
ย

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
 การพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมร้อยลูกปัด

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
 ของกล้ามเนื้อเล็ก ของเด็กนักเรียนชั้นเด็กเล็ก2/3
 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านประชากร/กลุ่มตัวอย่างประชากรใน
การวิจัยได้แก่ เด็กนักเรียนชั้นเด็กเล็ก 2/3     
อายุ 4 ปี จำนวน 20 คน


2.ด้านตัวแปร ตัวแปรในการวิจัย ประกอบด้วย
     ตัวแปรต้น กิจกรรมร้อยลูกปัด
    ตัวแปรตาม ความสามารถของกล้ามเนื้อเล็ก

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ดังน้ี
         1. สังเกตความสามารถการใช้กล้ามเนื้อเล็กเป็นรายบุคคลโดยใช้
แบบประเมิน พัฒนาการกล้ามเน้ือเล็กก่อนการทดลอง (Pre-test) 
ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน
         2. ดำเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมร้อยลูกปัด สำหรับ
เด็กชั้นเด็กเล็ก 2/3 เป็นเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน โดยใช้เวลา
วันละ 20 นาที 
         3. เก็บข้อมูลจากแบบสังเกตพัฒนาการกล้ามเนื้อเล็ก หลังการทดลอง 
(Post - test) ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน

ประโยชน์ที่ได้รับ 
🍄 เพื่อพัฒนาการทำงานประสานสัมพันธ์ของมือและตา

🍄 เพื่อฝึกสมาธิ

🍄 เพื่อให้เด็กมีความเป็นตัวของตัวเอง

🍄 เพื่อให้เด็กเกิดความมีระเบียบวินัย

🍄 เพื่อพัฒนาทักษะด้านการออกแบบ


ความสำคัญ 
    1.เพื่อให้ทราบความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็ก

       ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมร้อยลูกปัด

    2.เพื่อประโยชน์ต่อครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้อง

       กับการศึกษาปฐมวัยในการนำกิจกรรมไปใช้ในการ

      พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการจัดรูปแบบการสอน

      สำหรับเด็กปฐมวัย 

จัดทำโดย  
    นางสาวซูรีณา มะ รหัส 031 ห้อง 1 


