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ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
 



การแก้ปัญหาเด็กจ าตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวน1-10 
 

ชื่อผู้วิจัย นางอุมาพร  อ านวย 
ปีที่ท าการวิจัย 2561 

 
บทน า 

การศึกษาปฐมวัย   เป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิด  ถึง ๖ ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบนพื้นฐานการ
อบรมเล้ียง  และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ทีสนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนตาม
ศักยภาพ  ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่  ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุก
คน  เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว 
สังคมและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ.2560)  

เด็กปฐมวัยเป็นท่ีเริ่มต้นแห่งการเรียนรู้ การส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆส าหรับเด็กจึงมีความส าคัญ ครู
นับว่าเป็นบุคคลหนึ่งในการส่งเสริมและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับเด็ก โดยให้เด็กเข้าใจ
ถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เพราะมีส่วนส าคัญในชีวิตประจ าวันและธรรมชาติของเด็กปฐมวัยรับรู้และเรียนรู้
จากส่ิงต่างๆรอบตัว (ขวัญหทัย สมจิตต์,2557)  

ท้ังนี้จากการสังเกตพฤตกรรมเด็กปฐมวัย  ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์อนันต์ ซึ่งมีจ านวน  15  คน  
จากการที่สังเกตมีเด็ก ชาย – หญิง มีปัญหาเด็กจ าตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวน1- 10 เห็นสมควรส่งเสริม
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยใช้หนังสือค าคล้องจองประกอบภาพเพื่อนสัตว์นับเลขมาใช้ในการแก้ไขปัญหาใน
ครั้งนี้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.เพื่อการแก้ปัญหาเด็กจ าตัวเลขไม่ได้ของจ านวน1- 10เด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อย 

2. .เพื่อการแก้ปัญหาเด็กไม่รู้ค่าของจ านวน1-10เด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อย 

ขอบเขตการวิจัย 
 1.ขอบเขตด้านประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชายหญิง อายุ 2-3 ปี จ านวน 2 คน  
 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชายหญิง อายุ 2-3 ปี จ านวน 2 คน  
  การได้มาของตัวอย่าง ด้วยวิธี เลือกแบบเจาะจง  
 2.ด้านตัวแปร  

 ตัวแปรในการวิจัย ประกอบด้วย 1.ตัวแปรอิสระ ได้แก่ หนังสือนับ1ถึงอร่อย  
              2.ตัวแปรตาม ได้แก่ 1.การรู้ค่าจ านวนเลข1-5  

2.การรับรู้สัญลักษณ์แทนตัวเลขอารบิค1-5   
3.การจับคู่ตัวเลขกับจ านวน 

 
 3.ด้านเนื้อหาการวิจัยนี้ด าเนินการในหน่วยการเรียนรู้ เรื่องนกน้อยเริงร่า สาระท่ีควรเรียนรู้ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมตามแผนการเรียนรู้   15 นาที ต่อ 1 วัน เป็นเวลา 1  สัปดาห ์
 
 
 
 



นิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กอายุ2-3ปีชาย หญิงท่ีศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้า นปล้องพองพัฒนา 

 หนังสือนิทานเพื่อนสัตว์นับเลข หมายถึง หนังสือค าคล้องจองประกอบภาพที่มีรูปสัตว์และตัวเลขพร้อมค า
คล้องจองท่ีเด็กจ าง่ายและเกิดความน่าสนใจในการเรียนรู้ตัวเลข 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย การใช้หนังสือภาพประกอบค าคล้องจองเพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์การเรียนรู้ค่าจ านวน1- 5ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี1พบว่าเด็กสามารถรู้ค่าจ านวน               
รู้สัญลักษณ์ตัวเลข และสามารถจับคู่จ านวนกับตัวเลขได้ (สันทัศน์ ภู่สงค์,2559)  การด าเนินการทดลอง  ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาเด็กปฐมวัย  ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์อนันต์ ซึ่งมีจ านวน  17  คน  จากการที่สังเกตมีเด็ก
จ านวน  2  คน  ชาย – หญิง  ซึ่งมีมีปัญหาเด็กจ าตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวน1-5 ซึ่งการท่ีเด็กได้ร่วมท าการ
ทดลองในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2561  โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง  5  ครั้ง  โดยจัดให้เด็กร่วมท า
กิจกรรมการท่องค าคล้องจองเพื่อนสัตว์นับเลข  และถามความสนใจของเด็ก  การศึกษานี้จัดเป็นลักษณะของกลุ่ม
ใหญ่  และมีการจดบันทึก  การสังเกตพฤติกรรมทางด้านการนับ  การศึกษา  โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลอง  
และจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมด้วยตนเอง 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เริงนกน้อยเริงร่า 
 
1.ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.1กล่าวทักทายสวัสดีด้วยเพลงสวัสดียินดีท่ีพบกัน 
และเพลงนกกระจิบ เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบัติ
กิจกรรม 

1.2ครูชี้แจงวัตถุประสงค์ในการปฏิบัติกิจกรรมว่าเป็น
การสอนเรื่องการนับจ านวนและการรู้จักตัวเลข1-10 
2.ขั้นสอน 

2.1ครูน าหนังสือเพื่อสัตว์นับเลข1-10 มาให้เด็กๆดู
พร้อมกับสอนพูดค าคล้องจองเพื่อนสัตว์นับเลข1-10และ
สอดแทรกการสอนเรื่องจ านวน ค่าของจ านวน และสัญลักษณ์
ตัวเลข1-10 

2.2ครูอภิบายเรื่องช่ือนกและสอดแทรกเรื่องจ านวน1-
10 เรื่องนกน้อยเริงร่า ว่านกมีจ านวนกี่ตัวในแต่ละภาพของนก
แต่ละชนิดท่ีครูน ามาจัดกิจกรรมการนับ 

2.3ครูให้นักเรียนออกมาน าเสนอรูปนกท่ีตนเองช่ืน
ชอบพร้อมกับนับจ านวนแล้วตอบว่ามีจ านวนเท่าใดและจ านวน
นั้นคือตัวเลขไหน 
3.ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนสรุปช่ือนกแต่ละชนิด จ านวนนับ 
สัญลักษณ์ตัวเลข1-5 จากการนับจ านวนนก และจ านวนสัตว์
จากหนังสือนิทานเพื่อนสัตว์นับเลข 

ความสามารถในการนับจ านวน1-10 

1.การรู้ค่าจ านวนเลข1-10 
2.การรับรู้สัญลักษณ์แทนตัวเลขอารบิค1-10 
3.การจับคู่ตัวเลขกับจ านวน 



การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การทดลองในครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี2ปีการศึกษา2562เป็นเวลา 3สัปดาห์สัปดาห์ละ5วัน
ระยะเวลา10.00-10.30น.รวม15ครั้งสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.สถิติพื้นฐานท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
1.1 คะแนนเฉล่ีย(Mean) โดยค านวณจากสูตรล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2538 :59-73) 

𝑋 =
∈𝑥

𝑁
 

เมื่อ   X แทน ค่าเฉล่ีย  
  Ex แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 
  N แทน จ านวนเด็กระดับปฐมวัย 

1.2 หาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)โดยค านวณจากสูตรล้วน สายยศและอังคณา สายยศ 
(2538:79) 
 

    S=
 𝑁∈𝑥2−(∈𝑥)2

𝑁(𝑁−1)
 

 
 

 
เมื่อ  S แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ∈ 𝑥2 แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 
 (∈ 𝑥)2แทน ผลรวมของก าลังสองของคะแนนนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มตัวอย่าง 

   N แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สรุปผลการวิจัย 
การสังเกตพฤตกรรมเด็กปฐมวัย ซึ่งมีจ านวน  15  คน  จากการที่สังเกตมีเด็กจ านวน  15 คน  ชาย – 

หญิง มีปัญหาเด็กจ าตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวน1-10 การแก้ไขปัญหาโดยใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อยมีผลสรุป
ดังนี้ 

ตารางผลการเปรียบเทียบการแก้ปัญหาเด็กจ าสัญลักษณ์1-10โดยใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อย 

 N X SD t 
ก่อนการทดลอง 15 2.4 1.24 12.80 
หลังการทดลอง 15 7.4 1.50 

การเปรียบเทียบการแก้ปัญหาเด็กจ าสัญลักษณ์1-10โดยใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อยจากตารางพบว่าเด็กก่อน
การทดลองเด็กจ าสัญลักษณ์ตัวเลข1-10ได้เฉล่ียเพียง 2.4 หลังการทดลองเด็กจ าสัญลักษณ์ตัวเลข1-10ได้เฉล่ีย
เพียง 7.4 ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ี t=12.80  

ท้ังนี้การใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อยสามารถแก้ไขปัญหาเด็กจ าตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวน1-10 ได้
อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีต้ังไว้ 
 
ความคิดเห็นของครู 
 1.เด็กมีพัฒนาการการจดจ าตัวเลขกับจ านวน ได้ดียิ่งขึ้นเมื่อใช้ภาพประกอบค าคล้องจอง  
 2.เด็กส่วนใหญ่มีความสนใจและร่วมกิจกรรมอย่างเพลิดเพลิน  

ข้อเสนอแนะ 
 1.การเลือกหนังสือนิทานควรมีสีสันสวยงามหน้าสนใจ  
 2.ผู้ท าการวิจัยในช้ันเรียนควรน าผลงานไปเผยแพร่ให้กับผู้สอนท่านอื่น ๆ  น าไปใช้เป็นแนวในการท าวิจัย
ในช้ันเรียนในโอกาสต่อไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายการอ้างอิง 
 
กระทรวงศึกษาธิการ. 2560. คู่มือหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช2560. กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 

ขวัญหทัย สมจิตต์.  2557.  การใช้เกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์การบอกค่าจ านวน1-5ของ 
       นกัเรียนช้ันอนบุาล1.  โรงเรียนบ้านหนองแม่แตง(ธรรมศาสตร์อาสา)สพป.ก าแพงเพชร เขต 1. 

สันทัศน์ ภู่สงค์. 2559. รายงานการใช้หนังสือภาพประกอบค าคล้องจองเพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทาง 
       คณิตศาสตร์การเรียนรู้ค่าจ านวน1-5ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี1. โรงเรียนประชาสันติภาพ (วงศ์ 
       สุดใจอุปถัมภ์)อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาคผนวก 
 
ภาพขณะด าเนินกิจกรรมการวิจัย 

 

 



 

 













 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกิจกรรม/ชิ้นงาน/เอกสารประกอบ 
 
แผนการจัดประสบการณ์ การใช้หนังสือนับ1ถึงอร่อย 
 

1.ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1.1กล่าวทักทายสวัสดีด้วยเพลงสวัสดียินดีท่ีพบกัน และเพลงนกกระจิบ เพื่อเตรียมความพร้อมในการ

ปฏิบัติกิจกรรม 
1.2ครูชี้แจงวัตถุประสงค์ในการปฏิบัติกิจกรรมว่าเป็นการสอนเรื่องการนับจ านวนและการรู้จักตัวเลข1-5 

2.ขั้นสอน 
2.1ครูน าหนังสือเพื่อสัตว์นับเลข1-10 มาให้เด็กๆดูพร้อมกับสอนพูดค าคล้องจองเพื่อนสัตว์นับเลข1-5และ

สอดแทรกการสอนเรื่องจ านวน ค่าของจ านวน และสัญลักษณ์ตัวเลข1-5 
2.2ครูอภิบายเรื่องช่ือนกและสอดแทรกเรื่องจ านวน1-5 เรื่องนกน้อยเริงร่า ว่านกมีจ านวนกี่ตัวในแต่ละ

ภาพของนกแต่ละชนิดท่ีครูน ามาจัดกิจกรรมการนับ 
2.3ครูให้นักเรียนออกมาน าเสนอรูปนกท่ีตนเองช่ืนชอบพร้อมกับนับจ านวนแล้วตอบว่ามีจ านวนเท่าใด

และจ านวนนั้นคือตัวเลขไหน 
3.ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนสรุปช่ือนกแต่ละชนิด จ านวนนับ สัญลักษณ์ตัวเลข1-10 จากการนับจ านวนนก และ
จ านวนสัตว์จากหนังสือนับ1ถึงอร่อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลดิบก่อนและหลังการทดลอง 

 
ก่อน X12 หลัง X22 D(ผลต่าง) D2(ผลต่าง*) 

เด็กชาย เกื้อลภัส    3 9 7 49 4 16 
เด็กชาย ฐานิต        5 25 10 100 5 25 
เด็กชาย ศักดิ์พล     2 4 8 64 6 36 
เด็กชาย อรรถกฤษ 1 1 7 49 6 36 
เด็กหญิง กัลยกร     3 9 6 36 3 9 
เด็กหญิง พรนภา     2 4 9 81 7 49 
เด็กหญิง ธัญชนก    1 1 9 81 8 64 
เด็กหญิง พุธิดา      4 16 8 64 4 16 
เด็กหญิง พิม 2 4 6 36 4 16 
เด็กหญิง ฟ้าใส       3 9 8 64 5 25 
เด็กหญิง วรรณิดา    4 16 8 64 4 16 
เด็กหญิง อมิตา       1 1 4 16 3 9 
เด็กหญิง อภิญญา      2 4 6 36 4 16 
เด็กหญิง อ าพร       2 4 7 49 5 25 
เด็กหญิง อัมรา       1 1 8 64 7 49 
รวม 36 108 111 853 75 407 
X 2.4 7.2 7.4 56.87 5 27.13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


