
สรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดโครงการสัมมนา 
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โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต (ศูนย์ราชภัฏก าแพงเพชร) 



ค าน า 

 
 การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เป็นเด็กที่มีคุณภาพ มีสมรรถนะสมวัย เนื่องจากเด็กในวันนี้จะเติบโตเป็น
ทรัพยากรบุคคลที่ มีคุณค่าของชาติ ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพของเด็กปฐมวัยตั้งแต่วันนี้ โดยให้
ความส าคัญในเรื่องการเตรียมความพร้อมทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคมและ
สติปัญญา  จึงถือว่าเป็นปัจจัยหลักในการที่จะสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กับคนไทยในอนาคต หัวในส าคัญใน
ความส าเร็จคือการสร้างคุณภาพคุณครูผู้สอนในระดับปฐมวัย การเสริมสร้างทักษะให้กับครูในโครงการ 
Super teacher ที่มหาวิทยาลัยสวนดุสิตจัดด าเนินในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนมูลค่าให้กับครู
ปฐมวัย และมีเนื้อหา สาระส าคัญในเรื่องของกิจกรรมเสริมสร้างทักษะที่สอดคล้องกับทักษะคนในศตวรรษ
ที ่21 นอกจากนี้กิจกรรมต่างๆยังสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาได้จริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

บทน า 

สารบัญ 

เรื่อง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  (Digital Kids for the Flipped Classroom) 

เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  (STREAM Approach) 

เรื่อง  Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสัมมนาระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ2 
 

ครั้งที่ 1 เร่ือง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันที่  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2561 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การสัมมนาระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ2 

ครั้งที่ 1 เร่ือง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันที่  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 256 

 

สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. ได้เรียนรู้สมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัยมุ่งสู่การพัฒนาความเป็นเลิศ Super Teacher 

2. สามารถใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์ในการสื่อสารกับเด็ก 

3. สามารถพัฒนาตนเองเพ่ือเตรียมความพร้อมในการก้าวสู่ยุคไทยแลนด์4.0 

4. ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม 

5. สามารถสร้างงานที่แปลกใหม่โดยใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนให้แก่เด็ก
เพ่ือให้เด็กเกิดความเข้าใจที่ดีขึ้น 

6. ได้เรียนรู้เร่ืองการเขียนโปรแกรมต่างๆที่น าไปสอนกับเด็กได้เช่น การเขียนโค้ดเพื่อ
แนะน าชื่อตนเอง  เขียนโค้ดก าหนดทิศทาง เขียนโค้ดก าหนดสัญลักษณ์ เขียนโค้ด
แสดงการจับคู่  

7. ได้เรียนรู้เกี่ยวกับ ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉลมห้องเรียน โดยมี ทกัษะทางดิจิทัล ดังนี้ 
- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 1 ท าความรู้จักบอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ Micro:bit 

- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที ่2 เขียนโค้ดเพื่อแนะน าช่ือตนเอง (คุณครูผู้สอน) 
- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที ่3 เขียนโค้ดเพื่อการเรียนรู้ เร่ือง จ านวนให้เด็กฝึกนับตัวเลข 1-10 

- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที ่4 เขียนโค้ดก าหนดทิศทาง เพื่อฝึกให้เด็กได้รู้จักสังเกต เพื่อบอก
ทิศทางและสามารถเคลื่อนไหวไปตามทิศทางที่ก าหนดให้ได้อย่างถกูต้องและ
แม่นย า 

- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที ่5 เขียนโค้ดก าหนดสัญลักษณ์ เพื่อฝึกให้เด็กรู้จักสังเกตและทาย
รูปที่เห็นพร้อมให้เหตุผลประกอบ 

-  ทักษะดิจิทัลคิดส์ที ่6 เขียนโค้ดแสดงการจับคู่ เพ่ือฝึกให้เด็กรู้จักสังเกต จดจ าปุ่ม
บนบอร์ดที่กด คุณครูตั้งค าถามให้เด็ก 

 
 
 
 
 
 

 



 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งที่ 1 เร่ือง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันที่  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2561 
(Digital Kids for the Flipped Classroom) 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งที่ 1 เร่ือง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันที่  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2561 
(Digital Kids for the Flipped Classroom) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วยกันทดลองท าบอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 ครั้งที่ 2  
เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์ (STREAM Approach) 

 วันที่  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกสรุปกิจกรรม 

โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัย มุ่งสู่การพัฒนาความเป็นเลิศ 

(Super  Teacher) 
ครั้งที่ 2 เร่ือง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันที่  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561 

(STREAM Approach) 
 

สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. ได้เรียนรู้เร่ืองเทคนิคการผลิตสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 

2. ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีมโดยการระดมความคิดในการสร้างสื่อ 

3. ได้เรียนรู้การออกแบบสื่อที่เหมาะสมกบับริบทของศูนย์ 
4. สามารถน าความรู้ทีได้ไปต่อยอดและพัฒนากับเด็กปฐมวัย 

5. ได้เรียนรู้การใช้สื่อในรูปแบบการใช้ STEM ในการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็ก 

6. ได้ท ากิจกรรมโดยมกีิจกรรมที่น าไปใช้กับเด็กในศูนย์ได้ คือ  
-กิจกรรมที่ 1 กลิง้ๆไหลๆ ใช้กระดาษ  ลูกปัด และขวดน้ า ในการจัดกิจกรรมท ายังก็ได้
ให้ลูกปัดไหลเข้าไปในขวดให้เต็ม โดยใช้กระดาษเป็นฐาน กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ใช้
แรงโน้มถ่วงทีท่ าให้วัตถุทกุชนิดตกลงสู่พื้นโลก 

-กิจกรรมที่2 ออกแบบเรอืโนอาห์ สิ่งที่ใช้สร้างเรือ คือ กระดาษA4 ฟรอย พลาสติก 
วัตถุทรงตัว ถังน้ า น้ า ในการจัดกิจกรรมท ายังก็ได้อย่าให้เรือจม เมื่อเราวางของลงใน
เรือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งที่ 2 เร่ือง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันที่  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561 

(STREAM Approach) 
 

 

 

 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

 

 

 



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งที่ 2 เร่ือง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันที่  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561 

(STREAM Approach) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งที่ 2 เร่ือง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันที่  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561 

(STREAM Approach) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ครั้งที่ 3  
เรื่อง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

วันที่  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกสรุปกิจกรรม 

โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัย มุ่งสู่การพัฒนาความเป็นเลิศ 

(Super  Teacher) 
 

ครั้งที่ 3 เร่ือง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 
วันที่  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562 

 
สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. แลกเปลี่ยนความรู้เร่ืองประกันคุณภาพทางการศึกษาภายในและภายนอกใน

สถานศึกษา 

2. ได้เรียนรู้เทคนิคการสอนศิลปะที่เน้นกระบวนการจิตนาการและปลดปล่อยความรู้สึก

พร้อมกับการเล่านิทานโดยใช้เสียงสองเสียงและใช้เพลงในการเล่านิทานเพื่อให้เด็กเกิด

ความสนใจมากขึ้น 

3. ได้เรียนรู้การใช้ http.dusitcenter,org ในการเผยแพร่การใช้สื่อการสอนโดยศิลปะในการ

จัดประสบการณ์ให้แก่เด็กโดยเว็ป  สง่ยิ้มทั่วไทย 

4. ได้เรียนรู้การเทียบหลักสตูรสถานแบบใหม่ที่มมีาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย3

มาตรฐาน 14 ประเด็นพิจารณาและมีการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยต่ ากว่า3ปี 7

มาตรฐาน15ตัวบ่งชี้ กับ 3-6ปี 12มาตรฐาน29ตัวบ่งชี้ที่เน้นคุณภาพของเด็ก 

กระบวนการบริหารและการจัดการและการจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ 

5. ได้เรียนรู้สิ่งที่ส าคัญในการประกันคุณภาพภายในคือ การด าเนินตามแผนที่ก าหนดให ้

6. ได้เรียนรู้ศัพท์ส าคัญง่ายที่เราจ าได้ขึ้นใจในการประกันคุณภาพภายใน คือ หมื่นมาตรมี

แผน พาออเจ้า พาเที่ยวด าเนิน  เพ่ือไปประเมิน ติดตามรายงานต้นสังกัด 
 

  
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

ครั้งที่ 3 เร่ือง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

 วันที่  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ครั้งที่ 4 
 เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครู

ปฐมวัย 
 วันที่  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 



บันทึกสรุปกิจกรรม 

โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัย มุ่งสู่การพัฒนาความเป็นเลิศ 

(Super  Teacher) 
 

ครั้งที่ 4 เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรคด์้วยหัวใจครูปฐมวัย 
 วันที่  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562 

 

สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. แลกเปลี่ยนความรู้เร่ืองการสร้างสรรค์โรงอาหารคุณภาพส าหรับเด็กต้องท าอย่างไร 

2. ได้เรียนรู้การประกันคุณภาพในอาหารโดยศึกษาอันตรายในอาหารที่เด็กบริโภคในแต่ง

ละวัน 

3. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ 

4. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่และถ่ายทอดให้กับแม่ครัวในศูนย์ 

5. ได้เรียนรู้การตรวจสอบฉลากที่ผ่านมาตรฐานคุณภาพส าหรับผู้บริโภคอาหาร คือ เว็ป

ตรวจสอบสารระบบ ผ่าน Google โดยใช้เลข 13 หลัก 

6. ได้เรียนรู้การออกแบบโรงอาหารคุณภาพตามหลักสุขาภิบาลอาหาร  กรมอนามัยและ

กระทรวงสาธารณสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งที่ 4 เร่ือง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย 
 วันที่  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คร้ังท่ี  5 
เร่ือง  Healthy  Yummy  for  kids 

วนัท่ี  3  เดือน  กมุภาพนัธ์  พ.ศ.  2562 
 



บันทกึสรุปกจิกรรม 

โครงการยกระดับสมรรถนะวชิาชีพครูปฐมวยั  มุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลศิ 

(SUPER  TEACHER) 

....................................................................................................................................................... 
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สรุปสาระทีไ่ด้จากการสัมมนา 
1. ได้ความรู้เร่ืองการ  Food  กนิเป็นเด็กไทยสุขภาพดีกบัสถานการณ์ภาวะโภชนาการในเด็กไทย
การติดตามการเจริญเติบโตและการประเมนิภาวะโภชนาการ 
2. ได้เรียนรู้การความส าคญัของอาหารและโภชนาการทีม่ต่ีอเด็กปฐมวยั รับประทานอาหาร
อย่างไรให้ครบ  5  หมู่ในแต่ละวนัและความต้องการสารอาหารของเด็กปฐมวยัในการ
รับประทานอาหารในแต่ละมือ้อย่างพอเหมาะตามภาวะโภชนาการ 
3. ได้เรียนรู้การใช้เกมวิง่แข่งอาหารกนั  เพือ่ให้รู้จักพลงังานทีม่อียู่ในอาหารและการออกก าลงั
กาย  ประมาณ  15  นาท ี ต่อวนั 
4. สามารถน าความรู้ทีไ่ด้ไปเผยแพร่และถ่ายทอดให้กบัครูในศูนย์และแม่ครัวในการจัดอาหารที่
มคุีณภาพเหมาะกบัเด็กในวยัปฐมวยั 
5. ได้เรียนรู้อาหารในแต่ละอย่างทีค่ณะผู้จัดเตรียมไว้ให้ว่าในแต่ละอาหารทีเ่รารับประทานในแต่
ละวนัมกีีก่รัมเราควรรับประทานอาหารทีพ่อเหมาะแก่ร่างกายถ้ารับประทานเกนิอาจท าให้อ้วน 
6. ได้เรียนรู้เร่ืองรสชาติอาหารและอนัตรายทีเ่กดิจากการบริโภครสหวานมนัเคม็และธง
โภชนาการทีแ่สดงชนิดและปริมาณอาหารทีค่วรบริโภค 
7. ได้เรียนรู้การมส่ีวนร่วมในการท ากจิกรรมร่วมกนั 
8. ได้เรียนรู้การจัดตารางอาหารกลางวนัให้แก่เด็กในแต่ละวนั  ว่าในแต่ละวนัควรมผีกั  ผลไม้  
ขนมหวาน  และให้เด็กได้รับประทานอาหารครบ  5  หมู่ 
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