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คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัสวนดุสิต (ศูนย์มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร) 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 



 
 

ค าน า 

สรุปองคค์วามรู้เก่ียวกบัการจดัโครงการสัมมนาเป็นการพฒันาศกัยภาพของเด็กปฐมวยั โดยให้ความส าคญัในการ

การเตรียมความพร้อมทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคมและด้านสติปัญญา กบัการเสริมสร้างทกัษะ

ให้กบัครูในโครงการยกระดบัสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวยัมุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลิศ Super Teacher ท่ีมหาวิทยาลยัสวน

ดุสิตจดัด าเนินการในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กบัครูปฐมวยั และมีเน้ือหาสาระส าคญัในเร่ืองของกิจกรรม

เสริมสร้างทกัษะท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะคนในศตวรรษท่ี 21 นอกจากน้ีกิจกรรมต่างๆ ยงัสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไดจ้ริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สารบัญ 

                             หน้า 

ค าน า 
กิจกรรมในโครงการสัมมนาคร้ังท่ี 1 ดิจิทลัคิดส์ พลิกโฉมหอ้งเรียน (Digital kids for the Fjipped Cjassroom)       1 
กิจกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังท่ี 2  คณิตวทิยคิ์ดส์สร้างสรรค ์                    2 
กิจกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังท่ี 3 Pjay & Learn เพลินไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา                                          3 
กิจกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังท่ี 4 โรงอาหารในฝัน สร้างสรรคด์ว้ยหวัใจครูปฐมวยั                                          4 
กิจกรรมในการสัมมนาคร้ังท่ี 5 Healthy Yummy for kids                5 - 6 
ภาคผนวก 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1             
กจิกรรมในโครงการสัมมนาคร้ังที่ 1 ดิจิทลัคิดส์ พลกิโฉมห้องเรียน (Digital kids for the Fjipped Cjassroom)

วตัถุประสงค์ของโครงการ 
1. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมสามารถน าทกัษะดิจิทลัไปใชใ้นการพฒันาทกัษะการคิดเชิงวเิคราะห์ใหก้บัเด็กปฐมวยั 
2. เพื่อให้ผูเ้ขา้อบรมสามารถกระตุน้การเรียนรู้ให้เด็กปฐมวยัเกิดความสนุกและเพลิดเพลินและดูไม่น่าเบ่ือหน่าย 

ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
3. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมสามารถพฒันาตนเองสู่ครูมืออาชีพรองรับการพฒันาเด็กปฐมวยัใหเ้ขา้สู่พลเมืองยคุดิจิทลั 

กจิกรรมในโครงการ  
1. ไดเ้รียนรู้สมรรถนะวชิาชีพครูปฐมวยัมุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลิศ Super Teacher  
2. สามารถใชเ้คร่ืองมือทางเทคโนโลยสีารสนเทศใหเ้กิดประโยชน์ในการส่ือสารกบัเด็ก  
3. สามารถพฒันาตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมในการกา้วสู่ยคุไทยแลนด4์.0  
4. ไดเ้รียนรู้การท างานเป็นทีม 

  5. สามารถสร้างงานท่ีแปลกใหม่โดยใชเ้ทคโนโลยใีนการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่เด็กเพื่อใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจท่ี
ดีข้ึน  

6. ไดเ้รียนรู้เร่ืองการเขียนโปรแกรมต่างๆท่ีน าไปสอนกบัเด็กไดเ้ช่น การเขียนโคด้เพื่อแนะน าช่ือตนเอง เขียนโคด้
ก าหนดทิศทาง เขียนโคด้ก าหนดสัญลกัษณ์ เขียนโคด้แสดงการจบัคู่  
ส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเอง 

ครูน าความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท างานของสมองมาใช้ในการจดัการเรียนรู้ มาใช้เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
และเสริมสร้างศกัยภาพให้กบัผูเ้รียน รวมทั้งองคว์ามรู้และประสบการณ์ให้เหมาะสมกบัวยัการเจริญเติบโตของสมอง เร่ือง
ดิจิทลัคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน (Digitalkids for the Flipped Classroom) มาสอนและพฒันาการดา้นการจดัการศึกษาให้ดีข้ึน 
โดยครูอธิบายการเขียนโคด้เพื่อแนะน าช่ือตนเองให้เด็กๆ ดูก่อนหลงัจากนั้นครูเขียนโคด้ฝึกการเรียนรู้ เร่ือง จ านวน โดยให้
เด็กๆฝึกนบัตวัเลข 1 ถึง 10 เพื่อเสริมสร้างทกัษะ และเกิดความสนุก และเพลิดเพลิน ดูไม่น่าเบ่ือ และเสริมสร้างความคิดใน
รูปแบบต่างๆไดอ้ยา่งอิสระเป็นตน้ 
 
 
 
         
 
 
       
 

 



 
 

2 
กจิกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังที ่2  คณติวทิย์คิดส์สร้างสรรค์ 

วตัถุประสงค์ของโครงการ  
1. เพื่อใหมี้ความรู้เร่ืองเทคนิคการผลิตส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2. เพื่อใหส้ามารถออกแบบส่ือท่ีเหมาะสมกบับริบทของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของตนเองได ้
3. เพื่อใหส้ามารถน าส่ือมาใชเ้พื่อพฒันาเด็กปฐมวยัท่ีศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของตนเองได ้

กจิกรรมในโครงการ  
ภาคเช้า 

1. บรรยายสรุปแนวคิดและหลกัของการออกแบบส่ือส าหรับเด็กปฐมวยั หลกัการออกแบบส่ือเพื่อส่งเสริม 
2. บรรยายสรุปแนวคิดและการจดัการเรียนรู้แบบ STREAM Approach พร้อมทั้งยกตวัอยา่งประกอบและให้ผูเ้รียน

ไดล้งมือปฏิบติัผา่นกิจกรรมตามหลกัของ STREAM แต่ละขอ้  
3. ฝึกปฏิบติัการ “ กล้ิงๆไหลๆ” ดว้ยแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบ STREAM Approach 

ภาคบ่าย 
1. ร่วมกนัวเิคราะห์และสะทอ้นการจดักิจกรรม “ กล้ิงๆไหลๆ”  
2. ฝึกปฏิบติัการการออกแบบและเขียนแผนกิจกรรม  “ การออกแบบเรือโนอาห์” ดว้ยแนวทางการจดัการเรียนรู้

แบบ STREAM Approach 
3. น าเสนอการออกแบบ และร่วมกนัสะทอ้นคิดจากการฝึกปฏิบติัการ 

ส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเองปฏิบัติงาน  
 ครูไดน้ าความรู้จากการสัมมนาเร่ืองคณิตวิทยคิ์ดส์สร้างสรรค์ มาสอนเด็กๆในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของตนเองโดยครู
น าหลกัการสอนไปใช้เพื่อพฒันาความรู้ท่ีไดม้าสอนเด็กๆลงมือปฏิบติัท ากิจกรรมต่างๆ เช่น  เป่าป่ีโดยใชห้ลอดกาแฟ ท า
เสียงสัตวจ์ากแกว้น ้ าพลาสติก ออกแบบเรือลอยน าได ้เพื่อให้เด็กเกิดความสนุกและมีความสุขกบัการเรียนรู้คณิตวิทยคิ์ดส์
สร้างสรรค ์
 
 
 
 
 
 
 
    
 
            



 
 

3 
กจิกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังที ่3 Pjay & Learn เพลนิไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 

วตัถุประสงค์ของโครงการ 
1. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเทคนิค และวธีิการอยา่งหลากหลายท่ีมีประสิทธิภาพ ให้บรรลุตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้และสมรรถนะ ในการจดักิจกรรมประจ าวนัในระดบัปฐมวยัเขา้กบัการประกนัคุณภาพภายใน 
2. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีทกัษะ เช่ือมโยงกิจกรรมประจ าวนัในระดบัปฐมวยัเขา้กบัการประกนัคุณภาพภายใน 
3. เพื่อเตรียมความพร้อมรับการประเมินคุณภาพภายนอก ตามกรอบมาตรฐานการศึกษาระดบัปฐมวยั 

กจิกรรมในโครงการ 
ภาคเช้า 
กิจกรรมเชิงปฏิบติัการ 4 กิจกรรมโดยใชเ้ทคนิคการจดักิจกรรมใหก้บัเด็กปฐมวยัโดยยึดหลกัจิตวิทยาและธรรมชาติ

ของเด็กท่ีชอบเล่น (Pjay & Learn) อยูแ่ลว้ ยึดจุมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมพฒันาการเด็กทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม
และสติปัญญา 

- One Song Hit เทคนิคการเล่านิทานท่ีเนน้กระบวนการคิดแบบเช่ือมโยง โดยบูรณาการเช่ืองโยงเพลงกบันิทานเล่ม
เก่า เรียนรู้เทคนิคการเล่านิทานเล่มเก่าอยา่งไร ใหไ้ฉไลกวา่เดิม 

- lmaging and Feel เทคนิคการสอนท่ีเนน้กระบวนการจินตนาการและปลดปล่อยความรู้สึก เพื่อจุดหมายท่ีส าคญั
คือสร้างความภาคภูมิใจ ใหทุ้กคนรู้สึกเหมือนวา่ผลงานตนเอง คือผลงานระดบัศิลปินเอก 

- ป้ันดินน ้ามนั สร้างสรรคป์ระติมากรรมชั้นเอก การเล่นท่ีเช่ือมโยงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์จินตนาการและทกัษะ
มือ 

- ศึกชิงบลัลงัก ์เทคนิคพฒันากลา้มเน้ือมดัใหญ่ การเล่นเป็นทีม การรู้แพ ้รู้ชนะ 
ภาคบ่าย 
การบูรณาการการจดักิจกรรมในภาคเช้าเขา้กบัการประกนัคุณภาพภายใน เช่ือมโยงกิจกรรมในการก าหนดค่า

เป้าหมาย ตวัช้ีวดั แนวทาง ส่งผลต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาพร้อมทั้งเรียนรู้แนวคิด วิธีการประเมิน/
ตรวจสอบคุณภาพ และจดัท ารายงานการประเมินตนเอง เตรียมความพร้อมพร้อมรับการประเมินคุณภาพนอก ต ามกรอบ
มาตรฐานการศึกษาระดบัปฐมวยั 
ส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเองปฏิบัติงาน  

ครูไดน้ าความรู้ท่ีเขา้อบรมสัมมนาเร่ือง Pjay & Learn เพลินไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษามาปรับการสอนเด็ก
ปฐมวยัท่ีศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของตนเองโดยการนิทานเล่าให้เด็กเล่าพร้อมมีเพลงประกอบในนิทานเร่ืองนั้นแล้วให้เด็กๆ
ท าทางท่าประกอบตามเพลงในนิทานเพื่อใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานดูไม่น่าเบ่ือ หลงัท ากิจกรรมเล่านิทานเสร็จแลว้ ครูแจก
ดินน ้ ามนัคนละ 1 กอ้น ครูให้ทุกคนจบั ขย  า ทุบ บีบ นวด ตามความรู้สึกท่ีไดส้ัมผสัครูให้ทุกคนบีบให้แรงท่ีสุด รีดให้บาง
ท่ีสุด ปาลงพื้นใหแ้รงท่ีสุด แลว้หลงัจากนั้นครูชวนทุกคนมาป้ันดินน ้ามนัเป็นวงกลม เป็นเส้น เป็นรูปเรขาคณิตเป็นตน้ 

                    
 



 
 

                           4
  กจิกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังที ่4 โรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวยั 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพื่อใหผู้อ้บรมมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองอาหารปลอดภยั และเขา้ใจถึงสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดอนัตรายของอาหาร 
2. เพื่อใหผู้อ้บรมมีความรู้ความเขา้ใจหลกัการ แนวคิด การลดอนัตรายอาหาร การก าจดัอนัตรายอาหาร และการ

ป้องกนัอนัตรายของอาหาร เพื่อใหอ้าหารปลอดภยั 
3. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ในการออกแบบโรงอาหารและการจดัวางอุปกรณ์ เคร่ืองมือการผลิต

อาหารใหส้ามารถป้องกนัการปนเป้ือนและถูกตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล 
กจิกรรมในโครงการ  
 ภาคเช้า 
 การบรรยายสรุปอนัตราย 3 ดา้นโดยผา่นกิจกรรมการศึกษาจากกรณีศึกษาทัว่โลก จ านวน 10 กรณีศึกษา และการ
เรียนรู้ การป้องกนั การลด และการขจดัอนัตรายอยา่งเป็นรูปธรรมผา่นรูปภาพ และการสังเคราะห์ขอ้มูลกิจกรรมกลุ่ม  
 ภาคบ่าย 
 การศึกษาขอ้มูลโรงอาหารปลอดภยัและท ากิจกรรมการออกแบบห้องครัวของโรงอาหารในฝัน เพื่อเพิ่มพูนทกัษะ 
และความรู้ความเขา้ใจในการจดัวางอุปกรณ์เคร่ืองมือ และส่ิงอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ ให้ไม่เกิดการปนเป้ือนขา้ม และ
สามารถป้องกันอนัตรายจากการจัดบริการอาหารเป้าหมายเพื่อความปลอดภัย นอกจากน้ียงัได้ฝึกการทวนสอบการ
ปฏิบติังานของครัวตนเองผา่นการใชเ้คร่ืองมือแบบประเมินโรงอาหารของกระทรวงสาธารณสุขเพื่อให้แน่ใจวา่ สามารถน า
ความรู้กลบัไปประยกุตใ์ช ้ณ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของตนไดจ้ริง 
ส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเองปฏิบัติงาน  

ครูตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจแนวทาง การจดัวางอุปกรณ์เคร่ืองมือ การผลิตอาหารให้ปลอดภยัไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัโรง
อาหารส าหรับผลิตอาหารปลอดภยัและแนวทางการป้องกนัการปนเป้ือนของสารต่างๆ การดูแลรักษาการสุขาภิบาลเพื่อให้
โรงอาหารเป็นโรงอาหารท่ีปลอดภยัการจดัว่างอุปกรณ์ในการประกอบอาหารท่ีถูกสุขลกัษณะและโรคท่ีเกิดจากการ
รับประทานอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                 5 
กจิกรรมในการสัมมนาคร้ังที่ 5 Healthy Yummy for kids 

วตัถุประสงค์ของโครงการ  
1. เพื่อให้ผูอ้บรมมีความตระหนกัถึงความส าคญัของอาหารและโภชนาการท่ีมีต่อสุขภาพและสติปัญญาของเด็ก

ปฐมวยั  
2. เพื่อใหผู้อ้บรมมีความรู้เร่ืองอาหาร โภชนาการท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยั  
3. เพื่อใหผู้อ้บรมมีความรู้เร่ืองการประเมินภาวะโภชนาการ และติดตามการเจริญเติบโตในเด็กปฐมวยัได้  
4. เพื่อใหผู้อ้บรมมีทกัษะในการประเมินภาวะโภชนาการในเด็กปฐมวยั  
5. เพื่อใหผู้อ้บรมสามารถออกแบบรายการอาหารท่ีเหมาะสมและมีคุณค่าทางโภชนาการส าหรับเด็กปฐมวยั 

 กจิกรรมในโครงการ  
ภาคเช้า Food กนิเป็น เด็กไทยสุขภาพดี 

การบรรยาย สถานการณ์ภาวะโภชนาการในเด็กไทยการติดตามการเจริญเติบโต และการประเมินภาวะโภชนาการ 
การฝึกปฏิบติัการ การประเมินภาวะโภชนาการ  

ภาคบ่าย กนิ...อยู่อย่างไรให้เด็กไทย strong  
การบรรยาย 3 ฉ. ฉลาดกิน ฉลาดอ่าน กบัฉลากโภชนาการ  
การสาธิต การจดัอาหารส าหรับเด็กปฐมวยั  
การน าเสนอแนวคิดการจดักิจกรรม Healthy Yummy for kids  

การวดัและประเมินภาวะโภชนาการ  
จุดประสงค ์เพื่อฝึกวธีิการชัง่น ้าหนกั และการวดัส่วนสูงในเด็ก  
ระยะเวลา ประมาณ 20 นาที  
อุปกรณ์ เคร่ืองวดัส่วนประกอบร่างกาย/กราฟแสดงเกณฑ์อา้งอิงในการเจริญเติบโต การประเมินผล การมีส่วนร่วม 

ความสนุกสนาน ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมความรู้ของผูเ้ขา้รับการอบรมท่ีมีต่อการประเมินภาวะโภชนาการ 
เกมอาหาร Shopping 

 จุดประสงค ์เพื่อใหรู้้จกัการเลือกบริโภคอาหารท่ีมีประโยชน์ ถูกหลกัโภชนาการเรียนรู้เร่ืองอาหารหลกั 5 หมู่ 
  ระยะเวลา ประมาณ 30 นาที  

อุปกรณ์ ตะกร้า/อาหารท่ีน ามาจากบา้น 
  การประเมินผล การมีส่วนร่วม ความสนุกสนาน ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม ความรู้ของผูเ้ขา้รับการอบรม 
 เกมกระเป๋าจินตนาการ 
  จุดประสงค ์เพื่อบริหารสมอง ฝึกการคิด 
  ระยะเวลา ประมาณ 15 นาที  

อุปกรณ์ กระเป๋า ท่ีมีผกั/ผลไมห้รือ อาหารปลอม 
 



 
 

                6 
 
 การประเมิน การมีส่วนร่วม ความสนุกสนาน ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม ความรู้ของผูเ้ขา้รับการอบรมท่ี

มีต่ออาหารช้ินนั้นๆ  
เกมลดหวาน-มัน-เค็ม 
  จุดประสงค ์เพื่อใหรู้้จกัการเลือกบริโภคอาหารท่ีถูกตอ้ง  

ระยะเวลา ประมาณ 30 นาที อุปกรณ์ บตัรภาพชุดอาหาร 3 ชุด ชุดหวาน ชุดมนั และชุดเคม็  
การประเมิน ความรู้เร่ืองรสชาติอาหาร และอนัตรายท่ีเกิดจากการบริโภครสหวาน มนัเค็ม การมีส่วนร่วม ความ

สนุกสนาน และความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม 
 เกมวิง่แข่งอาหาร  

จุดประสงค ์เพื่อใหรู้้จกัพลงังานท่ีมีอยูใ่นอาหาร และการออกก าลงักาย  
ระยะเวลา ประมาณ 15 นาที  
อุปกรณ์ แผน่ป้านพลงังาน แผน่ป้ายอาหาร  
การประเมินผล ความรู้เร่ืองโภชนาการ และพลงังานท่ีมีอยูใ่นอาหาร การมีส่วนร่วม ความสนุกสนาน และความพึง

พอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม 
ส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปปรับใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเองปฏิบัติงาน  

ไดน้ าความรู้จากการเขา้สัมมนาอบรม เร่ืองHealthy Yummy for kids น ามาสอนให้กบัเด็กปฐมวยัท่ีศูนยพ์ฒันาเด็ก
เล็กของตนเองโดยการรู้จกัการเลือกรับประทานอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ และน ามาปรับพฤติกรรมการบริโภคท่ีไม่
เหมาะสมให้กบัเด็ก และมีการประเมินภาวะโภชนาการและการติดตามการเจริญเติบโตในเด็กปฐมวยั และน าแนวทางการ
ส่งเสริมมาปรับพฤติกรรมการบริโภคท่ีถูกตอ้งส าหรับเด็กปฐมวยั  
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพกจิกรรมในโครงการสัมมนาคร้ังที่ 1 ดิจิทลัคิดส์ พลกิโฉมห้องเรียน (Digital kids for the Fjipped Cjassroom) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วทิยากรบรรยายเร่ืองการเขียนโปรแกรมต่างๆท่ีน าไปสอนกบัเด็กไดเ้ช่น การเขียนโคด้เพื่อแนะน าช่ือตนเอง เขียนโคด้

ก าหนดทิศทาง เขียนโคด้ก าหนดสัญลกัษณ์ เขียนโคด้แสดงการจบัคู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฟังการบรรยายจากวทิยากรเร่ืองการเขียนโปรแกรมต่างๆท่ีน าไปสอนกบัเด็กไดเ้ช่น การเขียนโคด้เพื่อแนะน าช่ือ
ตนเอง เขียนโคด้ก าหนดทิศทาง เขียนโคด้ก าหนดสัญลกัษณ์ เขียนโคด้แสดงการจบัคู่ 

 



 
 

ภาพกจิกรรมส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเอง กจิกรรมในโครงการสัมมนาคร้ังที่ 1 
ดิจิทลัคิดส์ พลกิโฉมห้องเรียน (Digital kids for the Fjipped Cjassroom) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูอธิบายวธีิการเขียนโคด้ก าหนดสัญลกัษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูใหต้วัแทนห้องออกมากดการเขียนโคด้ก าหนดสัญลกัษณ์ใหเ้พื่อนๆดู 
 
 

 



 
 

ภาพกจิกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังที ่2  คณติวทิย์คิดส์สร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          วทิยากรบรรยายการออกแบบส่ือเด็กปฐมวยั                        วทิยากรบรรยายการฝึกปฏิบติักิจกรรม กล้ิงไหลๆ กบั 
                                                                                                         การออกแบบ เรือโนอาห์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      แต่ละกลุ่มก าลงัแข่งกิจกรรม กล้ิงๆไหลๆ                                แต่ละกลุ่มก าลงัแข่งขนักนับรรจุสัตวต่์างๆลงในเรือวา่จม 
                                                                                                       หรือลอย 
 

 
 



 
 

ภาพกจิกรรมส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเอง กจิกรรมในโครงการการสัมมนา 
คร้ังที ่2 คณติวทิย์คิดส์สร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ครูใหเ้ด็กเป่าหลอดให้ดงัพร้อมครูสาธิตใหดู้                         ครูใหต้วัแทนของห้องออกมาท าเสียงกบใหเ้พื่อนๆดู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ครูท าเรือให้เด็กๆแลว้ใหเ้ด็กๆน าส่ิงของต่างๆใส่ในเรือ                เด็กๆก าลงัช่วยกนัน าส่ิงของใส่เรือกนัอยา่งสนุกสนาน 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพกจิกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังที ่3  Pjay & Learn เพลนิไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เตรียมตวัเขา้อบรม Pjay & Learn เพลินไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         วทิยากรสาธิตเทคนิคการเล่านิทาน                                           วทิยากรใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเล่นเกมศึกชิงบลัลงัก ์
 
 
 
 
 
 
 
 

                                             วทิยากรบรรยายเก่ียวกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 



 
 

ภาพกจิกรรมส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเอง กจิกรรมในโครงการการสัมมนา 
คร้ังที ่3  Pjay & Learn เพลินไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             ครูเล่านิทานใหเ้ด็กๆฟัง                                        ครูร้องเพลงในเน้ือเร่ืองนิทานพร้อมเด็กๆท าท่าทาง  
                                                                                                           ประกอบตามเพลง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ครูสอนวธีิการป้ันดินน ้ามนัและใหเ้ด็กๆป้ันตามไปพร้อมๆกนัตามครู 
 
 
 
 



 
 

ภาพกจิกรรมในโครงการการสัมมนาคร้ังที ่4 โรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวยั 
 
 
 
 
 
 
 
 

              วทิยากรบรรยายเร่ืองโรงอาหารในฝัน สร้างสรรคด์ว้ยหวัใจครูปฐมวยั 
 
 
 
 
 
 
 
 

           วทิยากรใหต้วัแทนจงัหวดัละ 1 คน ออกมาท าท่าทางประกอบการลา้งมือ 7 ขั้นตอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             วทิยากรไดแ้นะน าการจดัโรงอาหารโรงอาหารในฝัน สร้างสรรคด์ว้ยหวัใจครูปฐมวยั 
 
 



 
 

ภาพกจิกรรมในโครงการสัมมนาคร้ังที ่5  Healthy Yummy for kids 

 

 

 

 

 

                     ภาพก่อนด าเนินการสัมมนา                               ประธานกล่าวเปิดโครงการอบรมสัมมนา Healthy Yummy  
                                                                                                 for kids 

 

 

 

 

 

                      วทิยากรก าลงับรรยาย                                                     วทิยากรใหเ้ล่นเกมเก่ียวกบัการจดัอาหาร 

 

 

 

 

 

                                                           ช่วยจดัท าตารางอาหารเด็กปฐมวยัทั้ง 5 วนั 



 
 

ภาพกจิกรรมส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้และน าไปใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ทีต่นเอง กจิกรรมในโครงการสัมมนาคร้ังที ่5 

 Healthy Yummy for kids 
 

 

 

 

 

 
 
 
              ครูก าลงัอธิบายการวิ่งแคลอร่ีอาหาร                            ครูแจกภาพผลไมเ้พื่อใหเ้ด็กๆวิง่ไปวางท่ีเกา้อ้ีแปะภาพผลไม ้

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     ครูใหเ้ด็กวิง่เร่ิมวิง่แคลอร่ี                                                               เด็กก าลงัวิง่แคลอร่ีอยา่งสนุกสนาน 
 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


