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แผนการจดัประสบการณ์การศึกษาปฐมวยั  ศูนย์พฒันาเดก็เลก็โรงเรียนบ้านเขาสว่างอารมณ์   
สัปดาห์ที่......สาระการจดัประสบการณ์ที่ 4  เร่ืองส่ิงต่างๆ รอบตวัเดก็ 

หน่วยการจดัประสบการณ์  สีสวยสดใส 
 

 
                       สีแดง         สีเหลือง    สีชมพู    สีน ้ำเงิน 

 
  
                                                                                      
มองสีนำนๆ ปวดตำ                                                     

                                                                                    ใบเตย     

 
 

 

 
      

    
 

ส่ิงทีเ่ด็กรู้แล้ว ส่ิงทีเ่ด็กต้องการรู้ ส่ิงทีเ่ด็กควรรู้ 
1. ช่ือของสี 
2.......................................... 
3.......................................... 
4.......................................... 
5.......................................... 

1.ประโยชนข์องสี 
2.......................................... 
3........................................... 
4........................................... 
5........................................... 

1. สีท่ีนกัเรียนรู้จกั 
2. สีท่ีไดจ้ำกธรรมชำติ 
3. ประเภทของสี 
4. แม่สีและกำรผสมสี 
5. ประโยชนแ์ละโทษของสี 

 
 

สีที่นักเรียนรู้จัก 

สีสวยสดใส 

ประเภทของสี 

สีที่ได้จากธรรมชาต ิประโยชน์/โทษของสี 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ้านพราน 

สัปดาห์ที.่......วันที.่......... เดือน............................พ.ศ..................... 
สาระการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่องสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์  สีสวยสดใส 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย สีที่นักเรียนรู้จัก 
 
 

 
1.  ช่ือกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
      1 )  เครื่องเคาะจังหวะ 
      2 )  มุมต่างๆ ในห้องเรียน 7 มุม ตามประเภทสี 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1)  สาระที่ควรเรียนรู้ 
            1.1  การเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะและสัญญาณ 
      2)  ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
            2.2  การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ อุปกรณ์ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
     1)   เพ่ือให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามเพลงได้แต่ยังไม่ท าท่าทางประกอบ  
     2)   เพ่ือให้เด็กรับรู้ว่าข้อตกลงเป็นสิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน  
5.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นน าประสบการณ์ 

1) ครูอธิบายการเคลื่อนไหวร่างกายและการปฏิบัติตามข้อตกลง 
ขั้นสอนประสบการณ์ 
    2)  เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปรอบๆ บริเวณห้องเรียนอย่างอิสระ เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุดเคลื่อนไหวทันที    

  3)  ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กว่า  ครูแจกบัตรสีให้เด็ก  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กจับกลุ่มตามบัตรสีที่เหมือนกัน 
    4)  ครูแจกบัตรสีต่างๆ ให้กับเด็ก เด็กเคลื่อนไหวตามสัญญาณอย่างอิสระ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้จับกลุ่มตามบัตร   
         สีที่ได้รับ  (ปฏิบัติซ้ า)  
ขั้นสรุปประสบการณ์ 
    5)  ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวร่าง และการปฏิบัติตามข้อตกลง โดยครูจะถามค าถามให้เด็กตอบที่  
  ละคน 
6.  การประเมินผล 



     1)  สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกาย  
     2)  สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง  
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนบ้านเขาสว่างอารมณ์ 
สัปดาห์ที.่....วันที.่...เดือน....................พ.ศ..............  

สาระการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่องสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์  สีสวยสดใส 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย สีที่นักเรียนรู้จัก 

 
 

 
1.  ช่ือกิจกรรม  เสริมประสบการณ์    
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
      1 )  กระดาษสี, สิ่งของที่มีสีต่างๆ  
      2 )  ค าคล้องจอง “เจ็ดวันฉันนั่งนับ” 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1)  สาระที่ควรเรียนรู้ 
            1.1  สีแดง สีเหลือง สีเขียว สีชมพู สีส้ม สีน้ าเงิน สีม่วง 
      2)  ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การรู้จักสิ่งต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง สัมผัส ชิมรส และดมกลิ่น 
            2.2  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
4.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
           4.1 เด็กสามารถบอกสีต่างๆ จากกระดาษสี และสิ่งของที่มีสีต่างๆ ได้  
           4.2 ท่องค าคล้องจองตามครูได้  
5.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นน าประสบการณ์ 

1) เด็กท่องสีประจ าวันทั้งเจ็ดตามครู และครูน าเด็กพูดค าคล้องจอง “เจ็ดวันฉันนั่งนับ” 
ขั้นสอนประสบการณ์ 
         2)  เด็กบอกชื่อสีที่ตนรู้จัก 
     3)  ครูน าสิ่งของต่างๆ ที่มีสีแดง สีเหลือง สีเขียว สีชมพู สีส้ม สีน้ าเงิน สีม่วง ให้เด็กดู และให้อาสาสมัครออกมา
หยิบสิ่งของที่ตรงกับสีที่ครูบอก 
ขั้นสรุปประสบการณ์ 
              4)  ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสีต่าง จากกระดาษสี และสิ่งของที่มีสีต่างๆ โดยให้เด็กตอบค าถามแต่ละ
ค าถาม 
6.  การประเมินผล 
      1)  สังเกตการบอกสีต่างๆ จากกระดาษและสิ่งของที่มีสีต่างๆ 
      2)  สังเกตการท่องค าคล้องจอง  



7.  ภาคผนวก 
 - ค าคล้องจอง “เจ็ดวันฉันนั่งนับ” 

ค าคล้องจอง “เจ็ดวันฉันนั่งนับ” 
 

เจ็ดวันฉันนั่งนับ อาทิตย์ลับเริ่มสีแดง 
วันจันทร์นั้นเปลี่ยนแปลง เป็นสีเหลืองเรื่อเรืองตา 

วันอังคารสีชมพู ช่างงามหรูดูทีท่า 
วันพุธสุดโสภา เขียวขจีสีสดใส 

วันพฤหัสบดี ประสานสีแสดวิไล 
วันศุกร์ ฟ้าอ าไพ 

เสาร์สีม่วง เด่นดวงเอย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ้านพราน 
สัปดาห์ที่ 21 วันที่ 1 ตุลาคม 2555  

สาระการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่องสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์  สีสวยสดใส 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย สีที่นักเรียนรู้จัก 

 
 

 
1.  ช่ือกิจกรรม   สร้างสรรค์ 
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
          1 )   กระดาษสี 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1)  สาระที่ควรเรียนรู้ 
            1.1  การพับกระดาษสีตามจินตนาการ 
      2)  ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
           4.1 เข้าร่วมกิจกรรมศิลปะ ท่องค าคล้องจองและร้องเพลงได้ (มฐ.7.3.1) 
5.  วิธีการจัดกิจกรรม 
         1)  ครูแจกการดาษสีให้เด็กคนละ 1 แผ่น 
         2)  ให้เด็กพับกระดาษสีตามจินตนาการ 
     3)  เด็กน าเสนอแสดงผลงานของตนเอง และท าความสะอาดอุปกรณ์ ให้เรียบร้อย 
6.  การประเมินผล 
      1)  สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม (มฐ.7.3.1) 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ้านพราน 
สัปดาห์ที.่....วันที.่...เดือน....................พ.ศ..............  

สาระการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่องสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  หน่วยการจัดประสบการณ์  สีสวยสดใส 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย สีที่นักเรียนรู้จัก 

 
 
1.  ช่ือกิจกรรม  เสรี 
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
 1) อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามมุม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1 ) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  1.1  การเล่นตามมุมเป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วย 
         พัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอย 
         การแบ่งปันและการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 
 2 )  ประสบการณ์ส าคัญ 
  2.1  ช่วยพัฒนาความคิด  และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับการรับผิดชอบ  การเล่น 
         รว่มกันและการคิดแก้ไขปัญหา 
4.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1 )  เพ่ือให้เด็กต่อบล็อกซ้อนกันได้ 5 ชั้นเป็นแนวตั้ง  
 2 ) รับรู้ว่าข้อตกลงเป็นสิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน  
5.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นน าประสบการณ์ 
 1 ) ครูแนะน าการปฏิบัติตนในการเล่นตามมุม  ตามข้อตกลง 
ขั้นสอนประสบการณ์ 
 2 ) เด็กเลือกเล่นตามมุมต่าง ๆ ตามความสนใจ 
 3 ) ครเูพ่ิมเติม  ปรับเปลี่ยน  จัดเตรียมงานให้ตรงกับหน่วยการเรียน 
 4 ) หลังเลิกเล่นให้ท าความสะอาดอุปกรณ์  พร้อมกับเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยดูสวยงาม 
ขั้นสรุประสบการณ์ 
 5)     ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นมุมต่าง ๆ และการปฏิบัติตามข้อตกลงของแต่ละคน 
6.  การประเมินผล 
 1 ) สังเกตการต่อบล็อก  
 2 ) สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง  
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ้านพราน 
สัปดาห์ที.่....วันที.่...เดือน....................พ.ศ..............  

สาระการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่องสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์  สีสวยสดใส 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย สีที่นักเรียนรู้จัก 

 
 

 
1.  ช่ือกิจกรรม    กลางแจ้ง 
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
            1 )  นกหวีด 
            2 )  กระดาษสี 7 สี เป็นสัญลักษณ์ของสีประจ าวัน จ านวนสีละ 15 ชิ้น 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1)  สาระที่ควรเรียนรู้ 
            1.1  การเล่นเกม “จับกลุ่มตามสี” 
      2)  ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
            2.2  การแก้ปัญหาในการเล่น 
            2.3  การเล่นรายบุคคล การเล่นเป็นกลุ่ม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
           1 )  เพ่ือให้ได้รับรู้ว่าข้อตกลงเป็นสิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน  
5.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นน าประสบการณ์ 
         1 )  เด็กลงสู่สนาม ด้วยการวิ่งอบอุ่นร่างกาย 2-3 นาที 
         2 )  แนะน าวิธีการเล่นเกม “จับกลุ่มตามสี” โดยแบ่ง เด็กเป็นกลุ่ม 7 กลุ่ม ตามวันทั้งเจ็ด 
ขั้นสอนประสบการณ์  
     3 )  ครูน าการดาษสีประจ าทั้งเจ็ด โปรยไว้ทั่วๆ ในบริเวณสนาม 
          4 )  สัญญาณเริ่ม แต่ละกลุ่มจะรีบไปเก็บกระดาษสีประจ าวันของตนเอง เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีดให้จับคู่กลุ่ม    
                เดิม และนับกระดาษที่ได้ กลุ่มใดได้มากท่ีสุดเป็นฝ่ายชนะ 
ขั้นสรุปประสบการณ์ 
 5)   ครูและเด็กร่วมสรุปเกี่ยวกับการเล่นจับกลุ่มสีและการปฏิบัติตามข้อตกลงของแต่ละคน 
 6 )  เด็กเล่นอิสระ 5-10 นาที 
 7 )  เด็กได้ยินสัญญาณหยุดเล่นเด็กล้างมือให้สะอาดและเข้าแถวเดินเข้าห้องเรียน 
 



6.  การประเมินผล 
      1 )  สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง  
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ้านพราน 
สัปดาห์ที.่....วันที.่...เดือน....................พ.ศ..............  

สาระการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่องสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์  สีสวยสดใส 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย สีที่นักเรียนรู้จัก 

 
 

 
1.  ช่ือกิจกรรม     เกมการศึกษา 
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
     1)  เกมจับคู่ตัวเลขกับภาพ 
      2)  เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1)  สาระที่ควรเรียนรู้ 
            1.1  การเล่นเกมจับคู่ตัวเลขกับจ านวนภาพ 
      2)  ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การจับคู่ การจ าแนกและ การจัดกลุ่ม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
           4.1 เพ่ือให้เด็กรู้จักแก้ปัญหาในการเล่นได้ด้วยตนเองเมื่อได้รับค าแนะน า  
           4.2 เพ่ือให้เด็กรับรู้ว่าข้อตกลงเป็นสิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน  
5.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นน าประสบการณ์ 
         1)  แนะน าวิธีการเล่นเกม จับคู่ตัวเลขกับจ านวนภาพ 
         2)  อาสาสมัครออกมาทดลองและสาธิตการเล่นเกม จับคู่ตัวเลขกับจ านวนภาพ 
ขั้นสอนประสบการณ์ 
     3)  เด็กแบ่งออกเป็นกลุ่ม 
           4)  น าเกมเก่าและเกมใหม่วางไว้เป็นกลุ่ม 
 5)  เด็กเข้าแถวเล่นตามความสนใจเล่นเกมใหม่สลับกับเกมเก่าหมุนเวียนจนครบทุกกลุ่ม 
 6)  ขณะที่เด็กก าลังเล่นครูสังเกตการณ์เล่นอย่างใกล้ชิด ให้การแนะน าช่วยเหลือ 
 7)  เด็กจัดเกมเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
ขั้นสรุปประสบการณ์ 

       8)  ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเล่นเกมจับคู่ตัวเลขกับจ านวนภาพ และการปฏิบัติตามข้อตกของแต่ละคนใน  
               การเล่นเกม 
 



6.  การประเมินผล 
      1)  สังเกตการแก้ปัญหาในการเล่น  
      2)  สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง  
 
 
 
             
 
 
 

 

 


