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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

เด็กเป็นทรัพยากรท่ีส าคัญ และมีคุณสมบัติในการพัฒนาประเทศ ซึ่งพัฒนาการในวัยเด็ก  จะเป็น
พื้นฐานอันมั่นคงต่อไปในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นของชีวิต  และนับว่าเป็นช่วงท่ี
ส าคัญ เพราะพัฒนาการทุกด้านเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ต่อเนื่องกันเป็นพื้นฐานในการวางรกฐานของพัฒนาการ
ทุกด้าน  .ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ(2523 : บทน า )ภาษาจึงมีความส าคัญส าหรับใช้ในการ
ส่ือสารเพราะสังคมในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยิ่ง  ท าให้เกิดสภาพ
โลกาภิวัฒน์ (Globalization) ท่ีเป็นสังคม     แห่งยุคข่าวสารไร้พรมแดน การรับส่งข่าวสารซีกโลกแห่งหนึ่งไปยัง
ซีกโลกอีกแห่งหนึ่งเป็นไปอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง จนกล่าวได้ว่าหากผู้ใดสามารถรับรู้ข่าวสารได้เร็วกว่าย่อมมี
ความรู้ มีอ านาจ (Knowledge is a power) ในการต่อรอง ด้วยความสามารถในการตัดสินใจได้ถูกต้องและ
ดีกว่า (บันลือ พฤกษะวัน. 2543: 1) ภาษายังเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งท่ีช้ีพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคล เป็น
ส่ิงจ าเป็นต่อการส่ือสารระหว่างบุคคล การอยู่ร่วมกันของมนุษย์ไม่ว่าชาติใด สังคมใด ย่อมต้องมีภาษาเป็น
เครื่องมือช่วยในการติดต่อส่ือความหมายซึ่งกันและกันบุคคลท่ีสามารถใช้ทักษะภาษาได้ดีกว่าย่อมสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและราบรื่น เพื่อให้การด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างราบรื่น ภาษาจึงเป็น
ท้ังศาสตร์และศิลป์ ท่ีต้องอาศัยทักษะการฟัง การพูด ซึ่งเป็นพื้นฐาน   ของการอ่านและการเขียนในการติดต่อท า
ความเข้าใจกับผู้อื่นและให้ผู้อื่นเข้าใจในการส่งสารนั้น ฉะนั้นเพื่อให้การเรียนรู้ภาษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
ควรมีการจัดกิจกรรมท่ีเริ่มต้ังแต่เด็กปฐมวัย เพราะจะท าให้เด็กประสพความส าเร็จในการเรียนวิชาต่างๆ ใน
อนาคต เนื่องจากเด็กต้องเรียนรู้ภาษา ต้องใช้ภาษาเพื่อการเรียนรู้ ด้วยเหตุนี้ครูและผู้ท่ีเกี่ยวข้องจึงควรตระหนัก
ถึงความส าคัญ และจัดประสบการณ์เรียนรู้ทางภาษาให้เหมาะสมกับเด็กในแต่ละวัย ซึ่งสอดคล้องกับส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543: 9-12) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาเป็นส่ิงจ าเป็นผู้เกี่ยวข้องควรจัด
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้ และการเรียนรู้ภาษาเป็นประเด็นท่ีต้องพิจารณา นอกจากนั้น ส่ิงท่ีควร
ค านึงถึงในการส่งเสริมทักษะทางภาษาให้กับเด็กปฐมวัยเพื่อให้เกิดขึ้นอย่างเต็มศักยภาพ ควรจัดสภาพแวดล้อมท่ี
เหมาะสมกับวัยของเด็ก เพราะสภาพแวดล้อมท่ีดีและเหมาะสมเป็นส่ิงจ าเป็นให้เกิดการเรียนรู้อย่างดียิ่งส าหรับ
เด็ก ซึ่งสอดคล้องกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (สิริมาภิญ โญอนันตพงษ์ 2550: อ้างอิงจาก Bruner. 1969: 60) 
กล่าวว่า สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กเป็นส่ิงจ าเป็นในการเป็นแรงเสริมให้เกิดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก 

 
การพัฒนาการทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยต้องเริ่มการสอนจากล าดับท่ีง่ายไปหายาก จากส่ิงท่ีคุ้นเคย

ไปหาส่ิงท่ีเด็กไม่คุ้นเคย ซึ่งการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัยนั้นสามารถเรียนภาษา   มาต้ังแต่ก าเนิด โดยการ
เรียนรู้ภาษาของเด็กเกิดขึ้นจากการสังเกตค าและพยายามออกเสียงแล้วพัฒนามาเป็นค าพูด เด็กปฐมวัยจะเริ่ม
เรียนรู้ภาษาเพิ่มขึ้นในแต่ละวัน เพื่อแสดงความรู้สึกของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจ เด็กจะสามารถพัฒนาภาษาโดยเริ่ม
จากความคุ้นเคยจากการได้ฟัง พูดคุย สนทนา  โดยเด็กจะมีการเรียนรู้ภาษาอย่างต่อเนื่องแต่ยังไม่เข้าใจค าศัพท์ 
หรือความหมายของค าต่างๆ สอดคล้องกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 147-148) กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาของ
เด็กขึ้นอยู่กับความสนใจและการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม และเรียนรู้จากส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวไปหาส่ิงท่ีอยู่ไกลตัว  
โดยเด็กจะเริ่มเรียนรู้จากการฟังแล้วเลียนแบบเสียง เลียนแบบการใช้ค า ซึ่งน าไปสู่การพูดด้วย  การบอก การ
ถาม การสนทนา การเล่าเรื่อง มาสานต่อเป็นค าศัพท์ นอกจากนั้น อารมณ์ สุวรรณปาล และปรีชา เนาว์เย็นผล 
(2539: 593-595) กล่าวว่า พัฒนาการทางภาษาพื้นฐาน 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนนั้น 
รูปแบบการเรียนรู้จะเป็นไปในด้านการฟังและการพูดเป็นส่วนมาก ซึ่งกิจกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถทางภาษา
ในด้านการฟังและการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลากหลายกิจกรรมด้วยกัน เช่น การเล่านิทาน การเล่นบทบาท



สมมุติ การสนทนา การอภิปราย  การร้องเพลง การเล่นเกม รวมทั้งการพูดค าคล้องจอง ซึ่งกิจกรรมต่างๆ เหล่านี้
เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้สนทนาซักถามและแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ   ตัวอย่างกิจกรรมพัฒนา
ความสามารถด้านการฟัง นิรมล ช่างวัฒนชัย (2541:26) กล่าวว่า สามารถจัดได้หลากหลายกิจกรรม เช่น การให้
เด็กอธิบายหรือเล่าถึงภาพท่ีเห็น ท าท่าทางประกอบค าการพูด  การเล่านิทาน ล าดับเรื่องตามนิยาย บอกช่ือและ
อธิบายส่ิงของ จ าและอธิบายลักษณะของส่ิงของ อธิบายขนาด สี ของส่ิงของ   เป็นต้น นอกจากนี้แล้ว กิจกรรม
ทางภาษาหากผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระและเต็มใจ  
กระตุ้นส่งเสริมให้เด็กได้ฟัง พูด โต้ตอบอย่างอิสระจะยิ่งช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถทางภาษาท่ีดีขึ้น จาก
การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายดังกล่าว             ได้สอดคล้องกับแนวคิดของ ฟอนทาน่า (Fontana. 1995: 28-
29) กล่าวว่า กิจกรรมทางภาษาหากให้เด็กได้ฟังได้โต้ตอบ ได้คิด ได้ส่ือสาร ได้พูดสนทนาบ่อยๆ และมีกิจกรรมท่ี
หลากหลาย จะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาไปในทางท่ีดีขึ้น 

 
นิทานเป็นส่ิงท่ีเด็กทุกคนให้ความสนใจ เกิดความสนุกเพลิดเพลิน สานสัมพันธภาพอย่างใกล้ชิดระหว่าง

เด็กกับผู้เล่านิทาน นอกจากนี้นิทานยังมีส่วนช่วยปรับเปล่ียนทัศนคติ ความเช่ือ  รวมทั้งตัวละครในนิทานยังเป็น
แบบในการหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กอีกด้วย    จากความส าคัญของนิทานท่ีกล่าวมาแล้วนั้น
คุณครูและผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็กน านิทานมาใช้กับเด็กจะต้องค านึงถึงเนื้อหา และพัฒนาการทางภาษาของ
เด็กในแต่ละช่วงอายุ (พัฒนา ชัชพงศ์.    2551 : 24) กล่าวคือเด็กในวัย 3-6 ขวบ เป็นวัยท่ีเริ่มการเรียนรู้ภาษา
เด่นชัดมาก ความคิดเริ่มสร้างสรรค์ของเด็กจะเป็นอย่างไร อนาคตอยู่ท่ีการส่งเสริมเล้ียงดูในช่วงเวลานี้เป็นส าคัญ  
พ่อแม่ควรส่งเสริมพัฒนาการหลายด้านไปพร้อมกัน เช่น อาหาร สังคมการเล่นดนตรีหรือการอ่าน เด็กไม่
จ าเป็นต้องมีของเล่นราคาแพง แต่พ่อแม่สามารถใช้ส่ิงของท่ีมีอยู่ในบ้านเป็นของเล่นได้ ในส่วนของดนตรีไม่
จ าเป็นต้องเปิดเพลงให้ฟังเท่านั้น การเคาะจังหวะ เช่น การตบมือ เคาะไม้ หรือดนตรีล้วนๆ ท่ีไม่มีเนื้อร้อง จะท า
ให้เด็กเรียนรู้จังหวะนอกจากนี้การอ่านนิทานให้ลูกฟังจะต้องมีเสียงสูงต่ า  มีจังหวะ นิทานท าให้เด็กมีจินตนาการ 
และถ้ามีเนื้อหาดีๆ จะเป็นการปลูกฝังให้เด็กอยากท าความ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2541 : 12-14) การเล่านิทาน
แต่ละแบบมีลักษณะเด่นในตัวเอง ควรจะเลือกใช้วิธีการเล่าแบบใด ขึ้นอยู่กับความถนัดและความเหมาะสมของ
เรื่องท่ีใช้เล่าการเล่านิทานให้ได้ดีนั้น ผู้เล่าต้องมีเทคนิค และศิลปะในการเล่านิทาน ซึ่งในการเล่านิทานแต่ละครั้ง
ต้องท าความเข้าใจกับนิทานท่ีจะเล่าจัดสภาพแวดล้อมในการเล่านิทานให้น่าสนใจ ใช้บทสนทนาท่ีเข้าใจง่ายและ
เป็นกันเอง ใช้น้ าเสียงเหมาะกับเนื้อเรื่อง เปิดโอกาสให้เด็กซักถาม หรือเล่านิทานจบ (ฉวีวรรณ กินาวงศ์. 2533 : 
104)  

 
 จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาว่าในการจัดกิจกรรม การเล่านิทาน
สามารถส่งผลต่อความสามารถด้านภาษาของเด็กปฐมวัยอย่างไร ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางส าหรับครู 
ผู้บริหาร ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย ในการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน เพื่อช่วยใน
ส่งเสริมความสามารถด้านภาษาโดยเฉพาะด้าน การฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

  
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชาย อายุ หญิง–3-4 ปี ท่ีก าลัง
ศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 3 ขวบ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุม
ราษฎร์  สังกัด องค์การบริหารส่วนต าบลบึงค าพร้อย 



 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชาย อายุ หญิง–อายุ 3-4 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่
ในช้ันอนุบาล 3 ขวบ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์  สังกัด 
องค์การบริหารส่วนต าบลบึงค าพร้อย โดยการเลือกสุ่มเด็ก 15 คน เป็นกลุ่มทดลอง 
  
ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.  ตัวแปรอิสระ   ได้แก่  การจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 

2. ตัวแปรตาม      ได้แก่  ความสามารถด้านภาษาของเด็กปฐมวัย 
 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย   หมายถึง เด็กปฐมวัยชาย หญิง-อายุ 3- ปี 4ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล  ขวบ 3      
ภาคเรียนท่ี องค์การบริหารส่วน สังกัด  ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์ 2561 ปีการศึกษา 2
ต าบลบึงค าพร้อย 
 2. ความสามารถด้านภาษา หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการเข้าใจความหมายของค า การ
ปฏิบัติตามค าส่ัง การบอกช่ือส่ิงต่างๆ การแต่งประโยคปากเปล่า และการเล่าเรื่อง แบ่งความสามารถของเด็ก
ปฐมวัยออกเป็น 2 ด้าน คือ 

2.2  ความสามารถด้านการพูด  หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยด้าน การพูดค าศัพท์ 
การพูดแต่งประโยคปากเปล่า และการพูดส่ือสาร 

3. การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน   หมายถึง การเล่านิทานโดยครูเป็นผู้เล่านิทานจากหนังสือ
ภาพประกอบ โดยใช้น้ าเสียง ท่าทาง เสียงดนตรีประกอบจังหวะ เพื่อให้เด็กสามารถเรียนรู้ภาษาผ่านการเล่า
นิทานโดยใช้ค าถามเพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดผ่านจิตนาการจากการได้ฟังนิทาน 

  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   
 
 
 
 
 
สมมติฐานการวิจัย 

ความสามารถด้านภาษาของเด็กปฐมวัยหลังจากท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานสูงขึ้นกว่า
ก่อนการได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

การจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถด้านภาษา  ได้แก่ 
 ความสามารถด้านการพูด 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และได้น าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถด้านการพูด 

1.1 ความหมายของการพูด 
1.2 ความส าคัญของการพูด 
1.3 พัฒนาการความสามารถด้านการพูด 
1.4 กระบวนการพูด 
1.5 การใช้ภาษาพูด 
1.6 แนวทางในการส่งเสริมความสามารถด้านการพูด 
1.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพูด 

 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์ 
2.1 ความหมายของแนวการจัดประสบการณ์ 
2.2 ความส าคัญของการจัดประสบการณ์ 
2.3 แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
2.4 หลักการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
2.5 รูปแบบการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนิทาน 
3.1 ความหมายของนิทาน 
3.2 ความหมายของการเล่านิทาน 
3.3 คุณค่าของนิทาน 
3.4 รูปแบบการเล่านิทาน 
3.5 การเลือกนิทานส าหรับเด็ก 
3.6 เทคนิคในการเล่านิทานและวิธีการเล่านิทาน 
3.7 ส่ือท่ีใช้ในการเล่านิทาน 
3.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับนิทาน 
 

 

1. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถด้านการพูด 
1.1 ความหมายของการพูด 

   ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541 : 49) ได้กล่าวถึงความหมายของ 
การพูดไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 
    ในด้านภาษาศาสตร์ (Linguistic level) หมายถึง ขบวนการท่ีผู้พูดสรรหาถ้อยค า เสียง
ท่ีต้องการใช้มารวมกัน เปล่งออกมาเป็นประโยคท่ีถูกต้อง ตามหลักไวยากรณ์ 
    ในด้านสรีรวิทยา (Physiological level) เป็นระบบการท างานของเซลล์ประสาท เช่น
จัดสรรให้อวัยวะต่างๆ ของผู้พูดเคล่ือนไหว เพื่อการเปล่งเสียงกระตุ้นการท างานของอวัยวะท่ีใช้ในการออกเสียง 
และอวัยวะท่ีใช้ในการรับฟังเสียงของผู้พูด และผู้ฟัง 

   ในด้านความรู้ในเรื่องเสียง (Acoustic level) ก็คือการท่ีคล่ืนเสียงเดินทางผ่านอากาศ
ระหว่างผู้พูดมายังผู้ฟัง พร้อมๆ กับท่ีจะสะท้อนไปเข้าหูผู้พูดเองด้วย 



     ในด้านจิตวิทยา (Psychological level) หมายถึง ความรู้สึกจากการฟังท่ีได้ยินได้ฟัง
จากผู้พูดท าให้เกิดความสัมพันธ์กันท้ังผู้พูดและผู้ฟัง โดยท่ีมีการคาดหวังด้วยกันท้ังสองฝ่าย 
   สุภาวดี ศรีวรรธณะ (2542 : 86) ได้กล่าวว่า การพูด หมายถึง พฤติกรรมการติดต่อส่ือสารกัน
ระหว่างบุคคล ด้วยการใช้ถ้อยค า น้ าเสียง ภาษา อากัปกิริยา ท่าทาง สีหน้า แววตา 
เพื่อถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ความต้องการของผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและ 
ตอบสนองได้ 
   พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน (2546 : 797) พูดหมายถึง เปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยค า 
   นงเยาว์ คลิกคลาย (2543 : 14) ได้กล่าวว่า การพูดเป็นการส่ือสาร สร้างความสัมพันธ์กับผู้อื่น 
โดยใช้น้ าเสียง เพื่อส่ือความหมายไปให้ผู้ฟังรู้หรือเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิดหรือความต้องการของตน และส าหรับ
เด็กปฐมวัยการพูดเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการส่ือสารความรู้สึกนึกคิด หรือความต้องการของตนให้ผู้อื่นได้
ทราบ 
   จุฑา สุกใส (2545 : 17) ได้กล่าวว่า การพูด หมายถึง การแสดงความรู้สึกจากการได้ฟังและการ
คิด แล้วส่ือออกมาให้ผู้อื่นได้เข้าใจ อาจเป็นการแสดงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการ ความรู้และประสบการณ์ 
โดยการเปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยค า ซึ่งต้องอาศัยขบวนการต่างๆ ท างานอย่างต่อเนื่องและประสานกัน คือ 
ขบวนการหายใจ ขบวนการเปล่งเสียง ขบวนการแปรเสียงและการก าหนดเสียงเพื่อให้ผู้ฟัง ฟังแล้วเข้าใจได้อย่าง
ถูกต้อง 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การพูดเป็นการติดต่อส่ือสารกับผู้อื่น โดยการเปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยค า
เพื่อส่งสารให้ผู้ฟังเข้าใจ ความต้องการ ความรู้สึกนึกคิดของตนเอง ซึ่งการพูดของเด็ก 
ปฐมวัยในการวิจัยครั้งนี้เป็นการบอกช่ือส่ิงของ การแต่งประโยคปากเปล่าและการเล่าเรื่อง 
 
 

1.2 ความส าคัญของการพูด 
   สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 63-64) ไ ด้กล่าวว่า การพูดเป็นเครื่องมือส าคัญของ  การ
ติดต่อส่ือสารท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จในชีวิต การฝึกพูดเป็นพื้นฐานท่ีจะช่วยฝึกทักษะด้านภาษาได้  เป็นอย่างดี 
ซึ่งจุดประสงค์ของการฝึกพูดมีดังนี้ 
    1. เพื่อให้เด็กพัฒนาการพูดได้คล่องเป็นธรรมชาติ ได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ๆ 
    2. พัฒนาความสามารถในการพูดได้ชัดเจน ได้ฝึกเสียงท่ีเป็นปัญหาส าหรับเด็ก เช่น 
เสียง “ล” นอกจากนี้ยังควรพูดด้วยเสียงท่ีน่าฟัง รื่นห ูไม่ดัง ไม่ค่อยจนเกินไป มีความมั่นใจในการพูด 
    3. พูดถูกต้องจนเป็นนิสัย เช่น เด็กๆ มักจะพูดประโยคปฏิเสธว่า “ผมเปล่าท า” ต้อง
แก้เป็น “ผม ไม่ได้ท าครับ” หรือ “ไม่ได้ท าค่ะ” 
    4. เพื่อใช้ภาษาเป็นเครื่องมือติดต่อสังคมกับเพื่อนๆ และบุคคลอื่นๆ การท่ีเด็กจะเป็นท่ี
น่าคบหาสมาคมด้วยย่อมต้องมีภาษาท่ีสุภาพ ดังนั้นการให้การศึกษาแก่เด็กวัยนี้ย่อมจะต้องฝึกเด็กให้รู้จักใช้ค า
สุภาพท้ังหลาย เช่น ค าว่า “ขอโทษ” “ขอบคุณ” “ขอบใจ” โดยต้องเป็นแบบให้เด็กและต้องให้เด็กใช้อย่าง
สม่ าเสมอ นอกจากนี้จะต้องให้รู้จักกาลเทศะด้วย เสียงท่ีพูดในห้องเรียนย่อมจะไม่ต้องดังเหมือนเสียงท่ีใช้ใน
สนาม 
    5. เพื่อพัฒนาความสามารถในการติดต่อกับผู้อื่นคือไม่เพียงแต่แสดงความคิดเห็นของ
ตนเท่านั้น แต่ยังสามารถเข้าใจส่ิงท่ีคนอื่นพูด สามารถพูดส่ิงท่ีมีผู้กล่าวไว้ได้ 
    6. การฝึกเลียนเสียงค าพูดก่อนท่ีจะบรรยายเรื่องราวต่างๆ หากไม่ฝึกในเรื่องนี้เด็กบาง
คนจะเล่าเรื่องไม่ตรงจุด เช่น เด็กอาสาจะเล่าเรื่อง “ไปเท่ียวทะเล” แทนท่ีจะพูดถึงการไปทะเลเด็กบางคนจะมัว
พะวงแต่จุดไม่ส าคัญ เช่น มัวแต่พูดเกี่ยวกับการแต่งตัว การซื้อของต่างๆ ส าหรับการเดินทาง ครูอาจต้องช่วย
เตือนเด็กให้พูดเข้ามาหาเรื่องอีกทีหนึ่ง 
    7. เรียนรู้เกี่ยวกับภาษา เช่น หลักของการออกเสียง เสียงวรรณยุกต์ การเว้นวรรคการ
เรียบเรียงค าให้เป็นประโยค และค าบางค ามีความหมายได้หลายอย่าง 



  สรุปได้ว่า การพูดมีความส าคัญต่อมนุษย์เป็นอย่างมาก เป็นการส่ือความเข้าใจระหว่างผู้พูดกับ
ผู้ฟัง โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัยนั้น พ่อแม ่ครู ผู้ท่ีเกี่ยวข้องต้องหาวิธีการเทคนิคต่างๆ ในการส่งเสริมพัฒนาการพูด
ด้วยการให้เด็กได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ๆ ด้วยการพูดค าตอบจากค าทายของปริศนาค าทายจะช่วยส่งเสริมให้เด็ก
สามารถบอกชื่อส่ิงต่างๆ ส่ือความหมายจากภาพเป็นเรื่องราวได้ ตลอดจนแปลความหมายของค าพูดเป็นประโยค
สมบูรณ์ คือ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน ได้อย่างถูกต้อง 
 

1.3 พัฒนาการความสามารถด้านการพูด 
   ภาษาและการพูดเป็นส่ิงท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยตามทฤษฎีและ
พัฒนาการ 
   แนวคิดของการ์ดเนอร์ (Gardner) ในทฤษฎีพหุปัญญา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ. 2540 : 138) ท่ีกล่าวถึงสติปัญญาทางด้านภาษา (Linguistic Intelligence)     ว่า ทักษะทางภาษา
นับเป็นส่วนหนึ่งของสติปัญญามาโดยตลอด ดังนั้นการพูดจึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับเด็กปฐมวัยท่ี
จะต้องเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต 
   ซีฟิลท์ (หรรษา นิลวิเชียร. 2535 : 208 ; อ้างอิงจาก Seefeldt. 1986. ปฐมวัยศึกษาหลักสูตร
และแนวปฏิบัติ) ได้กล่าวถึงการเรียนภาษาระดับพื้นฐานของเด็กไว้ 5 ระดับดังนี้ 
    1. ระบบเสียง (Phonology) เด็กทารกพยายามเรียนรู้ระบบเสียงในภาษาของตน โดย
การออกเสียงหลายๆ ลักษณะและเริ่มน าเสียงมาเช่ือมต่อกันเพื่อให้มีความหมาย 
    2. ลักษณะค าพูด (Morphology) เด็กเริ่มเรียนรู้การผสมกันของเสียงท าให้เกิด
ความหมาย เด็กเริ่มเรียนรู้ศัพท์ใหม่ๆ จนกระท่ังถึงวัยก่อนประถมศึกษาเด็กจะเริ่มเข้าใจกฎของค า 
    3. การสร้างประโยค (Syntax) เด็กเรียนการสร้างประโยคหรือไวยากรณ์ในขณะท่ีเด็ก
เริ่มน าค ามาสร้างประโยชน์ เด็กจะเข้าใจโครงสร้างไวยากรณ์ เมื่อเด็กเข้าใจประโยคท่ีมีค าจ านวนมากเมื่ออายุ 2-
3 ปี เด็กจะพูดประโยคความเดียวชนิดต่างๆ ได้เช่น ประโยคค าส่ัง ประโยคปฏิเสธ ประโยคค าถาม เด็กจะใช้
ประโยคท่ีมีค าเช่ือมได้เมื่ออายุ 5-7 ปี และเด็กจะใช้ค านาม     สรรพนาม ได้ถูกต้องเมื่ออายุประมาณ 7 ปี จึงจะ
ใช้ประโยคหลายความหรือสังกรประโยคได้ 
    4. ความหมาย (Semantics) ในขณะท่ีเด็กเลียนเสียงและโครงสร้างของภาษา เด็กจะ
เรียนรู้ด้วยว่าค าจะมีความหมายขึ้นอยู่กับบริบท (Context) ของการใช้ค านั้นด้วย กระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ 
ความหมาย เป็นกระบวนการท่ีซับซ้อนและสัมพันธ์กับขั้นตอนพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ กล่าวคือใน
ขั้นประสาทสัมผัส เด็กจะใช้ค าพูดเดียวแทนประโยคท้ังประโยคความหมายของค าขึ้นอยู่กับสถานการณ์ของการ
ใช้ค า เช่น เด็กก าลังเดินหาพ่อ และพูดว่าพ่อ มีความหมาย ซึ่งสัมพันธ์กับการกระท าท่ีเป็นรูปธรรม ค าว่าบ้าน 
อาจหมายถึง สถานท่ีพ่อแม่ แมว และตัวเองอาศัยอยู่ เด็กจะเริ่มตระหนักถึงความไม่ชัดเจน หรือความยืดหยุ่น
ของภาษา เด็กจะเข้าใจความหมายได้ดียิ่งขึ้น แต่ก็ยังต้องการประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมอยู่ เด็กอาจอธิบายค า
ว่าบ้าน      ว่า หมายถึง สถานท่ีส าหรับนอน รับประทานอาหารและให้เพื่อนมาเย่ียม 
    5. การใช้ภาษา (Pragmatics) เด็กจะเรียนรู้การใช้ภาษาอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์
ขึ้นอยู่กับส่ิงแวดล้อมท่ีเด็กอยู่ เด็กท่ีย้ายไปอยูท่ี่ใหม่ก็จะเรียนรู้ภาษาของสังคมใหม่นั้น 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 111) กล่าวว่า เด็กจะเริ่มพูดเป็นค าเมื่ออายุ 1 ขวบ แสดงท่าทาง
ประกอบได้ แต่ถ้าอายุเกิน 1½ ขวบ แล้วยังไม่พูด ควรปรึกษาแพทย์ ถ้า 2 ขวบแล้วพูดได้ 1 ค า ถือว่าพูดช้ามาก 
เพราะอายุ 1½ ขวบ เด็กควรพูดได้ 4-10 ค า ช้ีรูปได้ เรียกลูกบอลได้     เมื่ออายุ 2ขวบ ใช้สรรพนามได้ พูดเป็น
ประโยคบางครั้งอาจจะไม่รู้เรื่อง แต่จะพูดได้ดีขึ้น เด็กชายมักพูดช้ากว่าเด็กหญิง สาเหตุท่ีเด็กพูดช้าท่ีพบนอกจาก
ความผิดปกติของหูแล้วยังพบว่าเกี่ยวกับสภาพจิตใจเช่น อิจฉาน้อง หรือในครอบครัวใช้ภาษาแตกต่างกันมากเด็ก
สับสน แต่เมื่ออายุ 3 ขวบขึ้นไปถึง 6 ขวบเด็กจะพูดได้คล่องเป็นเรื่องราว 
   เบญจมาศ พระธานี (2540 : 9-11) ได้กล่าวถึงขั้นตอนของพัฒนาการด้านการพูดไว้ว่าดังนี้ 
    1. เสียงแสดงปฏิกิริยาสะท้อน (Reflex sounds) อายุ 0-2 เดือน เป็นขั้นแรกของการ
เรียนรู้ภาษาและการพูด ต้ังแต่เด็กร้องไห้ตอนแรกคลอด ซึ่งเป็นการแสดงถึง            การพัฒนาการท างานของ



อวัยวะท่ีใช้ในการออกเสียงและหายใจท่ีจะเป็นพื้นฐานของการพูดต่อไป การร้องไห้ระยะต่อมาจะแสดงถึงความ
ต้องการของเด็กได้หลายอย่างเช่น หิว เปียก หรือตกใจ เป็นต้น 
    2. เสียงอ้อแอ้ (Babbling) อายุ ½ เดือนถึง 2 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กส่งเสริมด้วยความพอใจ
ท่ีได้เคล่ือนไหวอวัยวะท่ีใช้ในการพูด โดยเลียนแบบเสียงของตัวเองซ้ าๆ เสียงอ้อแอ้นี้เกิดขึ้นโดยสัญชาติญาณของ
ความเป็นมนุษย์จึงพบได้ในเด็กทุกคน แม้กระท่ังหูหนวก หูตึง แต่การส่งเสียงอ้อแอ้ในเด็กเหล่านี้จะไม่พัฒนา
ต่อไปตามปกติ เพราะไม่ได้ยินเสียงของตัวเอง 
    3. การส่งเสียงเพื่อส่ือความหมาย (Sociallized vocal play) อายุ 5-6 เดือน เป็นขั้น
ท่ีเริ่มส่งเสียงเพื่อการส่ือสารกับผู้อื่น โดยเด็กจะฟังเสียงอื่นและส่งเสียงโต้ตอบเป็นครั้งคราว ขั้นท่ีคาบเกี่ยวกับ
การส่งเสริมอ้อแอ้นี้ บางครั้งเด็กจะส่งเสียงอ้อแอ้เล่นคนเดียว บางครั้งส่งเสียงเพื่อโต้ตอบคนรอบข้าง 
    4. ค าแรกท่ีมีความหมาย (The first Meanininful Word) อายุ 8-10 เดือน เป็นขั้นท่ี
เด็กเข้าใจค าพูดท่ีเคยได้ยินจากการเช่ือมโยงพูดกับเหตุการณ์ต่างๆ แล้วสะสมเป็นความรู้ภายใน เมื่อเด็กมีความ
พร้อมจะเลียนแบบการออกเสียงผู้อื่นและออกเสียงค าๆ นั้นได้ถูกต้องในเวลาต่อมา 
    5. วลี ประโยค และภาษาเด็ก (Phrases, Sentences, and Jargon)   อายุ 12-24 
เดือนเป็นขั้นที่เด็กเริ่มเป็นค าท่ียาว 2 พยางค์ หรือค า 2 ค ามารวมกันเป็นวลีและประโยค ซึ่งมีความซับซ้อนมาก
ขึ้นตามอายุโดยเฉล่ียเด็กอายุ 1 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 1 ค า เด็กอาย ุ 2 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 2 
ค า อายุ 3 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 3 ค า เด็กอาย ุ4 ปี    จะพูดวลี หรือประโยคท่ียาว 4 ค า แต่ในบางครั้ง
เด็กจะมีการทดลองใช้ค าศัพท์ซึ่งอาจจะมีลักษณะของการหยุดคิด (Pause) พูดซ้ าๆ ใช้ค าเอ้ออ้า บ่อยๆ คล้ายคน
ติดอ่าง (Normal Disfluency) ลักษณะการพูดเช่นนี้เกิดขึ้นในช่วงท่ีเด็กอายุ 2-6 ปี ซึ่งจะค่อยๆ หายไปเมื่อเด็ก
เรียนรู้การพูดค าศัพท์ต่างๆ มากขึ้น หรือในบางครั้งเด็กเองอยากพูดอยากอธิบายบางส่ิงบางอย่างแต่ไม่ทราบว่า
จะใช้ค าศัพท์อะไร เด็กจะใช้พยางค์ท่ีไม่มีความหมายบนกับพยางค์ท่ีมีความหมาย (Jagon) การพูดลักษณะนี้ควร
จะหายไปเมื่อเด็กมีอายุ 2½ ปี เพราะเด็กมีการขยายค าศัพท์มากขึ้น 
    6. พัฒนาการการแปลเสียง เสียง จังหวะ และภาษา (Articulation, voice, Rhythm, 
and Language Development) อายุ 5-7 ปี เป็นขั้นที่เด็กมีการเรียนรู้การใช้เสียงพูดให้ถูกต้องและมีการขยาย
ค าศัพท์โครงสร้างและความซับซ้อนของประโยคมากขึ้น เด็กจะพัฒนาส่ิงเหล่านี้ได้ค่อนข้างสมบูรณ์ใกล้เคียง
ผู้ใหญ่ราวอายุ 7-8 ปี 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า พัฒนาการพูดของเด็กปฐมวัย เริ่มจากการพูดออกเสียง พูดทีละค าแทน
ประโยค 1 ประโยค เมื่อเด็กโตข้ึนความพร้อมทางด้านภาษาดีขึ้น สามารถท่ีจะน าค าท่ีท าหน้าท่ีต่าง ๆ กันมารวม
ประกอบกันเป็นประโยค ในท่ีสุดเด็กจะสามารถเรียนรู้การผูกประโยคต่างๆ เป็นการส่ือความหมาย ความคิด 
ความต้องการของตนเองให้ผู้อื่นรับรู้และเข้าใจได้เป็นอย่างดี 
 

  1.4 กระบวนการพูด 
   สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 68-70) ได้กล่าวถึงกระบวนการในการพูดของเด็กปฐมวัย
ประกอบด้วยกระบวนการ 3 ขั้นตอนคือ 
    1. การออกเสียง 

2. การสร้างค า 
3. การสร้างประโยค 

   ท้ัง 3 ขั้นตอนนี้มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน ขั้นตอนใดเป็นไปไม่ได้จะมีผลเสียต่อขั้นตอนอื่น 
    1. การออกเสียงท าได้โดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสียงค าและส าเนียงจากบุคคล
ท่ีเด็กติดต่อเกี่ยวข้องด้วย เด็กจะเปล่ียนภาษาพูดไปตามส่ิงแวดล้อมใหม่นั้น เพราะกลไกการออกเสียงและนิสัย
การพูดยังไม่มีรูปแบบแน่นอน ด้วยเหตุนี้พ่อแม่และนักการศึกษาบางคนจึงเห็นว่า วัยเด็กเล็กเป็นช่วงเวลาท่ีดี
ท่ีสุดในการเรียนภาษาต่างประเทศ เด็กจะพูดได้เหมือนเจ้าของภาษาแต่ถ้ารอไปเรียนต่อเมื่อเด็กอยู่ช้ันมัธยม เด็ก
จะพูดภาษาด้วยส าเนียงภาษาแม่ของตน 



    2. การสร้างค าคือ การเช่ือมโยงกับความหมาย ค าหลายๆ ค ามีเสียงเหมือนกันแต่
ความหมายต่างกัน เช่น สาด สารท ศาสน์ การสร้างค าจึงยากกว่าการออกเสียง ท้ังการเช่ือมโยงเสียงกับ
ความหมาย มีโอกาสผิดได้ง่าย เมื่อเด็กไปโรงเรียนเด็กจะทราบศัพท์ใหม่และความหมายใหม่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เพราะ
ครูสอนได้โดยตรง และจากประสบการณ์ของเด็กเองจากการอ่านหนังสือ ฟังวิทยุ หรือดูโทรทัศน์ นอกจากนี้เด็ก
อายุเท่ากันทราบศัพท์จ านวนไม่เท่ากัน เนื่องจากความแตกต่างระหว่างบุคคล ด้านสติปัญญา อิทธิพลของ
ส่ิงแวดล้อม โอกาสในการเรียนรู้และแรงจูงใจ 
    3. การสร้างประโยค ระยะแรกเด็กอายุ 12-18 เดือน พูดประโยคท่ีมีค าเพียงค าเดียว
ใช้ท่าทางประกอบ เช่น “ขอ” และช้ีไปท่ีตุ๊กตา หมายความว่า ขอตุ๊กตาให้หนู อายุ 2 ปี เด็กใช้ประโยคส้ันๆ ได้
แล้ว อายุ 4 ปี เด็กจะพูดประโยคต่างๆ ได้ดีขึ้น เด็กชอบใช้ประโยคค าถามมาก พอเด็กพูดได้ เด็กจะพูดไม่หยุด
เหมือนกับตอนท่ีเด็กเดินได้จะเดินไม่หยุดเช่นเดียวกัน 
   ดังนั้นสรุปได้ว่า การพูดของเด็กปฐมวัยนั้นเด็กจะเริ่มเปล่งเสียงร้องท่ีไม่มีความหมายก่อน
จากนั้นเด็กจะค่อยๆ พัฒนาเป็นค าพูดเดียวก่อน แล้วค่อยๆ พัฒนาเป็นประโยคส้ันๆ และมีความซับซ้อนมากขึ้น 
ดังนั้นกระบวนการพูดของเด็กปฐมวัยจึงประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ การออกเสียงการสร้างค า และการสร้าง
ประโยค การจัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการจะช่วยให้เด็กมีการพัฒนาการพูด
ท่ีดีและเหมาะสมกับวัยมากท่ีสุด 
 

  1.5 การใช้ภาษาพูด 
   การใช้ภาษาพูดเป็นทักษะท่ีต้องมีการเรียนรู้ การเรียนรู้ภาษาพูดมี 3 วิธีคือ         1) การลอง
ผิดลองถูก 2) การเลียนแบบ 3) การฝึกการเรียนรู้ ซึ่งการฝึกการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดคือ      การฝึกเด็กโดยมีตัวอย่างท่ี
ดีให้เลียนแบบอย่างถูกต้อง เด็กได้รับค าแนะน าและช่วยเหลือให้ท าตามแบบและได้รับการแก้ไขให้พูดให้ถูกต้อง 
   ประดินันท์ อุปรมัย (2526 : 133-135) ได้กล่าวถึงปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการใช้ภาษาพูดของเด็ก
ปฐมวัยแบ่งได้เป็น 4 ประการคือ 
    1. ความพร้อมของอวัยวะท่ีเกี่ยวกับการพูดของเด็ก 
    2. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับผู้ใกล้ชิดและแรงเสริมท่ีเด็กได้รับ 
    3. ส่ือมวลชน 
    4. ประสบการณ์แวดล้อมตัวเด็ก 
   ปัจจัยท้ัง 4 ประการนี้ มีความเกี่ยวข้องกันไม่สามารถแยกออกจากกันได้ กล่าวคือ แม้เด็กจะมี
ความพร้อมของอวัยวะท่ีเกี่ยวกับการพูด แต่ถ้าเด็กไม่เคยได้ยินภาษาพูด เด็กจะพูดไม่ได้หรือถ้าได้ยินภาษาพูด
จากท้ังผู้ใกล้ชิด ส่ือมวลชน และผู้อื่น แต่อวัยวะในการพูดซึ่งรวมถึงอวัยวะในการได้ยินของเด็กบกพร่องหรือไม่
พร้อม เด็กก็ไม่สามารถพูดได้หรือพูดได้ไม่ชัดเจน 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การใช้ภาษาพูดในเด็กปฐมวัยนั้น ต้องมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ    4 ประการ
คือ ความพร้อมของอวัยวะท่ีเกี่ยวกับการพูดของเด็ก การมีปฏิบัติสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับ   ผู้ใกล้ชิดและแรงเสริม
ท่ีเด็กได้รับ ส่ือมวลชนและประสบการณ์แวดล้อมตัวเด็ก ซึ่งท้ัง 4องค์ประกอบนี้จะช่วยให้เด็กปฐมวัยใช้ภาษาพูด
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกันวัย 
 

1.6 แนวทางในการส่งเสริมความสามารถด้านการพูด 
  เด็กปฐมวัยมีความอยากรู้อยากเห็น และความต้องการท่ีจะส่ือสารกับผู้อื่น         เป็นส่ิงเร้าให้

เกิดการแสดงออกทางความคิดในด้านการพูด แต่เด็กมีถ้อยค าในการส่ือสารท่ีค่อนข้างจ ากัด จึงพยายามแสวงหา
การใช้ค าพูดด้วยตัวเอง ส่ิงเร้าท่ีมีประโยชน์ต่อการพูดของเด็กคือ การเปิดโอกาสให้เด็กพูดถึงส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูด
ของเขาเอง ดังนั้นครูผู้สอนควรจะได้ศึกษาถึงพัฒนาการด้านภาษาและความสามารถในการพูดของเด็กในแต่ละ
ช่วงอายุเพื่อจัดกิจกรรมตอบสนองความสามารถด้านการพูดได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
   นิรมล ช่วงวัฒนชัย (2541 : 26) ได้แนะน าตัวอย่างกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพูดดังนี้ 
    1. กิจกรรมการอธิบายหรือเล่าถึงภาพท่ีเห็น 



2. ท าท่าประกอบการพูด 
3. เล่านิทาน 
4. ล าดับเรื่องตามนิทาน 
5. เรียกช่ือและอธิบายลักษณะส่ิงของ 
6. จ าและอธิบายลักษณะส่ิงของ 
7. อธิบายขนาดและสีของส่ิงของ 

   นอกจากนี้พ่อแม่ก็มีส่วนส าคัญ ในการช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางพูดให้กับเด็กปฐมวัยเพื่อเด็ก
เริ่มต้นจากท่ีบ้าน การท่ีเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้ท่ีอยู่แวดล้อมเพียงใด เด็กจะพัฒนาการฟังและการพูดมากเพียง
นั้น ซึ่งสอดคล้อง กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 10) ท่ีกล่าวว่า ผู้ปกครองไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่หรือผู้ท่ีท าหน้าท่ีเป็น
ผู้ปกครองมีอิทธิพลโดยตรงต่อพัฒนาเด็ก ซึ่งจากการศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมทางบ้าน
กับความสามารถทางด้านสติปัญญาของเด็กอายุระหว่าง 4-7 ปี พบว่า ส่ิงแวดล้อมทางบ้านส่งผลต่อการเรียนรู้
ความสามารถทางด้านสติปัญญาของเด็กวัยนี้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกระตุ้นเด็กให้เกิดการเรียนรู้ด้วยการพูด
ตอบสนองของแม่ท่ีมีต่อเด็กจะท าให้เด็กมีความสามารถทางด้านสติปัญญาสูงขึ้น  ดังนั้นพ่อแม่จึงควรให้ความ
สนใจและช่วยส่งเสริมการพูดของเด็กให้มากท่ีสุด ในการส่งเสริมการพูดนั้นท าได้หลายวิธีเช่น ให้โอกาสเด็กฝึก
เล่นเสียง สนใจและหาวิธีศึกษาการเลียนเสียงว่าเสียงใดมีความหมายใช้ประโยชน์ได้และเล่ียง    การใช้ท่าทางให้
น้อยลง แต่ฝึกให้เด็กน าค าศัพท์มาใช้แทน ท้ังนี้เพราะพ่อแม่เป็นผู้ท่ีใกล้ชิดท่ีสุดของเด็ก จึงท าหน้าท่ีเสมือนเป็น
แบบอย่างในการพูดช้ากว่าปกติและไม่เหมาะสมกับวัยส่ิงท่ีพ่อแม่ควรปฏิบัติในการส่งเสริมการพูดของเด็กปฐมวัย 
ซึ่งได้มีนักศึกษากล่าวไว้หลายท่านดังนี้ 
   เยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 75-76) กล่าวว่าแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการทางการพูด
จะต้องค านึงถึง ตัวครู การจัดบรรยากาศ และจุดมุ่งหมายของกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
    1. การฝึกพูดควรฝึกในกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อให้มีการตอบสนองระหว่างครูและนักเรียนให้
มากท่ีสุด 
    2. การฝึกพูดควรอยู่ในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นการสนทนาในกลุ่ม
ย่อยหรือในขณะท่ีเด็กก าลังเล่น 
    3. บรรยากาศและส่ิงแวดล้อมในการพูด ควรเป็นบรรยากาศท่ีเด็กรู้สึกอบอุ่นปลอดภัย 
สบายใจท่ีจะแสดงออก และมีอิสระ 
    4. ให้เด็กเกิดนิสัยท่ีดีในการพูดและสามารถใช้ค าพูดได้อย่างเหมาะสม 
    5. เปิดโอกาสให้เด็กเล่าประสบการณ์ของตนเอง 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การส่งเสริมความสามารถด้านการพูดของเด็กปฐมวัย สามารถจัดกิจกรรมได้
อย่างหลากหลาย เช่น การเล่าเรื่องจากประสบการณ์จริงท่ีมีอยู่ใกล้ตัวเด็ก รวมท้ังส่ิงท่ีอยู่รอบตัวเด็ก การพูด
แสดงความรู้สึก การให้เด็กได้แสดงออกในโอกาสต่างๆ ธรรมชาติของเด็กปฐมวัย การจัดประสบการณ์โดยใช้
ปริศนาค าทาย เด็กได้พูดได้ตอบเกี่ยวกับปริศนาค าทาย จึงน่าจะเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับ
ธรรมชาติของเด็กมากท่ีสุดและได้ผลดีท่ีสุด 
 

1.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพูด 
งานวิจัยต่างประเทศ 

  จอนห์สโทน (Johnston. 1995 : Abstracts) ได้ท าการศึกษาความสามารถทางการพูดและ
พฤติกรรมการอ่านหนังสือของเด็กปฐมวัยต่อการมีปฏิสัมพันธ์การอ่านกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์จากการศึกษา
พบว่าการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท าให้มีพัฒนาการความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ เมื่อเด็กได้ใช้เวลาอย่างน้อย 42 นาทีต่อสัปดาห์ แต่การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ให้เด็กไม่มีผลต่อ
พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวัย 
   ซิมสัน (Simpson. 1998) ได้ศึกษาลักษณะภาษาพูดของเด็กปฐมวัย  4 ปี ท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์เล่านิทานแบบเล่าเรื่องซ้ า ผลการวิจัยพบว่าการเล่าเรื่องซ้ าช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการ



ส่ือสารมากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ กล่าวคือ ช่วยให้เด็กพัฒนาความสามารถในการถ่ายทอดภาษาให้ชัดเจน
ละเอียดละออ ครอบคลุมความหมายท่ีต้องส่ือให้ผู้อื่นได้รับรู้และเข้าใจซึ่งความสามารถนี้วัดได้เป็นจ านวนค าต่อ
ประโยค (Length of a T-unit) ไม่ได้วัดท่ีปริมาณค า ซึ่ง 
  จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าในการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยนั้น
จัดได้หลายหลากวิธี ซึ่งแต่ละวิธีการจัดประสบการณ์ทางภาษาเปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกฝนซ้ า ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ปริศนาค าทาย เปิดโอกาสให้เด็กได้พูดคุยซักถามและแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระในค าศัพท์ และเนื้อหาในปริศนาค าทายเพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากการฟังและการพูด จนท าให้
เกิดการเรียนรู้ มีการพัฒนาทักษะทางด้านภาษาในขั้นต่อไป 

งานวิจัยในประเทศ 
  นงเยาว์ คลิกคลาย (2543 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถด้านการฟังและ

การพูดของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการใช้เพลงประกอบศึกษากับเด็กอายุ 5-6 
ปี โรงเรียนห้วยโปร่ง-ไผ่ขวางจ านวน 20 คน ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยการใช้เพลงประกอบมีความสามารถด้านการฟังและการพูดแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .001 โดยเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการใช้เพลงประกอบมี
ความสามารถด้านการฟังและการพูดสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ตามปกติ 
   สนอง สุทธาอามาตย์ (2545 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถด้านการฟังและ
การพูดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการประกอบอาหารศึกษากับเด็กอายุ 5-6 ปี 
โรงเรียนพระราม ๙ กาญจนาภิเษก จ านวน 15 คน ผลการศึกษาพบว่าเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมประ
เสริมประสบการณ์โดยการประกอบอาหาร มีความสามารถด้านการฟังและการพูดแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการประกอบอาหารมี
ความสามารถด้านการฟังและการพูดสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ตามปกติ 
   สมาพร สามเต้ีย (2545 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการ
จัดกิจกรรมโดยการเล่นเกมส์ทางภาษา โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปีจ านวน 10 
คน ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรม การเล่นเกมส์ ทางภาษามีพัฒนาการทางการพูดโดย
เฉล่ียรวมก่อนการจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
พัฒนาการทางการพูดในแต่ละด้าน ทางด้านการเข้าใจความหมายของค า ด้านการสร้างประโยค มีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01ส่วนผลการสังเกตทางการพูดในระหว่างการจัดกิจกรรมเล่นเกมส์ทาง
ภาษามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังด้านการเข้าใจความหมายและการสร้างประโยค
จากเอกสารและงานวิจัยสรุปได้ดังนี้ การพูดในเด็กปฐมวัยนั้นจ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิด
ติดต่อส่ือสารสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน และการท างานในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง ครูและผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับเด็ก มีส่วนช่วยในการส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออกด้าน
ความคิด ความรู้สึก การใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสม 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

2.1 ความหมายของแนวการจัดประสบการณ์ 
  คณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2528 : 2) ได้กล่าวถึงความหมายของ      การจัด

ประสบการณ์ไว้ว่า หากจะเทียบกับระดับประถมศึกษา การจัดประสบการณ์หมายถึง        การจัดการเรียนการ
สอนให้กับเด็กนั้นเอง การท่ีไม่ใช้ค าว่า การเรียนการสอนเนื่องจากครูไม่ได้เป็นผู้สอนตลอดเวลาดังเช่น
ประถมศึกษา ดังนั้นการจัดประสบการณ์จึงหมายถึง การจัดกิจกรรมโดยยึดแนวการจัดประสบการณ์หรือ
หลักสูตรเพื่อให้เด็กได้พัฒนาครบตามวัยท้ัง 4 ด้านซึ่งได้แก่ ด้านร่างกายอารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดย
มิได้มุ่งจะให้อ่านออกเขียนได้ดังเช่นในระดับประถมศึกษาแต่เป็นการปูพื้นฐานให้โดยค านึงถึงความสามารถของ
เด็กเป็นหลัก และเนื่องจากเด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้ดีจากประสบการณ์ตรง ฉะนั้นประสบการณ์ท่ีดีควรให้เด็กได้ลง



มือท าด้วยตนเอง โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง  5 ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการจัด
ประสบการณ์ดังนี้ 
   สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2538 : 56-57) ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์ หมายถึงทุกๆ อย่างท่ี
เด็กหรือผู้ท่ีเรียนได้รับจากโรงเรียนหรือสถานศึกษานั้นๆ ตามจุดประสงค์ท่ีทางโรงเรียนหรือสถานศึกษาได้ต้ังไว้ 
   ภรณี คุรุรัตนะ (2540 : 49) ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์ หมายถึง การจัดประสบการณ์ท่ี
เด็กปฐมวัยควรได้รับ มีการก าหนดจุดประสงค์ การด าเนินกิจกรรม โดยเน้นให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
และในการด าเนินกิจกรรม ผู้สอนควรค านึงถึงการสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็ก เด็กกับเด็ก การจัดหาส่ือ
อุปกรณ์ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมกับวัย โดยค านึงถึงความครอบคลุมของการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา 

  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547 : 41) ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์หมายถึง การสร้างการเรียนรู้
และปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเด็กทุกบริบทท่ีอยู่รอบตัว เด็กต่างเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ตัวอย่างเช่น เด็กอยู่
กับส่ิงแวดล้อมท่ีใช้ภาษหนึ่งก็จะชินกับภาษานั้น  เช่น เสียงเหน่อตามภาษาถิ่นซึ่งการจัดการศึกษาท่ีมี
ประสิทธิภาพ เด็กสามารถแก้ไขภาษาของตนให้ถูกต้องได้ ส าหรับการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กนั้นต้องส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ในรูปแบบของบูรณาการโดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ หมายถึงการจัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศใน
การเรียนการสอนให้เอื้อต่อการพัฒนาเด็กท้ัง 4 ด้านคือ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ด้านสังคม และด้านสติปัญญา 
ในรูปของการบูรณาการเนื้อหาวิชาต่างๆ เข้าด้วยกัน โดยค านึงถึงเด็กเป็นส าคัญ 
 

2.2 ความส าคัญของการจัดประสบการณ์ 
   เนื่องจากเด็กปฐมวัยช่วงอายุ 2-7 ขวบเป็นวัยที่มีพัฒนาการท้ัง 4 ด้านอย่างรวดเร็ว การส่งเสริม
แนวการจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กจะต้องใช้วิธีการให้เด็กลงมือกระท าด้วยตนเองเพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ (Learning by doing) โดยยึดหลักเด็กเป็นส าคัญ จึงมีความส าคัญมาก 
   ดังท่ีจอห์น ดิวอี้ (John Dewey) กล่าวว่า เด็กจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อการเรียนการสอนของเด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรง เด็กเหล่านั้นเขาจะได้พัฒนาการคิด การกระท า โดยอิสระ สามารถน าความรู้ ท่ีได้จาก
ประสบการณ์นั้นๆ มาใช้ในการด ารงชีวิตและสามารถแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ เด็กจะเรียนรู้ท่ีได้ดีเมื่อการ
เรียนการสอนและประสบการณ์ท่ีให้กับเด็กเป็นประสบการณ์ตรงเด็กลงมือปฏิบัติเอง การจัดประสบการณ์โดย
ยึดเด็กเป็นส าคัญ 
   อุท ัย เพชรช่วย (2542 : 24) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ให้กับเด็กนั้นเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
เพื่อนๆ ฝึกการท ากิจกรรมตามล าพังและการรวมกลุ่ม เด็กได้เรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งการเรียนรู้ในลักษณะนี้จะท าให้
เกิดความเข้าใจกันได้ดี กว่าการเรียนรู้จากครูเสียอีก เพราะภาษาท่ีเด็กได้พูดส่ือสารกันนั้น สามารถส่ือ
ความหมายได้ดีกว่าภาษาครู ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเปียเจต์(Piaget) ท่ีกล่าวว่า การจัดประสบการณ์ตรงให้
เด็กได้แสดงออกในการคิดและการสนทนาระหว่างเด็กด้วยกัน จะท าให้เกิดความเข้าใจได้เร็วกว่าครูเป็นผู้อธิบาย 
   จากที ่กล่าวมา สรุปได้ว่าเด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีก าลังพัฒนาอย่างรวดเร็วทั้งทางด้านร่างกาย ด้าน
อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ฉะนั้นการจัดประสบการณ์เด็กวัยนี้จึงมีความส าคัญมาก โดยยึดเด็กเป็นส าคัญ ให้
เด็กมีความคิด อิสระในการแสดงออก และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กด้วยกันในสภาพท่ีเป็นจริง จะท าให้เด็กเกิด
การเรียนรู้ได้ดีตามศักยภาพสามารถพัฒนาการส่ือสารได้ดี 
 

2.3 แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการจัดสภาพแวดล้อม ประสบการณ์ให้เด็กได้มี
โอกาสท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง โดยการใช้ร่างกายและประสาทรับรู้ต่างๆ เพื่อให้เกิดความสนุกสนาน เกิด
การเรียนรู้ตามจุดหมายท่ีก าหนดไว้ กล่าวคือ มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านท้ังทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ซึ่งแนวคิดของนักปรัชญาการศึกษา นักปฐมวัยศึกษา และนักทฤษฎีจิตวิทยา



พัฒนาการหลายบุคคล มีอิทธิพลต่อ  การจัดประสบการณ์และกิจกรรมในระดับปฐมวัยศึกษา (พัชรี ผลโยธิน. 
2537 : 121-125) ได้แก่ 
   ล็อค (Lock) มีความเห็นว่า เด็กทารกนั้นเปรียบเสมือนผ้าขาว ประสบการณ์ต่างๆ และ
ส่ิงแวดล้อมจะมีความส าคัญมากต่อการเจริญเติบโตของเด็กท าให้เด็กมีพัฒนาการท่ีแตกต่างกัน 
   สกินเนอร์ (Skinner) เช่ือว่าพฤติกรรมของคนเรานั้นเกิดจากการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมและ
สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมนั้นได้ด้วยตัวเสริมแรง ดังนั้นในการสอนครูสามารถน าเด็กไปสู่พฤติกรรมหรือการ
เรียนรู้ท่ีต้องการได้ 
   รุสโซ (Rousseau) นักปรัชญาชาวฝรั่งเศสเช่ือในพื้นฐานความดีของสัญชาติญาณในมนุษย์เรา
เป็นนักวุฒิภาวะท่ีมีความเห็นว่า ถ้าเราให้โอกาสเด็กเจริญเติบโตตามวิถีธรรมชาติแล้ว     เด็กจะพัฒนาได้เต็ม
ศักยภาพ เพราะฉะนั้น พ่อ แม ่หรือครู ควรหลีกเล่ียงท่ีจะขัดขวางการเจริญเติบโตตามธรรมชาติของเด็กไม่บังคับ
เด็ก 
   ฟรอยด์ (Freud) มีความเห็นว่า อิทธิพลส าคัญท่ีสุดของพัฒนาการนั้นมาจากภายในตัวเด็กท้ัง
ทางด้านอารมณ์ สังคม สติปัญญา และทางร่างกาย 
   กีเซล (Gesell) มีความเห็นว่า พัฒนาการของเด็กจะเป็นไปตามธรรมชาติ ตามอายุของเด็ก เมื่อ
ถึงวันนั้นเด็กจะแสดงพฤติกรรมต่างๆ ได้โดยไม่ต้องไปเร่งหรือฝึกเด็ก นักการศึกษา   หรือพ่อแม่ ควรให้อิสระเด็ก
ในการท ากิจกรรมต่างๆ ตามความสนใจ 
   เพียเจต์ (Piaget) นักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศสได้อธิบายถึงกระบวนการคิด และสร้างความรู้ของเด็ก 
หลักการทางทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์หลายประการท่ีช่วยให้ครูคิดสร้างสรรค์ จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมให้กับเด็กกล่าวคือ 
    1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีอาศัยความกระตือรือร้น ท้ังทางร่างกายและจิตใจของ
ผู้เรียน 
    2. พัฒนาการแต่ละขั้นจะด าเนินไปตามล าดับข้ันตอน จะข้ามข้ันไม่ได้ และด้วยอัตราท่ี
แตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล 
    3. ภาษาไม่ใช่ปัจจัยท่ีท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ 
    4. พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กส่งเสริมได้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กคนอื่น
ผู้ใหญ่และส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 
   ภรณี คุรุรัตนะ (2540 : 50) ได้กล่าวว่า การสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมต่างๆ      ท่ีเน้นการ
สร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย การบูรณาการกิจกรรมท่ีสัมพันธ์กันการปรับ
บทบาทครู การสร้างปฏิสัมพันธ์ เป็นการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กปฐมวัย      โดยมีเป้าหมายพัฒนาเด็กในด้าน
ทักษะทางภาษา ความคิดสร้างสรรค์ ความเช่ือมั่นและทักษะทางสังคมเป็นต้น นอกจากนี้ สิริมา ภิญโญอนันต
พงษ์ (2538 : 64-65) กล่าวว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมกับเด็ก เด็กจะเรียนรู้โดยมีล าดับข้ันตอนสมองของ
เด็กจะพัฒนาอยู่เสมอ โดยจะใช้สภาพแวดล้อมเป็นแรงจูงใจให้เด็กอยากเรียนรู้ เด็กเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเองจากประสบการณ์ตรง เด็กมีโอกาสเรียนรู้อย่างอิสระ เปิดกว้างตามความสนใจ ครูมีบทบาทเป็นผู้
จัดเตรียมประเมินผล จัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับเด็ก 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยต้ังอยู่บนพื้นฐานหลายแนวคิด 
การจะจัดประสบการณ์แบบใดนั้นขึ้นอยู่กับความเช่ือตามแนวความคิดแต่ละบุคคล   ส่ิงส าคัญท่ีท าให้การจัด
ประสบการณ์ให้บรรลุผลส าเร็จคือ บทบาทของครู ไม่ว่าจะเป็นการจัดสภาพแวดล้อม การจัดกิจกรรมล้วนแต่เป็น
หน้าท่ีของครูท่ีจะจัดประสบการณ์เสริมให้เด็กมีทัศนคติท่ีดีในการเรียน อันจะน าไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว้ได้ 
 

  2.4 หลักการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 51) ได้ก าหนดหลักการจัดประสบการณ์และ
กิจกรรมส าหรับเด็กไว้ดังนี้กิจกรรมท่ีจัดควรค านึงถึงตัวเด็กเป็นส าคัญ เด็กแต่ละคนมีความสนใจแตกต่างกัน จึง
ควรจัดให้มีกิจกรรมหลายประเภทท่ีเหมาะสมกับวัยตรงกับความสนใจและความต้องการของเด็กเพื่อให้เด็กได้มี



โอกาสและความสามารถ กิจกรรมท่ีจัดควรมีท้ังกิจกรรมท่ีให้เด็กท าเป็นรายบุคคลกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ และ
ควรมีความสมดุล คือ ให้มีท้ังกิจกรรมในห้องเรียนและนอกห้องเรียน กิจกรรมท่ีต้องเคล่ือนไหวและสงบ กิจกรรม
ท่ีเด็กริเริ่มและครูริเริ่มเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความ
สนใจของเด็ก เช่น 
    วัย 3 ขวบ มีช่วงความสนใจส้ันประมาณ 8 นาที 

วัย 4 ขวบ มีช่วงความสนใจอยู่ประมาณ 12 นาที 
วัย 5 ขวบ มีช่วงความสนใจอยู่ประมาณ 15 นาที 

   กิจกรรมท่ีจัดควรเน้นให้มีส่ือของจริงให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต ส ารวจ ค้นคว้า ทดลองแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเด็กคนอื่นๆ และผู้ใหญ่ 
   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2537 : 10) ไ ด้ก าหนดหลักการ
ประสบการณ์และกิจกรรมเด็กอนุบาลไว้ดังนี้ 
    1. จัดกิจกรรมโดยยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง ตอบสนองความต้องการ ความสนใจและ
สอดคล้องกับความสามารถของเด็กแต่ละคน 
    2. เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านท้ังทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญา รวมทั้งสัดส่วนให้เหมาะสมกับความสามารถของเด็กแต่ละวัย 
    3. จัดกิจกรรมให้เด็กเรียนรู้หลายรูปแบบ เช่น การทดลอง ทัศนศึกษา สนทนาแสดง
ความคิดเห็น ร้องเพลง ท่องค าคล้องจอง ฯลฯ ให้เด็กได้มีโอกาสท างานเป็นรายบุคคล 
    4. จัดกิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรงในสภาพแวดล้อมและบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการ
เรียนรู้และปฏิบัติจริงให้มากท่ีสุด 
    5. จัดกิจกรรมให้มีลักษณะสมดุลกัน เช่น มีกิจกรรมในห้องเรียน กิจกรรมท่ีสงบและ
กิจกรรมท่ีเคล่ือนไหว และมีกิจกรรมท่ีเด็กเป็นผู้ริเริ่มและครูเป็นผู้ริเริ่ม 
    6. จัดกิจกรรมสอดแทรกการอบรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมอย่างสม่ าเสมอ 
    7. จัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี ตามก าหนดวันและพิธีการของ
ท้องถิ่น 
    8. จัดกิจกรรมท่ียืดหยุ่นตามสถานการณ์และสภาพของท้องถิ่น เหมาะสมกับสภาพ
ความเปล่ียนแปลงของสังคมและส่ิงแวดล้อม 
   พัฒนา  ซึ่งสอดคล้องกับ ชัชพงศ์ (2530 :113-114) ได้กล่าวถึง หลักการจัดประสบการณ์ให้แก่
เด็กปฐมวัยไว้ว่า ไม่ได้จัดแบ่งเป็นรายวิชาแต่จะจัดในรูปของกิจกรรมซึ่งบูรณาการขึ้นเป็นหน่วยการสอนและจะ
ประมวลทักษะต่างๆ ให้เด็กได้เรียนรู้โดยมีแนวการจัดประสบการณ์ท่ียึดหลักดังนี้ 
    1. ค านึงถึงตัวเด็กเป็นส าคัญ 
    2. ค านึงถึงความแตกต่างและความสนใจของเด็กเป็นรายบุคคลควรจัดเตรียม
ประสบการณ์ท่ีเร้าความสนใจของเด็ก และมีความยากง่ายในแต่ละประสบการณ์           จัดกิจกรรมท่ีเปิดกว้าง
ให้เด็กเล่นหรือลงมาท าได้ตามความสามารถของตนเองเช่น กิจกรรมการเล่นไม้บล็อกกิจกรรมการวาดภาพ ซึ่ง
เด็กๆ จะได้รับประสบการณ์ต่างๆ อีกท้ังประสบความส าเร็จ อันจะเป็นการสร้างความเช่ือมั่นให้กับเด็กในการท า
กิจกรรมอื่นๆ ต่อไป 
    3. จัดประสบการณ์อย่างกว้างขวางให้เด็กเรียนรู้ ไ ด้หลายรูปแบบ  เช่น    การ
ปฏิบัติการทดลอง การเล่นบทบาทสมมติ การเล่นเป็นกลุ่ม หรือเล่นเด่ียว เป็นต้น 
    4. จัดให้เด็กเรียนรู้ในหลายทักษะจากกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เช่น        ในหน่วยสัตว์
เล้ียง ซึ่งมีกิจกรรมการเล้ียงนก เด็กจะเรียนรู้และฝึกทักษะต่างๆ 
   หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร (2540 : 16-17) ได้กล่าวถึงการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ไว้ว่ามีวิธีด าเนินกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังนี้ 



     1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการเตรียมเด็กให้พร้อมและกระตุ้นให้เด็กสนใจท่ีจะร่วม
กิจกรรมต่อไป กิจกรรมท่ีใช้อาจเป็นการร้องเพลง ค าคล้องจอง ปริศนาค าทาย ท่าใบ้ ฯลฯ ซึ่งจะใช้ระยะเวลา
ส้ันๆ 
     2. ขั้นสอน เป็นการจัดกิจกรรมท่ีต้องการให้เด็กได้รับความรู้และประสบการณ์ด้วย
กิจกรรมหลายรูปแบบ เช่น 
      2.1 การสนทนา ซักถาม อภิปราย เป็นการพูดคุย ซักถามระหว่างครูกับเด็ก
หรือเด็กกับเด็ก ซึ่งส่ือท่ีใช้อาจเป็นของจริง ของจ าลอง รูปภาพ สถานการณ์จ าลอง ฯลฯ 
      2.2 การเล่านิทาน ครูจะเล่านิทานท่ีเกี่ยวกับเรื่องราวท่ีครูต้องการให้เด็ก
เข้าใจหรือให้ปฏิบัติตาม ส่วนมากจะเป็นการปลูกฝังหรือการสอนในเรื่องท่ีเป็นนามธรรม วิธีการนี้จะช่วยให้เด็ก
เข้าใจได้ดีขึ้น เพราะเด็กในวัยนี้จะชอบฟังนิทานและชอบเลียนแบบตัวละครในนิทานในการเล่านิทานอาจใช้
รูปภาพ หุ่นหรือส่วนต่างๆ ของร่างกายประกอบ 
      2.3 การสาธิต  การปฏิบั ติการทดลอง เป็นการสอนท่ีท าให้ เ ด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรงเพราะได้ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง ได้สังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงในส่ิงท่ีตนเองได้ทดลอง เป็น
การฝึกทักษะ การคิดแก้ปัญหาและส่งเสริมให้เด็กมีความอยากรู้อยากเห็น และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
      2.4 การจัดทัศนศึกษา เป็นการสอนท่ีให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงอีก
รูปแบบหนึ่ง อาจเป็นการพาเด็กไปเรียนนอกห้องเรียน รอบบริเวณโรงเรียน แต่ครูจะต้องดูแลเอาใจใส่ในเรื่อง
ความปลอดภัย 
      2.5 การประกอบอาหาร ในบางหน่วยงานท่ีสอนเกี่ยวกับผัก ผลไม้ เนื้อสัตว์
ต่างๆ ครูอาจให้เด็กมีส่วนร่วมในการประกอบอาหาร ท้ังนี้เด็กจะได้รับประสบการณ์       การสังเกตการ
เปล่ียนแปลงของอาหารดิบสุก รับรู้รสและกล่ินของอาหาร เรียนรู้ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสต่างๆและเรียนรู้การ
ท างานร่วมกับผู้อื่นในขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมหรือหลังจากท ากิจกรรมเสร็จแล้วครูควรใช้ค าถามปลายเปิดใน
ลักษณะต่างๆ ท่ีชวนให้คิด ไม่ควรใช้ค าถามท่ีมีค าตอบ “ใช่” “ไม่ใช่” หรือมีค าตอบให้เด็กเลือกครูควรใจเย็นให้
เวลาเด็กคิดตอบ ฯลฯ 
    3. สรุปบทเรียน เป็นการสรุปส่ิงต่างๆ ท่ีเรียนไปท้ังหมด ให้เด็กได้เข้าใจยิ่งขึ้น ซึ่งครู
อาจใช้ค าถาม เพลง ค าคล้องจอง เกม ฯลฯ ในการสรุปเรื่องราว 
   สรุปได้ว่า หลักการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย มีจุดมุ่งหมายเพื่อเน้นให้เด็กมีพัฒนาการ
ท้ัง 4 ด้านคือ ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยยึดหลักการจัดในลักษณะบูรณาการ ยึดเด็กเป็น
ศูนย์กลาง จัดกิจกรรมให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง มีรูปแบบท่ีหลากหลาย สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ยืดหยุ่นตามเหตุการณ์ กิจกรรมมีความหมายต่อผู้เรียน และหลักการเหล่านี้สอดคล้องกับหลักการสร้างความ
สนใจของเด็กปฐมวัย 
 
 

2.5 รูปแบบการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยจะไม่จัดเป็นรายวิชาแต่จัดในรูปแบบของกิจกรรมบูรณา
การผ่านการเล่น เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ ได้พัฒนาท้ังทางร่างกายอารมณ์ จิตใจ สังคม
และสติปัญญา กิจกรรมท่ีจัดให้เด็กในแต่ละวัน อาจใช้ช่ือเรียกแตกต่างกันไปในแต่ละหน่วยงาน แต่ท้ังนี้
ประสบการณ์ท่ีจัดต้องครอบคลุมประสบการณ์ส าคัญ 9 ประการตามหลักสูตร ได้แก่  

1. การส่ือความคิดท่ีเป็นการกระท า 
2. การใช้ภาษา 
3. การเรียนรู้ทางสังคม 
4. การเคล่ือนไหว 
5. ดนตรี 
6. การจ าแนกและการเปรียบเทียบ 



7. จ านวน 
8. มิติสัมพันธ์ (พื้นท่ี/ระยะ)  
9. เวลาและควรให้ยืดหยุ่นตามเนื้อหา 

     เมื่อเด็กได้รับประสบการณ์ส าคัญ และท ากิจกรรมในแต่ละหัวข้อเนื้อหาแล้วเด็กจะเกิด
แนวคิดตามท่ีได้เสนอแนะไว้ในหลักสูตร ได้แก่ ตัวเรา ครอบครัว โรงเรียนของฉัน บุคคลต่างๆ 
   กิจกรรมท่ีควรจัดให้เด็กปฐมวัยเป็นประจ าทุกวัน มีดังนี้ 

1.  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
    กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะเป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ       
ของร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้จังหวะ และ
ควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเองได้ โดยใช้จังหวะและดนตรีประกอบ การเคล่ือนไหว เช่น เสียงเพลง ค าคล้อง
จอง เสียงปรบมือ เครื่องเคาะจังหวะและอุปกรณ์อื่นๆ   (กรมวิชาการ. 2540ก : 31 และส านักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ. 2541 : 31) 

2.  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
    กิจกรรมเสริมประสบการณ์หรือกิจกรรมในวงกลม       เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้เด็กได้
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ ฝึกการท างานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นเป็นกลุ่ม ท้ังกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่กิจกรรมท่ีจัดมุ่งฝึก
ให้เด็กมีโอกาส ฟัง พูด สังเกต คิด แก้ปัญหา ใช้เหตุผลและฝึกปฏิบัติ เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ี
เรียน และเพิ่มพูนทักษะต่างๆ ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย   การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์สามารถจัดได้หลาย
วิธี เช่น 
     2.1 การสนทนาอภิปราย เป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด  
การฟัง รู้จักแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  ซึ่งส่ือท่ีใช้อาจเป็นของจริงของจ าลอง 
รูปภาพ สถานการณ์จ าลอง ฯลฯ 
     2.2 เป็นการเล่าเรื่องต่างๆ ส่วนมากจะเป็นเรื่องท่ีเน้นการปลูกฝังให้เกิด
คุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะช่วยให้เด็กเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น ในการเล่านิทานส่ือท่ีใช้อาจเป็นรูปภาพ หนังสือนิทาน 
หุ่น การแสดงท่าทางประกอบการเล่าเรื่อง    
     2.3 การสาธิต เป็นการจัดกิจกรรมท่ีต้องการให้เด็กได้สังเกต    และเรียนรู้
ตามขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ ในบางครั้งครูอาจให้เด็กอาสาสมัครเป็นผู้สาธิตร่วมกับครู เพื่อน าไปสู่การปฏิบัติ
จริงเช่น การเพาะเมล็ด การเป่าลูกโป่ง การเล่นเกมการศึกษา 
     2.4 การทดลอง/ปฏิบัติการ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง  
เพราะได้ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง ได้สังเกตการณ์เปล่ียนแปลง ฝึกการสังเกต การคิดแก้ปัญหาส่งเสริมให้เด็กมี
ความอยากรู้อยากเห็น และค้นพบด้วยตนเองเช่น การประกอบอาหาร การทดลอง วิทยาศาสตร์ง่ายๆ การเล้ียง
หนอนผีเส้ือ การปลูกพืช ฯลฯ 
     2.5 การศึกษานอกสถานท่ี เป็นการจัดกิจกรรมท่ีท าให้เด็กได้รับประสบการณ์
ตรงอีกรูปแบบหนึ่ง โดยการพาเด็กไปทัศนศึกษาส่ือต่างๆ รอบโรงเรียนหรือสถานท่ีนอกโรงเรียนเพื่อเป็นการ
เพิ่มพูนประสบการณ์แก่เด็ก 
     2.6 การเล่นบทบาทสมมติ เป็นการให้เด็กเล่นสมมติตนเองเป็นตัวละครต่างๆ 
ตามเนื้อเรื่องในนิทาน หรือเรื่องราวต่างๆ อาจใช้ส่ือประกอบการเล่นสมมติเพื่อเร้าความสนใจ และก่อให้เกิด
ความสนุกสนาน เช่น หุ่นสวมศีรษะ ท่ีคาดศีรษะรูปคนและสัตว์รูปแบบต่างๆ เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ของจริง
ชนิดต่างๆ 
     2.7 การร้องเพลง เล่นเกม ท่องค าคล้องจอง เป็นการจัดให้เด็กได้แสดงออก
เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ (กรมวิชาการ. 2540ก : 36-37 ส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 2541 : 43) 

3.  กิจกรรมสร้างสรรค์ 



    กิจกรรมสร้างสรรค์     (ศิลปศึกษา) เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์
ความรู้สึกความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ การรับรู้เกี่ยวกับความงามและส่งเสริม กระตุ้นให้เด็กแต่ละ
คนได้แสดงออกมาตามความรู้สึกและความสามารถของตนเองโดยใช้ศิลปะเช่น การวาดภาพ ระบายสี การปั้น 
การฉีก ตัด ปะ การพิมพ์ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอื่นท่ีจริงได้คิดสร้างสรรค์และเหมาะกับพัฒนาการ 
เช่น การเล่นพลาสติกสรรค์สร้าง การสร้างรูปจากกระดานปักหมุด ฯลฯ (กรมวิชาการ, 2540ก : 27 และ
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 2541 : 35) 
 
    4.  กิจกรรมเสรี 
    กิจกรรมเสรีหรือการเล่นตามมุม      เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เล่นอิสระตามมุมการ
เล่นหรือมุมประสบการณ์หรือศูนย์การเรียนท่ีจัดไว้ภายในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก       มุมหนังสือ มุมร้านค้า 
มุมบ้าน มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ เป็นต้น มุมต่างๆ เหล่านี้มีโอกาสเลือกเล่นได้อย่างเสรีตามความสนใจ
และความต้องการของเด็ก ท้ังเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย กิจกรรมการเล่นแต่ละประเภทจะสนองความ
ต้องการตามธรรมชาติของเด็ก 
    5.  กิจกรรมกลางแจ้ง 
    กิจกรรมกลางแจ้งหรือการเล่นกลางแจ้ง      เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้มีโอกาส
ออกไปนอกห้องเรียนไปสู่สนามเด็กเล่นท้ังท่ีเป็นกลางแจ้งและในร่ม เพื่อให้เด็กได้ออกก าลัง เคล่ือนไหวร่างกาย
และแสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดเอาความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลัก กิจกรรมกลางแจ้ง
ครูควรจัดให้เด็กเล่นเช่น การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นทราย    การเล่นน้ า การเล่นสมมติในบ้านตุ๊กตาหรือ
บ้านจ าลอง การเล่นในมุมช่างไม้ การเล่นกับอุปกรณ์กีฬาและการเล่นเกมการละเล่น (กรมวิชาการ, 2540ก : 38-
41 และส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 2541 : 47) 

6.  เกมการศึกษา 
    เกมการศึกษาเป็นเกมการเล่นท่ีช่วยพัฒนาสติปัญญา      มีกระบวนการในการเล่น
ตามชนิดของเกมประเภทต่างๆ มีกฎเกณฑ์ง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จัก
สังเกตคิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปร่าง จ านวน ประเภท และความสามารถสัมพันธ์
เกี่ยวกับพื้นท่ีระยะเช่น เกมจับคู่ แยกประเภท จัดหมวดหมู่ เรียงล าดับ โตมิโน ล็อตโต ภาพตัดต่อ ต่อตามแบบ 
ฯลฯ (กรมวิชาการ. 2540ก : 43-44 และส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 2541 : 51) 
   จากเอกสารท่ีได้ศึกษามาสรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีหลายรูปแบบ แต่
ละรูปแบบยึดหลักการจัดในลักษณะบูรณาการ ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง จัดกิจกรรมให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง 
กิจกรรมมีความหมายต่อเด็ก มีจุดหมายเพื่อเน้นให้เด็กพัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ – ใจ สังคม และสติปัญญา 
มีการยืดหยุ่นตามเหตุการณ์โดยค านึงถึงความสนใจและความสามารถของแต่ละคนเป็นหลัก 
 

2.6 งานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
งานวิจัยต่างประเทศ 

   ไบรแอนท์ และฮังเกอร์ฟอร์ด (Bryant and Hungerford. 1977: 44-49) ได้ท าการศึกษา
เกี่ยวกับการวิเคราะห์กลวิธีสอนความคิดรวบยอดและค่านิยมทางส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนอนุบาลโดยทดลองสอน
เรื่องส่ิงแวดล้อมและปัญหามลภาวะ ใช้เวลาทดลองสอน 1 เดือน ผลปรากฏว่านักเรียนอนุบาลสามารถสร้าง
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับผลสืบเนื่องของส่ิงแวดล้อม และส านึกในหน้าท่ีของพลเมืองท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อม และได้
อภิปรายเพิ่มเติมว่า ข้อค้นพบนี้มีความส าคัญมากเนื่องจากว่าวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนเช่นนี้  ในระดับ
อนุบาลมีน้อยมากและการสอนเช่นนั้นก็มิใช่ส่ิงท่ีกระท าได้โดยง่าย 
   จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์ สรุปได้ว่า กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ี
ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ ได้เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ัง 5 ท าให้น าไปสู่ผลลัพธ์ด้วยตัวของเด็กเอง เด็กได้เรียนรู้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาและมีพัฒนาการทุกด้าน ความมีระเบียบวินัยในตนเองก็
เป็นพฤติกรรมหนึ่งท่ีสามารถเกิดขึ้นได้ในการจัดประสบการณ์โดยเฉพาะการท างานเป็นกลุ่มนั้น  ท าให้เด็กมี



ปฏิสัมพันธ์กันในการท างานร่วมกัน เด็กจะแสดงพฤติกรรมออกมาด้วยความสมัครใจ ซึ่งเด็กจะได้พัฒนาลักษณะ
ท่ีพึงประสงค์ คือมีความรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความซื่อสัตย์ ตรงต่อเวลา มี
วินัย มีความอดทน อดกล้ัน มีความเป็นผู้น า ผู้ตามท่ีดี ตลอดจนยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

งานวิจัยในประเทศ 
   อรุณี เอี่ยมพงษ์ (2538 : 54) ได้ศึกษาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยพบว่าเด็ก
ปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมสนทนาโดยการเสริมประสบการณ์คณิตศาสตร์ประกอบส่ือกับเด็กปฐมวัยท่ีได้รับ
การจัดกิจกรรมสนทนาโดยการเสริมประสบการณ์คณิตศาสตร์ประกอบค าถามมีความพร้อมทางคณิตศาสตร์ด้าน
ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการใช้เหตุผลแตกต่างกัน 
   อุบล เวียงสมุทร (2540 : 63-67) ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบความพร้อมทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์หุ่นมือโดยใช้ภาษากลางควบคู่กับภาษาถิ่นและเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์การเล่าเรื่องประกอบหุ่นมือโดยใช้ภาษากลาง โดยศึกษากับเด็กอาย ุ5-6 ปี จ านวน 60 คน แบ่งเป็น
กลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน การทดลองใช้เวลา  8  สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 20 นาที 
ผลการทดลองพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับ   การจัดประสบการณ์เล่าเรื่องประกอบหุ่นมือโดยใช้ภาษากลางควบคู่กับ
ภาษาท้องถิ่น มีความพร้อมทางภาษาแตกต่างจากเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเล่าเรื่องประกอบ
หุ่นมือโดยใช้ภาษากลางอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
   เนื้อน้อง สนับบุญ (2541 : 131) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยท่ี
ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทานท่ีเด็กเล่าเรื่องตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือก เด็กเล่าเรือ่งตามรูปจากหนังสือ
ท่ีเด็กเลือกต่อกับเพื่อน และเด็กเล่าเรื่องตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือกต่อจากครู โดยศึกษากับเด็กอายุ 5-6 ปี 
จ านวน 45 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 จ านวน 15 คน กลุ่มทดลองท่ี 2 จ านวน 15 คน และกลุ่มควบคุม 15 
คน การทดลองใช้เวลา 8 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 5 วัน วันละ 20 นาที ผลการทดลองพบว่าความสามารถทางภาษา
ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเล่าเรื่องตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือก เด็กเล่าเรื่องตามรูปจาก
หนังสือท่ีเด็กเลือกต่อกับเพื่อน และเด็กเล่าเรื่องตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือกต่อจากครู มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 
 
 
 
   
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนิทาน 

3.1 ความหมายของนิทาน 
   เกริก ยุ้นพันธ์ (2539: 8) ได้กล่าวถึงความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมา
ต้ังแต่สมัยโบราณเป็นการผูกเรื่องขึ้นเพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนาน ตลอดจนแทรกแนวคิดเพื่อให้เด็กน าไปเป็น
แนวทางในการด ารงชีวิต 
   ครุรักษ์  ภิรมย์รักษ์ (2540: 45) ได้กล่าวว่า นิทานเป็นเรื่องราวท่ีสืบต่อเนื่องกันมาโดย
วัตถุประสงค์เพื่อสืบทอดประสบการณ์ ความรู้ ความคิด หรือค่านิยมบางอย่างให้ผู้ฟัง พร้อมท้ังสอดแทรกความ
สนุกสนานเพลิดเพลินไปพร้อมๆ กัน 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 2-10) ได้กล่าวถึงความหมายไว้ว่า นิทานคือส่ิงท่ีมีประสิทธิภาพ
ส าหรับการสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัย ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบฟังนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการ 
ความฝัน ความคิด ความเข้าใจและการรับรู้ให้กับเด็ก 
   สรุปได้ว่า นิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาหรือมีผู้แต่งขึ้นเพื่อให้ผู้ฟังได้รับความสนุก
สานเพลิดเพลิน และสามารถน าความคิดไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

3.2 ความหมายของการเล่านิทาน 



   พัชรี ไชยะสนิท (2535: 80) ได้กล่าวว่าการเล่านิทานหมายถึง การเล่าเรื่องให้เด็กฟังและ
สนทนาโต้ตอบ อภิปรายซักถาม แสดงความคิดเห็น และแสดงท่าทางการประกอบเรื่องราว หรือประสบการณ์
รอบตัวทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการเล่า 
   เนื้อน้อง สนับสนุน (2541: 35) ได้กล่าวว่าการเล่านิทาน หมายถึง การถ่ายทอดเรื่องราวของ
นิทานให้เด็กเข้าใจ ด้วยการเล่นโดยใช้น้ าเสียง ท่าทาง ส่ือวัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนวิธีการประกอบการเล่าและยัง
ครอบคลุมถึง การส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
   สรุปได้ว่า การเล่นนิทานหมายถึง การเล่าเรื่องหรือถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็กเข้าใจ 
ด้วยน้ าเสียง ท่าทาง ส่ือและวัสดุอุปกรณ์ท่ีท าให้การเล่านิทานนั้นน่าสนใจสนุกสนานยิ่งขึ้น 
 

3.3 คุณค่าของนิทาน 
   ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2536: 125–126) ได้กล่าวว่า นิทานมีอิทธิพลต่อเด็กมาในระดับ 
ปฐมวัย การท่ีผู้ใหญ่และครูได้ใกล้ชิดกับเด็กโดยการเล่านิทาน จะเป็นเครื่องช่วยให้เข้าใจเด็กยิ่งขึ้นการเล่านิทาน
มีคุณค่าดังนี้ 
    1. ช่วยชดเชยประสบการณ์แก่เด็กให้เท่ากับเด็กในเมือง 

2. ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา ความคิดและจินตนาการให้กับเด็ก 
    3. ช่วยฝึกให้เด็กเป็นนักฟังท่ีดี เข้าใจวิธีการปฏิบัติตัวขณะฟังนิทาน และสามารถเก็บ
ใจความเรื่องราวที่ฟังคนอื่นเล่าได้ตามสมควรแก่วัย 
    4. ช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินมีความรู้สึกอบอุ่น และใกล้ชิดกับผู้เล่า 
    5. ช่วยปลูกฝังความรู้สึกชอบฟังนิทานและความรู้สึกช่ืนชอบในหนังสือนิทานก่อนท่ีจะ
อ่านได้อย่างเข้าใจ 
    6. ปลูกฝังให้เด็กเป็นคนใจกว้างยอมรับความจริงในชีวิตประจ าวัน 
    7. ช่วยให้ครูและผู้ใหญ่ ทราบถึงความรู้สึกท่ีอยู่ในตัวของเด็กจากการสนทนาซักถาม
ในขณะฟังนิทาน 
   สมศักดิ ์ปริปุรณะ (2542: 59–62) กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นวิธีการหนึ่งในให้ความรู้ท าให้เด็ก
สนใจในการเรียนรู้ สามารถจดจ า กล้าแสดงออก และมีแรงจูงใจท่ีจะเปิดรับพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา นอกนั้นยัง
ช่วยตอบสนองความต้องการของเด็ก เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ความสัมฤทธิ์ผล ความต้องการเป็นท่ียอมรับ 
เนื้อหาของนิทานท่ีมีวามสัมพันธ์กับความต้องการดังกล่าว จะช่วยให้เด็กสมความปรารถนาและมีความสุข 
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ นิทานมีความส าคัญและประโยชน์ต่อเด็ก ดังนี้ 
    1. เป็นเครื่องมือในการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในการชักจูงผู้เรียนให้คล้อยตาม เป็น
ตัวกระตุ้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในตัวผู้เรียน เป็นตัวกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ และการแสดงออก อันเป็นท่ีพึง
ประสงค์ของสังคม ซึ่งมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และบุคลิกภาพของผู้เรียน 
    2. เป็นเครื่องกระตุ้นและโน้มน้าวให้เด็กเปิดใจท่ีจะยอมรับพฤติกรรมด้านต่างๆ และ
ตอบสนองความต้องการของธรรมชาติของเด็กด้วย 
    3. เป็นตัวแบบในการหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กนอกจากนี้แล้ว
นิทานมีประโยชน์และคุณค่าต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก นิทานช่วยสร้างเสริมพัฒนาการของเด็กท้ังร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้เหมาะสมกับการพัฒนาการตามวัยและยังช่วยปรุงแต่งบุคลิกภาพ แก้ไข
พฤติกรรมของเด็กให้เป็นไปตามตัวแบบของตัวละครในนิทานท่ีเด็กช่ืนชอบ รวมท้ังยังเปิดโลกจินตนาการให้
กว้างไกลและยังมีสัมพันธภาพอันดีแก่บุคคลรอบข้างและการแสดงออกอันเป็นที่พึงประสงค์ของสังคม ซึ่งมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผู้เรียน 
   ภารดี ศรีประยูร (2542: 30) ได้กล่าวถึงคุณค่าของนิทานต่อการเรียนการสอนดังนี้ 
    1. ให้ความบันเทิงใจแก่เด็กๆ ท าให้ผ่อนคลายอารมณ์ ได้รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินท าให้เด็กร่าเริงแจ่มใสสมวัย 
    2. นิทานใช้น าเข้าสู่บทเรียน 



    3. นิทานช่วยเปล่ียนทัศนคติท่ีไม่ดี หรือผิดบางประการของเด็กเกี่ยวกับความเช่ือความ
กลัวและสอนจริยธรรมแก่เด็ก 
    4. นิทานจะท าให้เด็กๆ หรือผู้ฟังใช้กระบวนการคิดพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
    5. ใช้นิทานเป็นเครื่องมือฝึกทักษะทางภาษาและกระบวนการคิด 
    6. ฝึกให้เด็กเป็นผู้รู้จักฟัง มีสมาธิ รู้จักส ารวมอิริยาบถของตนเอง 
    7. ใช้นิทานส่งเสริมการอ่าน 
    8. ให้นิทานเพื่อสร้างสัมพันธภาพอย่างใกล้ชิดกับเด็ก ซึ่งจะส่งผลไปถึงการปกครอง
เด็ก 
   ดังนั้น จึงพอสรุปได้ว่า นิทานเป็นคุณค่าต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก นิทานช่วยสร้างเสริม
พัฒนาการทางภาษา ความคิดและจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ ฝึกให้เด็กมีความกล้าท่ีจะแสดงออก เกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน มีสมาธิเป็นผู้รู้จัก มีสัมพันธ์อันดีกับบุคคลรอบข้างเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของสังคม มีพฤติกรรมและเป็นท่ียอมรับอันจะน ามาซึ่งความสุขในการด าเนินชีวิต 
 

3.4 รูปแบบการเล่านิทาน 
   รูปแบบการเล่านิทาน คือ วิธีการท่ีผู้เล่านิทานจะท าให้นิทานมีศักยภาพในการสร้างเสริมการ
เรียนรู้ให้แก่เด็ก นอกจากการเลือกเรื่องท่ีมีสาระสอดแทรกแนวคิด ความรู้ ปลูกฝังคุณธรรม การด าเนินเรื่อง
รวดเร็วเรื่องส้ัน เข้าใจง่ายแล้ว ผู้เล่านิทานท่ีดีต้องมีวีเล่าท่ีจูงใจผู้ฟังด้วยเด็กไม่ต้องการคนเล่าเก่ง แต่ต้องการคน
เล่าท่ีเข้าถึงความต้องการ ความรู้สึกตามวัยว่าเขาต้องการอะไร และเขาจะเข้าถึงนิทานได้อย่างไร 
    
พรจันทร์ จันทวิมล (2529: 103–105) กล่าวถึงการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ดังนี้ 
 
  1. เป็นเรื่องง่ายๆ แต่สมบูรณ์ เน้นเหตุการณ์อย่างเดียวเพื่อให้เด็กสามารถคาดคะเนได้ 
  2. การเดินเรื่องได้อย่างรวดเร็ว 
  3. ตัวละครน้อย มีลักษณะเด่นท่ีจ าได้ง่าย เด็กอาจสมมติตัวแทนได้ 
  4. มีบทสนทนามากๆ เพราะเด็กส่วนมากไม่สามารถฟังเรื่องท่ีเป็นความเรียงได้ 
  5. ใช้ภาษาง่ายๆ ประโยคส้ัน การกล่าวค าซ้ าหรือสัมผัสจะช่วยให้เด็กจดจ าได้ง่ายและรวดเร็ว 
  6. เป็นเรื่องใกล้ตัวเด็ก เช่น ครอบครัว สัตว์เล้ียง หรือเรื่องท่ีเด็กสามารถจินตนาการได้ 
  7. ความยาวไม่เกิน 15 นาที 
 

  รูปแบบการเล่านิทาน แต่ละแบบมีความจ าเพาะของประสิทธิภาพการเล่า ผู้เล่าสามารถใช้ตาม
ความเหมาะสม (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2541: 12–14) กล่าวคือ 
    1. การเล่านิทานปากเปล่าเป็นการเล่าท่ีอาศัยค าพูด และน้ าเสียงไม่ใช้ส่ือประกอบการ
เล่า น้ าเสียงและจังหวะการพูดท่ีสูงต่ าเร้าใจผู้ฟังตามเนื้อเรื่อง ซึ่งต้องใช้ศิลปะการพูด การเล่าตามรูปแบบนี้ อาจ
ใช้กับการเล่าท่ีต้องการจูงใจให้เด็กท ากิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งอย่างมีสมาธิ การเล่านิทานปากเปล่าอาจให้เด็ก
เล่าเอง ผู้ใหญ่เล่าบ้างหรือช่วยกันเล่า การเล่านิทานปากเปล่า ไม่ควรเล่าเกิน 15 นาที 
    2. การเล่านิทานประกอบท่าทาง เป็นการเล่านิทานท่ีมีชีวิตชีวามากกว่าการเล่าด้วย
ปากเปล่า เด็กสามารถติดตามเรื่องได้และเกิดจินตนาการเป็นรูปธรรมมากขึ้น ท่าทางท่ีใช้ประกอบการเล่านิทาน
อาจเป็นท่าทางของผู้เล่า ท่าทางแสดงร่วมของเด็ก ได้แก่การท าหน้าตาการแสดงท่าทางกาย หรือการเล่า นิ้วมือ
ประกอบการเล่า 
    3. การเล่านิทานประกอบภาพ มีหลายชนิดด้วยกัน อาทิ ภาพถ่าย      ภาพโปสเตอร์ 
ภาพจากหนังสือ ภาพวาด ภาพสไลด์ ภาพเคล่ือนไหว หรือภาพฉาย เป็นส่ิงจูงใจและสร้างจินตนาการให้เด็กมาก
โดยเฉพาะภาพการ์ตูนที่เคล่ือนไหวไปมา เด็กจะสนุกมากข้ึน 



    4. การเล่านิทานประกอบเสียง ได้แก่ เสียงเพลง เสียงดนตรี              แถบบันทึกเสียง
ต่างๆ เพื่อสร้างบรรยากาศ ความต่ืนเต้น อยากติดตาม นอกจากนี้อาจใช้เสียงมาประกอบ การเล่าได้ 
    5. การเล่านิทานประกอบอุปกรณ์ หรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีอยู่หรือผู้เล่าจัดท าขึ้น เช่น 
หน้ากาก ตัวแสดงในนิทาน หุ่นมือ หุ่นชัก หุ่นเชิด ตุ๊กตา เป็นต้น อุปกรณ์สามารถท าให้เด็กสนุก และต่ืนตาไปกับ
นิทานท่ีเล่าได้เป็นอย่างดี 
   พงษ์จันทร์ อยู่เป็นสุข (2525: 37) ได้เสนอรูปแบบของการเล่านิทาน สรุปได้ดังนี้ 
    1. อ่านจากหนังสือนิทานให้เด็กฟังท้ังเล่ม 
    2. การเล่าโดยไม่ใช้อุปกรณ์ใดๆ เลย แต่ใช้น้ าเสียงประกอบการเล่าให้น่าสนใจ 
    3. ใช้ภาพวาดท่ีมีความต่อเนื่องกัน ประกอบการเล่าให้เด็กฟัง โดยท่ีภาพเหล่านั้นจับ
ม้วนใส่ไว้ในกล่องแล้วหมุนภาพทีละภาพ คล้ายๆ ฟิล์มภาพยนตร์ 
    4. เล่านิทานโดยใช้การวาดภาพขณะท่ีเล่าตามเนื้อเรื่องของนิทาน 
    5. การเล่าโดยใช้ภาพประกอบขณะเล่า 
    6. การเล่าโดยแสดงท่าทางประกอบตามตัวละครในเนื้อเรื่อง 
    7. การเล่าโดยแสดงหุ่นประกอบการเล่น โดยใช้หุ่นตามตัวละครในเนื้อเรื่องท่ีเล่า
อาจจะเป็นหุ่นนิ้วมือ หุ่นกระบอก หุ่นเงา หุ่นมือ เป็นต้น 
   สรุปได้ว่ารูปแบบการเล่านิทานท่ีหลากหลายรูปแบบ มีท้ังการเล่าด้วยปากเปล่าประกอบท่าทาง 
ประกอบภาพวาดต่างๆ ประกอบเสียงการเล่าโดยใช้เป็นส่ือประกอบ เพื่อส่งเสริมและกระตุ้นความสนใจของเด็ก 
 

  3.5 การเลือกนิทานส าหรับเด็ก 
   สมใจ บุญอุรอรพีภิญโญ (2539: 7–8) กล่าวว่าการเลือกนิทานท่ีจะน ามาเล่า ให้เด็กฟังนั้น ควร
ค านึงถึงอายุและความสนใจของผู้ฟัง เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 4–6 ปี จะสนใจตนเองน้อยลง เริ่มสนใจภายนอก
มากขึ้น มีอารมณ์รักสนุก ชอบฟังนิทานประเภทต่างๆ โดยเฉพาะเรื่องท่ีมีสัตว์พูดได้ นิทานท่ีเหมาะสมส าหรับเด็ก
ปฐมวัยฟังนั้นมีหลายประเภท เช่น นิทานท่ีเล่นค า เล่นเสียงจังหวะค า นิทานท่ีมีค าคล้องจอง มีค าซ้ าๆ กันท่ีน่า
ฟัง นิทานท่ีกระตุ้นจินตนาการและตอบสนองให้เด็กๆ ได้มีท่าทาง นิทานท่ีรับรู้และเข้าใจความรู้สึกของเด็ก และ
ให้ความเห็นอกเห็นใจหนังสือท่ีน ามาเล่านั้นควรมี 
   เกริก ยุ้นพันธ์ (2539: 57–59) ได้กล่าวถึงการเลือกนิทานท่ีจะเล่าให้เด็กปฐมวัยฟังนั้นผู้เล่า
นิทานจ าเป็นท่ีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจประสบการณ์และความสามารถท่ีจะแยกแยะเลือกนิทานให้เหมาะสม
กับความสนใจและความต้องการของเด็ก เด็กวัยระหว่าง 4–6 ปี จะให้ความสนใจกับตัวเองน้อยลงหันมาสนใจ
ส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตัวมากขึ้น แต่ความสนใจของเด็กวัยนี้ยังเป็นระยะส้ันเท่านั้น ค ากลอนท่ีมีความคล้องจอง เช่น 
เพลงกล่อมเด็ก ค าทายท่ีประลองปัญญานิทานท่ีเป็นค าประพันธ์สัมผัสคล้องของเด็กๆ จะชอบมาก เช่นหนูมีกับ
หนูมา หนูมากับหนูมี หนูมี มีตุ๊กตาหมา    หนูมามีตุ๊กตาหมี เป็นต้น นอกจากนี้เด็กในวัยนี้ยังชอบนิทานท่ีมีตัว
เดินเรื่องหรือตัวเอกเป็นสัตว์พูดได้ เช่น หมาป่าพูดได้คุยกับหนูน้อยหมวกแดง เป็นต้น นิทานท่ีเหมาะสมและควร
เล่าให้เด็กฟังนั้นควรเป็นนิทานท่ีเปี่ยมด้วยคุณค่าทางเนื้อหา ได้อรรถรส รูปแบบการใช้ถ้อยค า ส านานภาษา
ความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมสุขภาพ ยกระดับสติปัญญาและจิตใจในทางท่ีดี นิทานท่ีเล่าให้เด็กฟังนอกจากปัจจัย
ข้างต้นแล้วผู้เล่ามีส่วนอย่างมากในการน าเสนอให้นิทานเรื่องนั้นมีความสนุกสนานเหมาะสมกับวัยของเด็ก มี
แง่มุม มีช้ันเชิง และเห็นรายละเอียดท่ีจะเล่าให้เด็กฟัง ไม่ว่าจะเป็นการเล่านิทานปากเปล่า นิทานวาดไปเล่าไป 
และลีลาการเล่านิทานจะต้องส่งผลให้ผู้ฟังหรือเด็กๆ เห็นภาพพจน์และเกิดความสนุกสนานประทับใจ 
   เกริก ยุ้นพันธ์ ยังกล่าวต่อเกี่ยวกับนิทานท่ีไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาเล่าให้เด็กฟังหรือเป็นนิทานท่ี
เด็กอ่านเอง ได้แก่ 
    1. เป็นนิทานท่ีมีค าส่ังสอนมากเกินไป 
    2. เป็นนิทานท่ีมีค าและประโยคไม่เหมาะสมกับเด็ก 
    3. เป็นนิทานท่ีมีเรื่องยืดยาวและรายละเอียดมากมาย 
    4. เป็นนิทานท่ีมีเรื่องราวที่ทารุณโหดร้าย ซึ่งอาจเป็นตัวอย่างท่ีผิด ๆ 



    5. เป็นนิทานท่ีส่งเสริมค่านิยมต่าง ๆ 
    6. เป็นนิทานท่ีผิดต่อศีลธรรมของคนท่ีอยู่ร่วมกันในสังคม 
    7. เป็นนิทานท่ีไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

สัณหพัฒน์ อรุณธารี (2542: 23) เรื่องและนิทานต่อไปนี้ไม่ควรน ามาเล่าให้เด็กฟัง 
    1. เป็นเรื่องท่ีหวาดเสียว น่ากลัวอย่างไม่มีเหตุผล เช่น เรื่องเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ 
    2. เรื่องเกี่ยวกับความรักใคร่ การหนีตามกันของหนุ่มสาว 
    3. เรื่องเกี่ยวกับการพลัดพรากจากพ่อแม่ และการถูกทอดท้ิง 
    4. เป็นเรื่องเกี่ยวกับความทารุณโหดร้าย มีการลงโทษอย่างรุนแรงเกินไป ควรมีการให้
อภัยซึ่งกันและกนั 

5. เรื่องท่ีผู้เล่าไม่ถนัดท่ีจะเล่าให้มีเจตคติท่ีไม่ดีได้ 
    6. เรื่องท่ีสอดแทรกศีลธรรมมากเกินไปบ่อยเกินไปจนเด็กเบ่ือ ดังนั้นการเลือกนิทานให้
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยนั้นการเลือกควรค านึงถึงวัยของเด็กเป็นส าคัญ ตลอดจนเนื้อเรื่อง 
   สรุปได้ว่าการเลือกเรื่องผู้เล่านิทานจะต้องเป็นผู้ใช้ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ใน
การพิจารณาเรื่องให้เหมาะสมกับเด็ก และน าเรื่องท่ีเลือกสรรแล้ว มาปรุงแต่งด้วยเทคนิคกระบวนการ และ
สร้างสรรค์ให้เรื่องนิทานท่ีเลือกนั้นมีเสน่ห์น่าสนใจ เร้าความสนใจและเหมาะสมส าหรับเด็กตามแต่ละโอกาส 
 

3.6 เทคนิคในการเล่านิทานและวิธีการเล่านิทาน 
   การเล่านิทานให้สนุก และเป็นท่ีช่ืนชอบของผู้ฟังจะต้องฝึกฝนอบรมจนเป็นทักษะหรือเกิดจาก
ความสามารถเฉพาะตัวท่ีมีมาแต่เดิม หากผู้เล่ามีความต้องการเป็นผู้เล่านิทานท่ีดี เก่ง     มีความสามารถในการ
จูงใจเด็กท่ีเป็นผู้ฟัง ควรท่ีจะศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ ทดลองปฏิบัติ และเล่านิทานให้เด็กฟังอยู่เป็นประจ า
สม่ าเสมอ (สัณหพัฒณ์ อรุณธารี. 2542: 25) 
   พรทิพย์ วินโกมินทร์ (2530: 29–40) กล่าวว่า การเล่านิทานให้ดีขึ้นผู้เล่าจะต้องมีเทคนิคในการ
เล่าเพื่อให้เด็กสนใจได้ตลอดเวลา ผู้เล่าต้องมีศิลปะในการเล่าอย่างยอดเยี่ยม คือ การใช้น้ าเสียงในการเล่า และ
การใช้ท่าทางประกอบการเล่านิทาน ก่อนท่ีจะเล่านิทานให้เด็กฟัง ทุกครั้งผู้เล่าจะต้องเตรียมตัวล่วงหน้าจะท าให้
การเล่านิทานประสบความส าเร็จ ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้เสมอ ดังนี้ 
    1. จัดนักเรียนให้นั่งเรียบร้อยและสบายเป็นลุ่ม หรือวงกลม บนเก้าอี้หรือบนพื้นก็ได้ 
    2. ผู้เล่าควรนั่งบนเก้าอี้เต้ียๆ เพื่อให้ผู้ฟังมองเห็นได้อย่างท่ัวถึง และได้ยินผู้เล่าได้
ชัดเจน 
    3. ผู้เล่าต้องใช้เสียงดังพอท่ีจะได้ยินท่ัวถึงกัน เสียงธรรมชาติของตัวเอง ออกเสียง
ชัดเจน จังหวะการพูดให้พอเหมาะไม่เร็วหรือช้าเกินไป 
    4. ขณะเล่าอาจท าท่าทางประกอบด้วยก็ได้ แต่ต้องเป็นท่าทางท่ีน่าดูไม่แกล้งท าจนผิด
ธรรมชาติ 
    5. ผู้เล่าต้องไม่ออกนอกเรื่องหรือเล่าเรื่องอื่นแทรก จะท าใหผู้้ฟังเข้าใจไขว้เขวและอย่า
สอดแทรกเรื่องของศีลธรรมมากเกินไป จะท าให้เด็กเบ่ือ 
    6. ผู้เล่าต้องท าใจให้สนุกไปตามเนื้อเรื่องด้วย ต้องไม่ฝืนใจเล่าการเล่านิทานจึงจะออก
รส 
    ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2533: 104) กล่าวไว้ว่า การเล่านิทานให้ได้ดีนั้นเป็นเรื่องยากพอสมควรผู้
เล่าต้องใช้เทคนิคในการเล่าอย่างมาก เพื่อจะท าให้เด็กสนใจ ผู้เล่าต้องมีศิลปะในการเล่านอกจากนี้ต้องให้ความ
รัก ความอดทน ความใกล้ชิดสนิทสนมกับเด็ก บุคลิกภาพและท่าทางของผู้เล่าก็ส าคัญ การเล่านิทานให้ประสบ
ผลส าเร็จตามจุดประสงค์นั้นจะต้องค านึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 
    1. ท าความเข้าใจกับนิทานเรื่องท่ีจะเล่าเสียก่อน 
    2. เลือกค าท่ีง่าย ๆ 
    3. ใช้บทสนทนาจะท าให้เด็กตื่นเต้น 



    4. หลีกเล่ียงการบรรยายและค าอธิบายท่ีไม่จ าเป็น 
   5. ใช้เสียงแบบสนทนากัน คือ ช้า ชัดเจน มีหนักเบา 

    6. จับเวลาให้ดี เว้นตามจังหวะตามอารมณ์ของเรื่อง 
    7. เวลาเล่าให้เล่ากันเอง ให้ความรักความสนิทสนิมอย่างจริงใจ 
    8. นิทานท่ีน ามาเล่าให้ยาวพอๆ กับระยะความสนใจของเด็ก ประมาณ 15–20 นาที 
    9. มีรูปภาพประกอบอาจเป็นหนังสือ หุ่น จะช่วยให้เด็กสนใจยิ่งขึ้น 
    10. เวลาเล่าอย่าย่อเรื่องให้ส้ันจนขาดความสนุกไป 
    11. จัดบรรยากาศในห้องให้เหมาะสม 
    12. อย่าแสดงท่าทางประกอบการเล่ามากเกินไป 
    13. ขณะเล่าอาจให้เด็กมีส่วนร่วมในการเล่านิทานด้วยก็ได้ เช่น แสดงท่าทางตามเนื้อ
เรื่องแต่ไม่ควรให้บ่อยนัก 
    14. สายตาของผู้เล่าจะต้องกวาดมองเด็กทุกคน 
    15. หากมีเด็กพูดหรือถามขัดจังหวะควรบอกให้เด็กรอจนกว่าจะจบเรื่อง 
    16. หลังจากเล่านิทานจบอาจให้เด็กช่วยกันต้ังช่ือเรื่องก็ได้ 
    17. หลังจากเล่านิทานจบควรเปิดโอกาสให้เด็กซักถามและวิพากษ์วิจารณ์ 
    18. ถ้านิทานเรื่องยาวผู้เล่าอาจเล่าเป็นตอนๆ ก็ได้ 
   ไพพรรณ อินทนิล (2534: 103–106) ได้กล่าวถึงผู้เล่านิทานท่ีมีความสามารถเล่าได้เก่งจะท าให้
นิทานเรื่องท่ีน ามาเล่ามีชีวิตชีวาสนุกสนานเป็นท่ีหลงใหลติดอดติดใจของเด็กๆ ได้          มีวิธีการดังต่อไปนี้ 
    1. ผู้เล่าควรเล่าตามล าดับเหตุการณ์ไม่กระโดดข้ามไปข้ามมา 
    2. มีเทคนิคประกอบการเล่า 
     2.1 ใช้น้ าเสียงประกอบการเล่า 

2.2 ใช้ท่าทางประกอบการเล่า 
2.3 ใช้สีหน้าและแววตาประกอบการเล่า 
2.4 ใช้อุปกรณ์ประกอบการเล่า 

3. สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
3.1 บรรยากาศเงียบสงบ 
3.2 ผู้ฟังไม่อยู่ในภาวะหิว ร้อน อยากเข้าห้องน้ า หรือง่วงนอน 
3.3 สถานท่ีสบาย สะอาด 

     3.4 ความยากของนิทานเหมาะสมกับช่วงความสนใจของผู้ฟังแต่ละวัย 
    4. ควรมีการประเมินผลการเล่านิทาน เพื่อทราบข้อด ีข้อบกพร่องของตัวเองเพื่อ ท า
ให้การเล่านิทานครั้งต่อไปสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ส่ิงท่ีน ามาประเมินคือ 
     4.1 ผู้ฟังติดตามเรื่องตลอดไหม 
     4.2 ผู้ฟังแสดงอาการเบ่ือหน่ายหรือสนใจเรื่องอื่นมากกว่าหรือไม่ 
     4.3 ผู้ฟังมีปฏิกิริยาตอบสนองมีส่วนร่วมหรือไม ่
     4.4 เนื้อเรื่องมีความสนุกสนานและสาระหรือไม่ 
     4.5 ผู้ฟังเข้าใจภาษาท่ีผู้เล่าใช้หรือไม่ 
     4.6 การใช้อุปกรณ์ประกอบการเล่านิทานเป็นไปโดยราบรื่นตามเนื้อเรื่อง
หรือไม่ 
   ครุรักษ์ ภิรมย์ภักษ์ (2540: 45–46) กล่าวว่าในการเล่านิทาน ส่ิงท่ีส าคัญอย่างยิ่งคือการสร้าง
ความประทับใจให้แก่ผู้ฟัง จุดเริ่มต้นอยู่ท่ีการเตรี่ยมให้พร้อมซ่อมให้ดีของผู้เล่า ผู้ท่ีเล่าจะต้องหาจุดส าคัญของ
เรื่องให้พบ และสรุปจบให้จับใจดังนี้ประโยคแรกท่ีจะใช้ในการเริ่มเรื่อง     ควรจัดสรรถ้อยค าท่ีผู้ฟังดูแล้วน่า
ต่ืนเต้น จูงใจให้ติดตามเรื่องต่อไป คอยสังเกตว่าผู้ฟังยังจับจ้องให้ความสนใจกับบทบาทลีลาการเล่า และเรื่องราว



ท่ีเล่าอยู่หรือไม่ ถ้ารู้สึกว่าก าลังสูญเสียความสนใจ ควรเปล่ียนบรรยากาศด้วยการหยุดพักถามปัญหาอะไรเอ่ย 
ปัญหาเชาว์หรือปัญหาสนุกๆ การจบเรื่องประโยคสุดท้ายท่ีจะปิดเรื่องมีความส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าประโยค
แรกท่ีเริ่มใช้เริ่มเรื่อง ผู้เล่าเรื่องต้องคิดและเตรียมไว้ว่า จะปิดเรื่องด้วยประโยคใด จึงจะเป็นการสรุปจบท่ีจับใจ
ผู้ฟัง โดยท่ัวไปจะปิดการเล่านิทานด้วยถ้อยค าท่ีกินใจ ให้ข้อคิดหรือท้ิงท้ายไว้ให้คิดกิจกรรมภายหลังการเล่า
นิทานเป็นส่ิงท่ีไม่ควรละเลย หลังจากท่ีเล่านิทานจบ ควรมีค าถามเกี่ยวกับนิทานท่ีน ามาเล่า ให้นักเรียนตอบ ซึ่ง
อาจเป็นค าถามท่ีเกี่ยวกับช่ือตัวละครท่ีส าคัญ เหตุการณ์ท่ีส าคัญและข้อคิดท่ีได้ เป็นต้น 
   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541: 78–79) ได้กล่าวถึง   การเสนอ
วิธีการเล่านิทานท่ีครูควรทราบดังนี้ 
    1. เนื้อเรื่องต้องเหมาะสมกับวัย ใช้เรื่องท่ีมีความดีชนะความช่ัวเสมอไป และผู้เล่า
จะต้องจ าเนื้อเรื่องได้ดีทุกคน 
    2. เสียง ผู้เล่าจะต้องให้เด็กท้ังหมดได้ยินเสียงผู้เล่าอย่างชัดเจน ระดับเสียงและจังหวะ
พูดถูกต้องเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ใส่ความรู้สึกลงไปในน้ าเสียง ถ้าผู้เล่าท าเสียงสูงต่ า      ท าเป็นเสียงเด็ก เสียงคน
แก ่หรือท าเสียงตามลักษณะของตัวละครได้ เด็กจะยิ่งสนใจมากยิ่งขึ้น 

    3. ท่าทาง ถ้ามีภาพประกอบผู้เล่าไม่ต้องใช้ท่าทางมาก แต่เน้นท่ีภาพ หากไม่มี
ภาพประกอบก็ควรใช้ท่าทางประกอบบ้างตามโอกาส แต่อย่าใช้มากเกินไป พึงระวังให้เป็นไปตามธรรมชาติ 
    4. จังหวะ จังหวะในการพุดเป็นส่ิงหนึ่งท่ีจะช่วยให้นิทานน่าสนใจ 
    5. อารมณ์ ในขณะท่ีเล่าควรเล่าให้เด็กเห็นถึงความรู้สึก และอารมณ์ของผู้เล่า เช่น 
อารมณ์รื่นเริง ความรู้สึกตื่นเต้น หรืออารมณ์เศร้า ฯลฯ 
    6. ข้อตกลงก่อนฟังนิทานควรมีข้อตกลงกันว่าผู้ฟังจะต้องไม่พูดแซง ในขณะท่ีฟังนิทาน 
  สรุปได้ดังนี้ เทคนิคการเล่านิทานให้สนุกแล้วเป็นท่ีช่ืนชอบของผู้ฟังจะต้องฝึกฝนอบรมจนเป็น
ทักษะหรือเกิดจากความสามารถเฉพาะตัวที่มีมาแต่เดิม ผู้เล่าต้องมีศิลปะในการเล่า     มีความสามารถในการจูง
ใจเด็กท่ีเป็นผู้ฟัง ควรท่ีจะศึกษาและเล่านิทานให้เด็กฟังอยู่เป็นประจ าสม่ าเสมอ การใช้น้ าเสียงในการเล่า และ
การใช้ท่าทางประกอบการเล่านิทาน ก่อนท่ีจะเล่านิทานให้เด็กฟัง ทุกครั้งผู้เล่าจะต้องเตรียมตัวล่วงหน้าจะท าให้
การเล่านิทานประสบความส าเร็จ               ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้ 
 

  3.7 สื่อที่ใช้ในการเล่านิทาน 
   การเล่านิทานมีความส าคัญมากส าหรับเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะเรื่องของการเลือกส่ือท่ีใช้
ประกอบการเล่านิทานท้ังผู้เล่าและผู้ฟัง เพราะเด็กในช่วงวัยนี้มีช่วงความสนใจส้ัน การเลือกส่ือท่ีเร้าต่อความ
สนใจของเด็กจะช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และติดตามเรื่องราวท่ีฟังตลอดท้ังเรื่องการจัดเตรียม
ส่ือท่ีเหมาะสมและมีการฝึกใช้ส่ือมาก่อนการเล่าจะช่วยให้ผู้เล่าเกิดความมั่นใจในการเล่า ราบรื่นและประสบผลดี 
    
นุจรี ตรีโรจน์วงศ์ (2530: 13–14) ได้กล่าวถึงความคิดเห็นเรื่องส่ือท่ีใช้ประกอบการเล่านิทานว่ามีหลายอย่าง
ด้วยกัน คือ 
    1. การวาดภาพประกอบการเล่านิทาน 

2. ใช้หนังสือนิทานท่ีมีภาพประกอบ 
3. ใช้ภาพประกอบ 
4. ใช้เพลงประกอบ 
5. ใช้นิ้วมือประกอบการเล่า 
6. ใช้สวมหุ่นนิ้วมือ 
7. ใช้กระดาษสีหรือวัสดุตามธรรมชาติ 

    8. ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาประกอบการเล่านิทาน 
    9. ใช้คนจริงประกอบการเล่านิทาน 



ไพพรรณ อินทนิล (2534: 113–148)ได้กล่าวถึงอุปกรณ์การเล่านิทานช่วยกระตุ้นผู้ฟังให้เกิดความสนใจในนิทาน
มากยิ่งขึ้น ส่ือท่ีใช้ในการเล่านิทานสามารถแยกประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 

1. รูปภาพ 
1.1 ภาพประกอบจากหนังสือส าหรับเด็ก 

     1.2 ภาพวาด 
     1.3 ภาพแปะ 

1.4 การใช้ภาพวาดติดกระดุม 
     1.5 การใช้ภาพจากโฆษณา 

2. หุ่นต่าง ๆ ได้แก ่
2.1 หุ่นเงา 
2.2 หุ่นมือ 
2.3 หุ่นถุงมือ 
2.4 หุ่นถุงกระดาษ 
2.5 หุ่นนิ้วมือ 
2.6 หุ่นหน้ากากหรือหุ่นใส่ตัวคน 
2.7 หุ่นเงามือ 
2.8 หุ่นเชิด หรือหุ่นกระบอก 
2.9 หุ่นชัก 

3. ดนตรีประกอบการเล่านิทาน 
4. เชือกและส่ิงของต่างๆ ประกอบการเล่านิทาน 
5. การแสดงท่าทางประกอบการเล่านิทาน 
6. การใช้นิ้วมือประดิษฐ์เป็นตัวละคร 
7. กระดาษพับเป็นรูปต่างๆ 

    8. การเล่านิทานโดยใช้ส่ือท่ีมีอยู่ในชีวิตประจ าวัน อาทิเช่น ตะกร้า ตุ๊กตา ใบไม้ เส้ือผ้า 
ฯลฯ 
   
 
เกริก ยุ้นพันธ์ (2539: 92–93) ได้กล่าวถึง ส่ือท่ีใช้ในการเล่านิทานมีหลากหลายดังนี้ 

1. การเล่านิทานด้วยหนังสือ 
2. การเล่านิทานประกอบหุ่นกระดาษ 
3. นิทานหุ่นนิ้ว และนิทานหุ่นนิ้วเจาะร ู
4. นิทานหุ่นมือ 
5. นิทานหุ่นมือ 
6. นิทานหุ่นเชิด 
7. นิทานหุ่นชัก 
8. นิทานหุ่นเงา 
9. นิทานพับกระดาษ 
10. นิทานตัดกระดาษหรือฉีกกระดาษ 
11. นิทานประกอบการปั้น 
12. นิทานผ้าเช็ดหน้า 
13. นิทานแผ่นป้ายส าลี 
14. นิทานหน้ากาก 



 
  สรุปได้ว่า ส่ือมีความส าคัญมากในการเล่านิทาน เพราะส่ือท่ีเหมาะจะช่วยเร้าความสนใจของ
เด็กและท าให้เด็กเกิดความสนุกสนานส่ือท่ีนิยมน ามาประกอบการเล่านิทาน ได้แก่รูปภาพ หุ่นต่างๆ วัสดุตาม
ธรรมชาติ และตัวผู้เล่าก็เป็นส่ืออย่างหนึ่งท่ีเหมาะสมควรมีขนาดท่ีเหมาะกับวัยของผู้ฟังไม่เล็กหรือใหญ่เกินไปใช้
วัสดุท่ีหาได้ง่าย มีสีสันสวยงามมีความแข็งแรงทนทาน 
 
 

3.8 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนิทาน 
งานวิจัยต่างประเทศ 

   ดิกสัน จอห์นสัน และซอลท์ (Dixon, Johnson; & Salt. 1977: 367–379) ได้ศึกษาเด็ก 4 
กลุ่มในจ านวน 3 กลุ่ม กลุ่มท่ีได้รับการเล่านิทานให้ฟัง โดยแต่ละกลุ่มหลังจากท่ีได้ฟังนิทานแล้วมีการสนทนา 
หรือตัวละครท่ีประสบผลส าเร็จและยังพบว่า เนื้อเรื่องในนิทานถ้าเป็นเรื่องไกลความจริง จะได้ผลดีต่อความคิด
ของเด็กได้ดีกว่านิทานท่ีมีเนื้อเรื่องใกล้ชีวิตของเด็ก 
   คลอร์ และเบรย์ (Clore; & Bray. 1978: 1596) ได้ศึกษาผลของการใช้นิทานท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมและทัศนคติของเด็ก โดยใช้หุ่นจ าลอง และการแสดงบทบาทสมมติกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชาย
จ านวน 62 คน จากโรงเรียนประถมศึกษา 2 แห่ง โดยใช้นักเรียนแสดงอุปนิสัยท่าทางให้เหมือนกับละครในนิทา
นั้น เมื่อเรียนจบแล้วัดทัศนคติทันทีพบว่าเด็กชายเหล่านั้นมีทัศนคติท่ีดีต่อสัตว์ และหลังจากนั้นอีก 6 สัปดาห ์ท า
การวัดอีกครั้งหนึ่งผลปรากกว่าการวัดทัศนคติของเด็กชายท้ังสองโรงเรียนมีความมั่นคงเด็กชายท่ีเคยล่าสัตว์เลิก
ฆ่าสัตว์โดยแน่นอน ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงว่า นิทานมีผลโดยตรงต่อพฤติกรรมและทัศนคติ 
   

งานวิจัยในประเทศ 
   จันทร์เพ็ญ สุภาผล (2538: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้ฟัง
นิทานประกอบดนตรีและเล่านิทานประกอบภาพควบคู่กับกิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรม       การช่วยเหลือกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชาย – หญิง อายุ 5–6 ปี จ านวน 30 คน พบว่าเด็กปฐมวัยท่ีได้ฟังนิทานประกอบดนตรี
ควบคู่กับกิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมการช่วยเหลือ มีพฤติกรรมทางสังคมสูงกว่าในเด็กปฐมวัยท่ีได้ฟังนิทาน
ประกอบภาพควบคู่กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมการช่วยเหลือ 
   ทัศนีย์ อินทรบ ารุง (2539: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบวินัยในตนเองของ    เด็กปฐมวัยท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานก่อนกลับบ้านกับเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมก่อนกลับบ้านแบบปกติ  
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชาย–หญิง อายุ 5–6 ปี จ านวน 30 คน พบว่า         เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทานก่อนกลับบ้านมีวินัยในตนเองสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมก่อนกลับบ้านแบบปกติ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  
บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
1. ก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
2. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3. การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การก าหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย ชาย–หญิง อายุ 3-4 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 3 

ขวบ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์  สังกัด  องค์การบริหารส่วน
ต าบลบึงค าพร้อย   
 

 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือเด็กปฐมวัย ชาย–หญิง อายุ 3-4 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล        
3 ขวบ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์  สังกัด  องค์การบริหาร
ส่วนต าบลบึงค าพร้อย   โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่ม จับฉลากนักเรียน 15 คน เพื่อเป็น
กลุ่มทดลอง 
 
การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  ในการวิจัยครั้งนี้คือเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 

1. นิทานจ านวน 8 เรื่อง 
2. แผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 8 แผน แผน 30 นาที 
3. แบบประเมินการสังเกตทักษะด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 

3.1  พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 
3.2  เล่าเรื่องราวท่ีฟังได้บ้าง 
3.3 แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีพูดได้ 

 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  แผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 

1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
1.1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเล่านิทานของ    ประไพ แสงดา 

(2542) เนื้อน้อง สนับบุญ (2541) พจมาน เทียนมนัส (2539) 
1.2 เทคนิคการเล่านิทาน ไพพรรณ อินทนิล (2534) 
1.3 นิทานความส าคัญและประโยชน์ สมศักดิ ์ปริปุรณะ ( 2542) 
1.4 นิทานส าหรับเด็กปฐมวัย สัหพัฒน์ อรุณธานี (2542) 

 2. สร้างแผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน จ านวน 18 แผน โดยข้ันด าเนินการดังนี้ 
    2.1 ช่ือกิจกรรมนิทานเรื่อง 



2.2 จุดมุ่งหมายของการท ากิจกรรม 
2.3 ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม 
2.4 การประเมินผล 
2.4 วัสดุท่ีใช้ในการท ากิจกรรม 

 3. น าแผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นน าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาและ
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม โดยให้อาจารย์ท่ีปรึกษาคือ ปรับปรุงแก้ไขเหมาะสม 

4. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทานให้เหมาะสมตามค าแนะน าของ
อาจารย์ท่ีปรึกษา 

5. น าแผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทานท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ ท่ี
ปรึกษาไปทดสอบ (Try Out) กับเด็กนักเรียนช้ันอนุบาล 3 ขวบ  ท่ีไม่ใช้กลุ่มตัวอย่างเพื่อปรับปรุงส่ือ และ
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมเพื่อหาข้อบกพร่องของแผนให้เหมาะสมกับเวลา 

6. น าแผนการจัดประสบการณ์การเล่นนิทานท่ีปรับปรุงเหมาะสมแล้วไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างในการทดลอง 

 

 การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูด 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัย และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูดของ 
เบญจะ ค ามะสอน (2544มาจัดท าเป็นเครื่องมือในการงานวิจัยเล่มนี้ ) 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูดซึ่งเป็นแบบทดสอบค าถามเชิงรูปภาพ 
รวมทั้งหมด 3 ข้อ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้คือ 

ตอนท่ี 1 วัดความสามารถด้านการพูด จ านวน 3 ข้อ ประกอบด้วย 
2.1 พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเองได้  
2.2 การเล่าเรื่องราวที่ฟังได้ 
2.3 แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 

เกณฑ์การให้คะแนนพัฒนาทักษะการพูด 
 
1.พูดในสิ่งที่ชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 

3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองบางครั้ง 
1 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไม่ได้เลย 

2.การเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ 
3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 
2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้บางครั้งแต่ไม่ชัดเจน 
1 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานไม่ได้เลย 

3.แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่ฟังได้ 
3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้เป็นบางครั้ง 
1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 
 



การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
แบบแผนการทดลอง 

   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 
2538 : 249) ดังนี้ 
 
ตารางที่  1แบบแผนการทดลอง 
 

T 
 

X T 

ความหมายของสัญลักษณ์ 
T  แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) โดยใช้ 
   -แบบทดสอบความสามารถด้านการฟัง 
  แบบทดสอบความสามารถด้านการพูด - 
T   แทน  ( การทดสอบก่อนการทดลองPosttest) โดยใช้ 
  แบบทดสอบความสามารถด้านการฟัง - 
  แบบทดสอบความสามารถด้านการพูด - 
X  แทน กิจกรรมการเล่านิทาน 
 

 

การด าเนินการทดลอง 
   การด าเนินการทดลองครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์ จ านวน คน 15 มีข้ันตอนดังนี้ 

1. สร้างความคุ้นเคยกับเด็กกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห ์
    2. ท าการทดสอบความสามารถด้านการฟัง และการทดสอบความสามารถด้านการพูด 
ก่อนการทดลองด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านการฟัง 
    3. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเป็นเวลา 
4 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 2 วัน วันละ 20 นาที ระหว่าง 09.00-09.40 น. รวมทั้งส้ิน 8 ครั้ง              
4. เมื่อครบ 4 สัปดาห์แล้ว ท าการทดสอบความสามารถด้านการฟัง และการพูดหลังการทดลองด้วยแบบทดสอบ
ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
    5. น าข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติเพื่อสรุปผลการวิจัยต่อไป 
 

ตารางการทดลองก าหนดแผนการจัดประสบการณ์/การเล่านิทาน 
 

ตาราง  สัปดาห์ วัน เวลา และกิจกรรมที่ท าการทดลองและบันทึก 
 

สัปดาห์ วัน จัดประสบการณ์การเล่านิทาน 

1 สัปดาห์ 
 (เวลา 09.00-09.40 น.) 

4 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง กาด ากับหงส์ขาว 
6 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง ไก่น้อยกับพลอยสีแดง 

2 สัปดาห์ 
(เวลา 09.00-09.40 น.) 

11 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง โก๊ะเล้ียงแกะ 
13 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง มดกับตัวดักแด้ 

3 สัปดาห์ 18 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง สิงโตเบาปัญญา 

1 2 

1 

2 



(เวลา 09.00-09.40 น.) 20 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง นกมีหูหนูมีปีก 
4 สัปดาห์ 

(เวลา 09.00-09.40 น.) 
25 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง ปลาใหญ่กับปลาเล็ก 
27 ธ .ค.2561 นิทานเรื่อง ราชสีห์กับหนู 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   การพูดของกลุ่ม ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบความสามารถทางด้านการพูด
ตัวอย่าง โดยท าการทดสอบก่อนการทดลองและหลังการทดลองจากนั้นน าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์วิธีการทางสถิติ
ต่อไป 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้น าข้อมูลท่ีได้รับจากการทดสอบมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติดังนี้ 
        1. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    1.1 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูด ด้าน
ความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Item Objective Congruency Index) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์.2548: 1) ดังนี้ 

  ΣR 
 
   เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดมุ่งหมาย 

ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนจากผู้เช่ียวชาญในแต่ละข้อ 

N  แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
   
     1.2 ค านวณหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ  (บุญเชิดภิญโญ อนันตพงษ์. 2548ข. 
: 5) ดังนี้ 

  R 
 

   เมื่อ  P  แทน ดัชนีความยากง่าย 

R  แทน  จ านวนคนตอบถูก 

N   แทน  จ านวนคนท้ังหมด 
 
     1.3 สถิติท่ีใช้ในการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตร Kuder Rich-
arddon.KR-20. (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ.์ 2526 : 165) 
 

 
 

 
เมื่อ  r  แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

n   แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
p   แทน สัดส่วนผู้ท าได้ข้อหนึ่งคือสัดส่วนคนท าถูกกับคนท้ังหมด 
q   แทน สัดส่วนของผู้ท าผิดในข้อหนึ่งหรือ 1-p 
S2     แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับนั้น 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  จากการวิจัยเรื่องความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 
ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมและประเมินค่าคะแนนจากพฤติกรรมจ านวน 4 สัปดาห์ มี รายการประเมิน 5 รายการ 
ดังนี้ 
1.สนทนากับครูและเพื่อนถึงเรื่องราวที่ฟังได้ 
2.ตอบค าถามได้ถูกต้อง 
3.พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเองได้  
4.การเล่าเรื่องราวที่ฟังได้ 
5.แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
โดยมีคะแนนรายการละ 3 คะแนน ดังนั้นเด็กจะมีคะแนนส าหรับการปฏิบัติ 3 รายการต่อวัน มี คะแนน 20 
คะแนน เมื่อเด็กปฏิบัติกิจกรรมครบใน 1 สัปดาห์ คะแนนรวมจึงเป็นสัปดาห์ละ 90 คะแนน ผู้วิจัยจึงน าคะแนน
ในแต่ละสัปดาห์ของเด็ก มาแสดงเป็นคะแนนรวม จ านวน 4 สัปดาห ์ดังนี้ 
 

 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
คะแนนรวม 90 คะเนน 

สัปดาห์ท่ี 1 สัปดาห์ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3 สัปดาห์ท่ี 4 

1 เด็กชายภรันยู  พูนพิมาย     
2 เด็กชายวีระภาพ  นามมูลศรีปัตตา     
3 เด็กชายณัฐวุฒิ  สุขสินธุ์     
4 เด็กชายจักรกฤษณ์  นิ่มน้อย     
5 เด็กชายกฤติเดช  ศรีสูงเนิน     
6 เด็กชายอินทัช  เจือจันทร์     
7 เด็กชายธรรมิษฐ์  จันทโรทัย     
8 เด็กชายพิชญุตม์  สุขประพันธ ์     
9 เด็กหญิงกัญญพัชร  ภูวาดเขียน     
10 เด็กหญิงธัญชนก   กล่ินสายทอง     
11 เด็กหญิงปนัสยา  แสงณรงค์     
12 เด็กชายธนสิทธิ์  ศศิธรสุวรรณ     
13 เด็กหญิงไรรา   )ขาวกัมพูชา(     
14 เด็กหญิงปริยกร   สิงใหญ่     
15 เด็กหญิงจริญญา  ใจกล้า     

รวม     
คะแนนเฉล่ีย )ร้อยละ(     



 
 
 
 

บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งนี้ท าให้ทราบถึงความสามารถด้านภาษาของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับ การจัดประสบการณ์การ

เล่านิทาน โดยการจัดประสบการณ์การณ์การเล่านิทานเป็นพื้นฐาน ในการเรียนรู้ภาษาของเด็กโดยเฉพาะการฟัง
และการพูด ให้เด็กได้ฟังเรื่องราวสามารถพูดค าศัพท์ พูดแต่งประโยคปากเปล่าส่ือสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้เหมาะสม
กับวัย และเมื่อเด็กมีความสามารถในด้านการฟังและการพูดท่ีดีเพิ่มมากขึ้นแล้วก็จะช่วยส่งเสริมให้เด็กได้มี
พื้นฐานในการพัฒนาความสามารถทางภาษาในด้านการอ่านและการเขียนต่อไปได้ดีอีกด้วย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านภาษาของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์
การเล่านิทาน 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเล่านิทานท่ีมีต่อความสามารถด้านการพูดของเด็กปฐมวัยโดยรวม
และรายด้าน ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 
 

สมมติฐานการวิจัย 
ความสามารถด้านภาษาของเด็กปฐมวัยหลังจากท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานสูงขึ้นกว่า

ก่อนการได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 

เป้าหมายของงานวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

  ประชากรกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชาย อายุ หญิง–3-4 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน
ช้ันอนุบาล 3 ขวบ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์  สังกัด     
องค์การบริหารส่วนต าบลบึงค าพร้อย   จ านวน 15 คน  
 
วิธีวิจัย 
 1. ศึกษาและวิเคราะห์คุณลักษณะตามวัย เด็กในความรับผิดชอบยังขาดทักษะด้านการฟังและการพูด 
 2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะตามวัยด้านการส่ือสาร เรื่องทักษะการ
พูด 
 3. ศึกษาแนวทางวิธีแก้ปัญหาและกิจกรรมท่ีจะน ามาใช้ในการปรับปรุง 
 4. ศึกษา ออกแบบ กิจกรรมและเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 5 น าเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
อาจารย์ท่ีปรึกษา 
 6.น าเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
 7.สังเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชียวชาญท้ัง 3 ท่าน เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา 
 8.น าเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยท่ีได้รับการปรับปรุงและแก้ไขพัฒนาตามข้อเสนอแนะของของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาและผู้เชียวชาญท้ัง 3 ท่าน ไปทดลองใช้กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวัดประชุมราษฎร์   สังกัด     
องค์การบริหารส่วนต าบลบึงค าพร้อย   จ านวน 15 คน 



 9.น าเครื่องมือท่ีได้ทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งแล้วน าไปใช้จริง 
 10.ด าเนินการวิจัยกับกลุ่มประชากร 

 
การด าเนินการทดลอง 

   การด าเนินการทดลองครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  มีขั้นตอน
ดังนี้ 

1. สร้างความคุ้นเคยกับเด็กกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ 
   2. ท าแบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย 
   3. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเป็นเวลา 4 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 30 นาที ระหว่าง 09.00-09.40 น. รวม 8 วัน 
   4. เมื่อครบ 4 สัปดาห์แล้ว ท าการทดสอบความสามารถด้านการฟัง และการพูดหลังการทดลอง
ด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
   5. น าข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติเพื่อสรุปผลการวิจัยต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 8 แผน 
2. แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย       

 
   
 

สรุปผลการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยมีทักษะการฟังและการพูดอยู่ระดับสูงมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นต่อเนื่องตลอด 4 สัปดาห ์จากระดับ
คะแนน 44.2,65.6 และ 82 ตามล าดับ 
   

อภิปรายผล 
  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลความสามารถด้านภาษาโดยรวมของเด็ก
ปฐมวัย และเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านภาษารายด้านของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทาน 
  ผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
  1. เด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน มีความสามารถด้านการฟังและการพูด
โดยรวมสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีว่า เด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน มี
ความสามารถด้านการฟังและการพูดโดยรวมสูงขึ้น  ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะเด็กปฐมวัยชอบฟังนิทาน การจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานท าให้เด็กนั้นได้มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีเกิดการเรียนรู้ได้ดีตามศักยภาพสามารถพัฒนาการ
ส่ือสารทางด้านภาษาได้ดี การเล่านิทานเป็นวิธีการหนึ่งในให้ความรู้ด้านภาษาได้ดี ท าให้เด็กสนใจในการเรียนรู้ 
สามารถจดจ า กล้าแสดงออก และมีแรงจูงใจท่ีจะเปิดรับพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา นอกนั้นยังช่วยตอบสนอง
ความต้องการของเด็ก เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ความสัมฤทธิ์ผล ความต้องการเป็นท่ียอมรับ เนื้อหาของ
นิทานท่ีมีวามสัมพันธ์กับความต้องการดังกล่าว จะช่วยให้เด็กสมความปรารถนาและมีความสุข กระตือรือร้นท่ีจะ
เรียนรู้ เป็นการเพิ่มเติมประสบการณ์การเรียนรู้ทางภาษาให้กับเด็ก ซึ่งสอดคล้องกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2551:146) ได้กล่าวว่า การฟังของเด็กเป็นการรับรู้เรื่องราวด้วยประสาทสัมผัสทางหูท่ีเด็กสะสมและน าไปสร้าง
เสริมพัฒนาการทางภาษามากกว่าการใช้เพื่อพัฒนาปัญญา เด็กจะเก็บค าพูด จังหวะเรื่องราวจากส่ิงท่ีฟังมาสาน
ต่อเป็นค าศัพท์เป็นประโยคท่ีถ่ายทอดไปสู่การพูด ถ้าเรื่องราวที่เด็กได้ฟังมีความชัดเจนง่ายต่อการเข้าใจเด็กจะได้
ค าศัพท์และมีความสามารถเพิ่มขึ้น และยังเปิดโอกาสให้เด็กพูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของเขาเอง หรือพูด
เรื่องราวจากประสบการณ์เดิม จะช่วยส่งผลให้เด็กเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจได้ว่า ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร จาก
การวิจัยครั้งนี้ พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน มีความสามารถด้านการฟังและการ



พูดโดยรวมสูงขึ้น ร้อยละ 98.8 แสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์การเล่านิทานเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีช่วย
ส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและการพูดได้เป็นอย่างดี ฉะนั้นครูจึงมีบทบาทส าคัญช่วยในการกระตุ้น คอย
ช้ีแนะ เทคนิคการเล่านิทานท่ีน่าสนใจจะช่วยให้เด็กๆ ได้สนุกได้เรียนรู้ค าศัพท์ น้ าเสียง ท่าทาง ซึ่งสอดคล้องกับ 
ครุรักษ์ ภิรมย์ภักษ์ (2540: 45–46) กล่าวว่าในการเล่านิทาน ส่ิงท่ีส าคัญอย่างยิ่งคือการสร้างความประทับใจ
ให้แก่ผู้ฟัง จุดเริ่มต้นอยู่ท่ีการเตรี่ยมให้พร้อมซ่อมให้ดีของผู้เล่า ผู้ท่ีเล่าจะต้องหาจุดส าคัญของเรื่องให้พบ และ
สรุปจบให้จับใจดังนี้ประโยคแรกท่ีจะใช้ในการเริ่มเรื่อง ควรจัดสรรถ้อยค าท่ีผู้ฟังดูแล้วน่าต่ืนเต้น จูงใจให้ติดตาม
เรื่องต่อไป คอยสังเกตว่าผู้ฟังยังจับจ้องให้ความสนใจกับบทบาทลีลาการเล่า และเรื่องราวที่เล่าอยู่หรือไม่ ถ้ารู้สึก
ว่าก าลังสูญเสียความสนใจ ควรเปล่ียนบรรยากาศด้วยการหยุดพักถามปัญหาอะไรเอ่ย ปัญหาเชาว์หรือปัญหา
สนุกๆ การจบเรื่องประโยคสุดท้ายท่ีจะปิดเรื่องมีความส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าประโยคแรกท่ีเริ่มใช้เริ่มเรื่อง  ผู้
เล่าเรื่องต้องคิดและเตรียมไว้ว่า จะปิดเรื่องด้วยประโยคใด จึงจะเป็นการสรุปจบท่ีจับใจผู้ฟัง โดยท่ัวไปจะปิดการ
เล่านิทานด้วยถ้อยค าท่ีกินใจ ให้ข้อคิดหรือท้ิงท้ายไว้ให้คิดกิจกรรมภายหลังการเล่านิทานเป็นส่ิงท่ีไม่ควรละเลย 
หลังจากท่ีเล่านิทานจบ ควรมีค าถามเกี่ยวกับนิทานท่ีน ามาเล่า ให้นักเรียนตอบ ซึ่งอาจเป็นค าถามท่ีเกี่ยวกับช่ือ
ตัวละครท่ีส าคัญ เหตุการณ์ท่ีส าคัญและข้อคิดท่ีได้  การชมเชยให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระในด้านการฟังและ
การพูด โดยจัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมเอื้อต่อการเรียนรู้ ตามความสนใจของเด็กจะช่วยส่งผล
ให้การเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550 :อ้างอิงจาก Bruner. 1960 : 
60) ท่ีกล่าวมา การส่งเสริมและการสร้างบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กเป็นส่ิงจ าเป็นในการเป็นแรงเสริม
ให้เกิดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก เนื่องจากเด็กเริ่มเรียนรู้ภาษาจากการฟังแล้วเลียนแบบเสียงมาเป็นภาษาพูด จะเห็น
ได้ว่า การฟังและการพูดเป็นทักษะทางภาษา ท่ีมีความส าคัญ ถ้าเด็กได้รับการฝึกฝนและการแนะน าอย่างถูกต้อง
เหมาะสม เด็กจะมีความสามารถด้านการฟังและการพูดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2. เด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานย มีความสามารถด้านการฟังและการพูดราย
ด้านสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีว่า เด็กปฐมวัยหลัง 
ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ปริศนาค าทายมีความสามารถด้านการฟังและการพูดรายด้าน
สูงขึ้น ดังนี้ 
   2.1 ความสามารถด้านการฟังในด้านการเข้าใจความหมายของค า ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์โดยใช้ปริศนาค าทาย ปรากฏว่าหลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้าน 
การเข้าใจความหมายของค าสูงกว่าก่อนการทดลอง ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะการจัดประสบการณ์ตรงเป็นการเปิด
โอกาสให้เด็กได้ฟังจากการสนทนาพูดคุย ฟังเพลง ฟังค าคล้องจอง และท่ีส าคัญเด็กได้ฟังนิทานและร่วมเป็นตัว
ละครในนิทานซึ่งท าให้เด็กจดจ าและเข้าใจได้ง่าย ในขณะท่ีฟังเด็กต้องใช้สมาธิ จดจ าประเด็นท่ีได้ยินมาสานต่อ
เป็นค าศัพท์เป็นประโยคท่ีถ่ายทอดไปสู่การพูดซึ่งเด็กจะได้ฟังนิทานจ านวน 8 เรื่อง สัปดาห์ละ 2 เรื่อง ตลอด 4 
สัปดาห ์เด็กจะเก็บค าพูด เรียนรู้ค าศัพท์เพิ่มขึ้นจากการได้ยินมาสานต่อเป็นค าศัพท์เป็นประโยคถ่ายทอดไปสู่การ
พูดต่อไป 
   2.2 ความสามารถด้านการฟังในด้านการปฏิบัติตามค าส่ัง ก่อนละหลังการจัดประสบการณ์การ
เล่านิทานปรากฏว่าหลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้านการปฏิบัติตามค าส่ังสูงกว่าก่อนการทดลอง  ท่ีเป็น
เช่นนี้เพราะการให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและครูมีการติดต่อส่ือสารท่ีเกิดจากการฟัง การให้เด็กได้ปฏิบัติ
ตามข้อตกลงร่วมกันในการท ากิจกรรม เช่นการแสดงท่าทางประกอบเพลง ฟังและพูดปริศนาค าทาย ฟังการเล่า
เรื่องเกี่ยวตัวละครจากการท่ีเด็กได้ฟังและปฏิบัติตามต่อเนื่องเป็นเวลา 4 สัปดาห์ จะช่วยส่งผลในด้านการฟังท า
ให้เด็กฟังค าส่ังได้เข้าใจ สามารถปฏิบัติตามได้ถูกต้อง 
    2.3 ความสามารถด้านการพูดในด้านการบอกช่ือส่ิงต่างๆ ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์
การเล่านิทาน ปรากฏว่าหลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้านการบอกช่ือส่ิงต่างๆสูงกว่าก่อนการทดลอง ท่ี
เป็นเช่นนี้เพราะการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กพูดแสดงความรู้สึกต่อเรื่องราวอย่าง
อิสระ การพูดตอบจากภาพค าตอบท่ีเห็นได้ การร่วมแสดงความคิดเห็น พูดคุยซักถาม โต้ตอบกันระหว่างเพื่อน 



ซึ่งการท่ีเด็กได้ฝึกพูดบ่อยๆจะช่วยส่งเสริมให้เด็กกล้าพูด กล้าแสดงออก ส่งผลต่อด้านการพูดในด้านการแต่ง
ประโยคปากเปล่าได้ต่อไป 
   2.4 ความสามารถด้านการพูดในด้านการแต่งประโยคปากเปล่า  ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานปรากฏว่าหลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้านการแต่งประโยคปากเปล่า สูงกว่า
ก่อนการทดลองท่ีเป็นเช่นนี้เพราะการจัดประสบการณ์โดยใช้ภาพ และเนื้อหาเรื่องราวนิทาน ด้วยบรรยากาศ
และส่ิงแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้อย่างไม่เคร่งเครียด  เด็กสามารถพูดแต่ง
ประโยคปากเปล่าจากส่ิงท่ีเห็นในภาพได้ จากประสบการณ์เดิม และประสบการณ์ใหม่ ในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของ
เด็กเอง ซึ่งจะช่วยส่งผลให้เด็กเล่าเรื่องเป็นประโยคสมบรูณ์ได้ 
   2.5 ความสามารถด้านการพูดในด้านการเล่าเรื่อง ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเล่า
นิทาน ปรากฏว่าหลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้านการเล่าเรื่องสูงกว่าก่อนการทดลอง ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะ
การเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงด้วยการเล่าเรื่องเกี่ยวกับเรื่องราวของนิทานอย่างอิสระ ช่วยให้เด็กสามารถเล่าเรื่อง
เป็นประโยคสมบรูณ์ได้ว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน จะเห็นได้ว่าการท่ีเด็กได้เล่าเรื่องอย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลา 4 
สัปดาห์ในการท าวิจัย ส่งผลให้เด็กมีความสามารถด้านการพูดในด้านการเล่าเรื่องได้เป็นอย่างดี 
  ผลการวิจัยครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์การเล่านิทานส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง
และการพูดโดยรวมและรายด้านของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง 
 
 
 

ข้อสังเกตที่ได้จากการวิจัย 
  1. ในระยะแรกของการจัดประสบการณ์การเล่านิทานพบว่าเด็กขาดทักษะในการฟังและการพูดตอบ
ค าถาม การควบคุมตนเองในการรอคอยและปฏิบัติตามค าส่ัง เมื่อครูสร้างความคุ้นเคยแนะน าให้เด็กแสดงออก
อย่างอิสระ รู้จักการรอคอย ให้เด็กได้ตอบค าถามจากเรื่องราว พร้อมท าท่าทางตามตัวละครในนิทาน 4-5 ครั้ง 
เด็กเริ่มมีความสามารถด้านการฟังและการพูดได้ดีมากขึ้น มีความมั่นใจใน 
การพูดสนทนาและตอบค าถามระหว่างเพื่อนและครู 
  2. เมื่อเด็กเริ่มคุ้นเคยกับการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน บัตรภาพค าศัพท์เกี่ยวกับนิทานท่ีได้น ามา
เล่า แล้วให้เด็กๆ แสดงท่าทางนั้นๆ เด็กเริ่มสนใจกล้าพูด กล้าส่ือสารเล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีเคยพบเห็น 
แล้วการแสดงท่าทาง มีสมาธิฟังผู้อื่นเพิ่มมากขึ้น ผู้วิจัยใช้หนังสือนิทานท่ีมีเนื้อเรื่องไม่เยอะจนเกินไป กระทันรัด 
จะช่วยให้เด็กเข้าใจเรื่องราว ความหมายของค ามากขึ้น และการได้ดูภาพจากหนังสือนิทาน บัตรภาพ และการ
แสดงท่าทาง ช่วยกระตุ้นให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมกับเพื่อนๆได้อย่างสนุกสนาน และมีค าพูดค าศัพท์ท่ีแปลกใหม่ 
นอกจากนี้ยังฝึกจิตใจเด็กให้อ่อนโยน คลายความตึงเครียดได้ 
  3. การจัดประสบการณ์การเล่านิทาน เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีช่วยกระตุ้นและเร้าความสนใจของเด็กให้
เข้าร่วมกิจกรรมเด็กเป็นอย่างดี ส่งผลให้เด็กเกิดความสนใจในการฟังเรื่องราวที่น่าสนใจ เข้าใจความหมายส่ิงท่ีได้
ยินรวมทั้งฟังแล้วน าปฏิบัติตามเป็นท่าทางตามค าส่ังได้อย่างเหมาะสมกับวัย ความสามารถด้านการพูด ภาพจาก
นิทาน และบัตรภาพนั้นเป็นส่ือท่ีช่วยเร้าความสนใจของเด็กเกิดความคิดจินตนาการ พูดค าศัพท์ท่ีหลากหลาย 
พูดเป็นประโยค พูดเล่าเรื่อง ส่ือสารให้ผู้อื่นเข้าใจว่า ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร ได้ตามศักยภาพในตัวเด็ก 
ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เด็กยังขาดทักษะ   การฟังในช่วงแรก เพราะเด็กวัย 4-5 ปี ยังไม่พร้อมท่ีจะฟังอย่าง
จริงจังต้องใช้เวลาและใช้สมาธิในการฟังโดยเพิ่มระยะเวลาให้นานมากขึ้น ด้านการพูดมีข้อสังเกตจากการทดสอบ
เด็กด้านการบอกช่ือส่ิงต่างๆ ผู้วิจัยให้เด็กมองภาพท่ีก าหนดในแบบทดสอบ เด็กสามารถบอกได้ว่ามีภาพ แจกัน 
ต้นไม้ ดอกกุหลาบ จอบ บัวรดน้ า จากการทดสอบเด็กด้านการพูดแต่งประโยคปากเปล่า โดยให้เด็กมองภาพท่ี
ก าหนดในแบบทดสอบหนึ่งภาพ เด็กสามารถพูดแต่งประโยคปากเปล่าได้ 5-6 ค า จากภาพเด็กผู้ชายก าลังเตะ
ฟุตบอล เด็กสามารถพูดแต่งประโยคได้คือ เด็กก าลังเล่นเตะฟุตบอล การเพิ่มระยะเวลาให้นานมากขึ้น จะ
ส่งเสริมให้เด็กพูดเล่าเรื่องได้อย่างต่อเนื่องเป็นประโยคท่ีเพิ่มมากขึ้น 
 



ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1. การส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย ครูต้องให้อิสระเด็กได้ใช้ความคิด
อย่างอิสระ และเข้าใจความพร้อมของเด็ก ส่ิงท่ีส าคัญควรสร้างก าลังใจและกระตุ้นให้เด็กกล้าแสดงออก 
  2. การจัดประสบการณ์ให้เด็กโดยใช้ปริศนาค าทาย ครูต้องจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการฟังและการพูด
ของเด็ก โดยค านึงถึงศักยภาพและความพร้อมของเด็ก ไม่ให้เด็กเกิดความเครียดยกย่องช่ืนชม ครูลดบทบาทลง
เปิดโอกาสให้เด็กอย่างเต็มท่ี 
  3. ในการน าปริศนาค าทายไปใช้สอนในระดับเด็กเล็กนั้น ครูต้องสร้างค าทายท่ีง่ายและเหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ีจะสอน เพื่อให้เด็กรู้จักคิดในการคาดเดาค าตอบ ควรเป็นค าถามท่ีกว้าง เป็นค าคล้องจองส้ันๆ จะเหมาะ
กับเด็กวัยนี้มากเพราะท าให้เด็กจดจ าและเข้าใจง่าย 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัย 
  1. ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและการพูด โดยใช้เทคนิควิธีอื่น เช่นความคิด
สร้างสรรค์ เกมการศึกษา 
  2. ในการศึกษาครั้งต่อไปการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน เพื่อวัดตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ สังคม และความสามารถด้านการอ่านและการเขียน 
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ภาคผนวก ก 
- คู่มือแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

- แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

- รายช่ือกิจกรรมการเล่านิทาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คู่มือแผนการจัดกิจกรรมการเล่านทิาน 
 

1. ค าช้ีแจง 
  แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นการเล่าเรื่องราวท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดง
ความสามารถด้านภาษา ได้แก่ ความสามารถด้านการฟัง และความสามารถด้านพูด ซึ่งผู้วิจัยยึดหลักของการท า
กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านภาษาตามคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานให้เหมาะสมสอดคล้องกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก
เป็นหลัก โดยมีกิจกรรมการเล่านิทานท้ังส้ิน 8 เรื่อง 
 

2. จุดประสงค ์
  เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านภาษา ได้แก่ การฟัง และการพูด ของเด็กปฐมวัยท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเล่านิทาน 
 

3. เนื้อหา 
  กิจกรรมการเล่านิทาน  8  เรื่อง 
 

4. การด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กทุกคนแนะน าช่ือของตนเอง 
2. ครูแนะน าหนังสือนิทาน 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเรื่องราวจากการฟังนิทาน โดยครูต้ังค าถามให้เด็กร่วมแสดงออกโดยการ

พูดเรื่องราวจากการฟังนิทาน 
 

5. การประเมินผล 
1. สังเกตการสนทนาพูดคุย 
2. สังเกตการร่วมกิจกรรม 

 

6. ข้อเสนอแนะ 
1. ก่อนเริ่มกิจกรรมครูอาจจะน าเพลงท่ีเกี่ยวกับนิทานท่ีน ามาเล่า มาร้องเพื่อกระตุ้นให้เด็กอยาก

เรียนรู้ 
2. ครูควรมีเทคนิคการเล่านิทานเพื่อให้เกิดการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 1  วันที่ 10  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่ …. กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง ครอบครัวรวมสุข 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื่อฝึกเด็กทางด้านทักษะการพูด 
2. พัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 
3. เด็กมีความสุขสนุดสนานและสนทนาโต้ตอบได้ 

 

ขั้นน า 
1. ครูให้สัญญาณโดยการเคาะเครื่องเคาะจังหวะแล้วให้เด็กนั่งเป็นวงกลมพาเด็กร้องเพลงเพื่อผ่อนคลายครูให้
เด็กดูรูปภาพครอบครัว พร้อมอธิบายให้เด็กฟังครูสร้างข้อตกลงกับเด็กว่าวันนี้คุณครูมีนิทาน เรื่อง  ครอบครัว
หรรษามาเล่าให้ฟังขอให้เด็กๆฟังอย่างต้ังใจ 
ขั้นตอน 
2.ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง ครอบครัวรวสุข พร้อมเล่านิทานให้เด็กฟัง 
 3ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับนิทานโดยต้ังค าถาม.  หมวกความคิด6ใบ 
         -น้องฝนเป็นอะไรท าไมไม่ช่วยคุณแม่ท างาน)หมวกสีขาว( 
         -เด็กๆรู้สึกอย่างไรเกี่ยวกับน้องฝนไม่ช่วยคุณแม่ท างาน)หมวกสีแดง( 
         -ถ้าทุกคนช่วยกันท างานเด็กๆคิดว่าเป็นการกระท าท่ีดีหรือไม่ เพราะเหตุใด)หมวกสีเหลือง( 
         -เพราะเหตุใดคุณแม่จึงตักเตือนน้องฝน)หมวกสีด า( 
         -ถ้าเด็กอยากเป็นเด็กดีของพ่อแม่เด็กๆควรท าอย่างไร)หมวกสีเขียว( 
         -เด็กๆได้ข้อคิดจากนิทานอย่างไรบ้างและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร)หมวกสีฟ้า( 
ขั้นสรุป 
 4ครูและเด็กรวมกันสรุปเรื่องราวเกี่ยวกับนิทานท่ีครูเล่าให้เด็กๆฟัง 
สื่อการเรียนรู้ 
     -นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา 
 
การวัดผลประเมิลผล 
        
        สังเกตพฤติกรรมของเด็กและการสนทนาตอบค าถามของเด็กจากเรื่องราวนิทาน 
 
 

 
 
 
 
 
 



นทิานเรื่องครอบครัวรวมสุข 
 
ครอบครัวน้องฝนมีสมาชิกในครอบครัว5คนท่ีบ้านมีอาชีพปลูกผักทุกๆเช้าคุณพ่อคุณแม่จะออกไปรดผักทุกวัน .
คุณแม่จะแบ่งหน้าทีให้ท าทุกคน หน้าท่ีของน้องฝนคุณแม่ให้ท างานบ้านเล็กๆน้อยๆล้างจาน กวาดบ้านถูบ้านให้
สะอาดน่าอยู่  วันหนึ่งน้องฝนออกไปเล่นกับเพื่อนลืมท างานท่ีได้รับมอบหมายปล่อยให้บ้านสกปรกคุณแม่ท าโทษ
โดยการตัดเงินค่าขนม พอตกกลางคืนคุณแม่ได้เล่านิทานให้ฟังกับพี่ๆเรื่องความสามัคคีของมดน้อยท าให้น้องฝน
ส านึกผิดและให้สัญญากับคุณแม่ว่าน้องฝนกับพี่ๆจะช่วยคุณแม่ท างานจะมีความสามัคคีกันไม่เถียงกันในการ
ท างาน 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย โลกสวยด้วยมือเรา 
สัปดาห์ที่ 2  วันที่ 13  เดือนธนัวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่ 2 กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง ไก่น้อยกับพลอยสแีดง 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

จุดประสงค์   
1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กและครูร้องเพลง ไก่เอ๋ยไก่ พร้อมท าท่าประกอบเพลง 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องของไก่ท่ีพบเห็นมา 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของไก่ 

- ไก่มีลักษณะและท าท่าทางอย่างไร 
- เสียงร้องของไก่เป็นอย่างไร 

ขั้นสอน 
4. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง ไก่น้อยกับพลอยสีแดง พร้อมเล่านิทาน 
5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- ไก่กินอะไรเป็นอาหาร 
-  ลูกไก่เล่นอะไรกันบ้าง 
- อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้ลูกไก่ทะเลาะกัน 
- ท าไมลูกไก่ถึงอยากได้พลอยสีแดง 

ขั้นสรุป 
          .6ครูและเด็กรวมกันสนทนากันเกี่ยวกับลักษณะของไก ่ ไก่กนิอะไรเป็นอาหาร 
 

สื่อการเรียนรู้ 
     -นิทานเรื่องไก่น้อยกับพลอยสีแดง  
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
        สังเกตุพฤติกรรมของเด็ก 
 
 
 
 
 



 
 นทิานเรื่องไกน่้อยกบัพลอยสีแดง 

ผู้แต่ง : ตุ๊บปอง 
 กระต๊ัก กระต๊าก พ่อไก่  แม่ไก่ค้อนครัก กระต้ิก กระตุ๊ก 
แม่ไก่ ส่ายก้น ขนพล้ิว   กิ๊กกุ๊ก ผิวปาก วี้ดวิ้ว พ่อไก่ 
ลูกไก่ เจ๊ียบ จ๊ิบ จุ๊บ จ๊ับ   ขยิบขยุก กางปีนขยับ 
น้องน้อง พี่พี่ ส่ีตัว   กระจุ๊ก กระจ๊ิก หยอกเย้าเล่นหัว 
พี่เจ๊ียบ จับคู่ น้องจุ๊บ   จุ้มปุ๊ก ก าแบ เล่นเป่ายิงฉุบ 
พี่จ๊ิบ น้องจ๊ับ คิกคัก   สนุ้กสนุก นั่งเล่นอีตัก 
เสียงเรียก เจ๊ียบจ๋า จ๊ิบจ๋า   มานี่ซิลูก จ๊ับจ๋า จุ๊บจ๋า 
ลูกไก่ได้ยินเสียงแม่    แถเข้าไปซุก กางปีกยิ้มแต้ 
พากัน คุ้ยคุ้ย เข่ียเข่ีย   เคล้าค คลอเคลีย นัวเนีย นุงนงัลุก 
คุ้ยคุ้ย หาหา อาหาร   ข้าวสุก ข้าวสวย ข้าวสาร ข้าวเปลือก 
ได้ยิน เสียงลูกเจ๊ียวจ๊าว   พลอยสีแดงลุก อุ๊ว้าว อุ๊ว้าว 
ทุกตัว ตาไม่กระพริบ   แย่งกันหยิบหัวซุนหัวซกุ 
เจ๊ียบอยากใส่แหวนพลอยแดง  จ๊ิบ อุ๊บอิ๊บแย่งพลอยแดงมาซุก 
จุ๊บ อยากใส่แหวนสวยสวย  น้องจ๊ับ จองด้วยเอามาอย่าซุก 
พี่น้องร้องร้อง แย่ง แย่ง   กุ๊กกุ๊ก กรี๊ดกรี๊ด ตะเบ็งเสียงแข่ง 
แม่ไก่ อ่อนใจ ส่ายหน้า   หยุดกุ๊ก หยุดกรี๊ด หยุดเด๋ียวนี้นะ 
พลายแดง แย่งกันท าไม   ท้ิงไปเถอะลูก กินก็ไมไ่ด้ 
ส่ิงมีค่าคืออาหาร ข้าวเปลือก   ข้าวสาร ข้าวสวย ข้าวสุก 
พี่น้องเราต้องรักกัน   ไม่แก่งแย่งกนัแบ่งกันนะลูก 
ลูกไก่โอบไหล่ฉะเลาะ   กุ๊กกุ๊ก เราเลิกทะเลาะกันเนาะ 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 1  วันที่ 4  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์   แผนการจัดประสบการณ์ที่ 1 กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง มดกับตัวดักแด้     
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

จุดประสงค์   
1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูสนทนาถึงนิทานท่ีน ามาเล่าวันนี้ 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องของมดท่ีพบเห็นมา 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของมดและดักแด้ 

- มดและดักแด้มีลักษณะและท าท่าทางอย่างไร 
- เสียงฟังร้อง เสียงฝน เป็นอย่างไร 

ขั้นสอน 
4. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง มดกับตัวดักแด้ พร้อมเล่านิทาน 
5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- ดักแด้รู้สึกอย่างไรเมื่อถูกเจ้ามดดูถูก 
- ท าไมผีเส้ือถึงพูดดูถูกเจ้ามด 

 
ขั้นสรุป 
 .6ครูและเด็กรวมกันสนทนา ส่ิงท่ีเด็กๆเห็นอาจจะมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา 
 
 
สื่อแหล่งเรียนรู้/นวัตกรรม/ 
     -นิทานเรื่อง มดกับตัวดักแด้     
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
        สังเกตุพฤติกรรมของเด็ก 
 
 
 
 
 
 



มดกบัตัวดกัแด ้นทิานเรื่อง 
 

   ในคืนวันหนึ่งท่ีในป่าลึก ได้เกิดลมมรสุม
ลูกใหญ่พัดกระหน่ าลงมาตลอดท้ังคืนเรียกว่ามันเป็นคืนท่ี...
กว่าลมมรสุมลูกนั้น สยองและโหดร้ายอย่างมากเลยทีเดียว
จะพัดผ่านพ้นลงไปก็เช้าพอดี พระอาทิตย์แย้มหน้าออกมา
ส่องแสงให้ความสว่างไสวไปท่ัวท้ังป่า มีมดตัวหนึ่ง ค่อย ๆ
แย้มหน้าของมัน โผล่หัวออกมาจากใต้ใบไม้แห้งท่ีวางปิดอยู่
บนปากหลุมใต้ต้นไม้ต้นใหญ่ต้นหนึ่งท่ีเมื่อคืนมันได้ใช้ เป็นท่ี
หลบลมพายุลูกร้ายลูกนั้นอยู่ท้ังคืน. "โอ้ยสุดแสนจะน่ากลัว .
และโหดร้ายมากเลยเมื่อคืนนี้เมื่อมันโผล่หัวออกมาได้ " ก็บ่น

งึมง าอย่างหัวเสียเป็นท่ีสุด แล้วขณะนั้นมันก็ได้เหลือบไปเห็นส่ิงหนึ่งเข้า เจ้าส่ิงนั้นเคล่ือนไหวไปมาอย่างล าบาก 
ล าบนกล้ิงกระดืบออกมาจากใต้ใบไม้แห้งข้างๆ ตัวของมัน มันนึกขะหยะขะแหยงและรู้สึกไม่ค่อยจะดีในความน่า
เกลียดของเจ้าส่ิงท่ีมันได้เห็นนั้น ท าไมถึงน่าเกลียดน่าชังอย่างนี้นะมันคิด... พร้อมกันนั้นมันก็พูดขึ้นกับเจ้าส่ิงนั้น
ว่า จะเคล่ือนไหว มือก็ไม่มีขาก็ไม่มี เป็นตัวอะไร...นี่เจ้า" แต่ละทีก็ล าบากล าบนออกอย่างนั้นท าไมเจ้าถึงเป็น...
แมลงท่ีน่าเกลียดท่ีสุดในโลกอย่างนี้... "ส่ิงท่ีมันนึกขะหยะขะแหยงนั้นคือตัวดักแด้ท่ีก าลังรอเวลาท่ีจะลอกคราบ
อยู่ในอีกไม่นานแต่เพราะลม มรสุมเม่ือคืน มันจึงโดนพัดให้ตกลงมาสู่พื้นดินด้านล่างอย่างโชคร้าย"... ขอโทษทีนะ
ท่าน ท่ีท าให้ท่านความรู้สึกไม่ดีเมื่อเห็นเราเข้า  เราเป็นดักแด้ตัวอ่อนของแมลงชนิดหนึ่ง มือก็ไม่มี ขาก็ไม่มี จึง
เดินไม่ได้เหมือนอย่างท่าน เสียชาติ แมลงอย่างเจ้าเกิดมามีกรรม" แล้วพูดว่า เจ้ามดเมื่อได้ฟังดังนั้นก็ท าหน้าเบ้"
เกิดนะ เป็นแมลงจะต้องมีขาแล้วต้องเดินได้ปีนต้นไม้ได้ เหมือนอย่างข้านี่สิ ถึงจะเรียกว่าแมลง ไม่เสียชาติเกิด...
ช่างเป็นเรื่องท่ีน่าอายอย่างเหลือเกินถ้าจะให้ข้านับเจ้าว่าเป็นพวกพ้อง แมลงเผ่าพันธุ์เดียวกันกับข้า ฮึเสีย...
" ความรู้สึกเป็นท่ีสุด เจ้ามดพูดว่าและดูถูกตัวดักแด้ตัวนั้นให้เสียใจ อย่างมาก ...แล้วมันก็เดินหนีจากไปทันที...
หลังจากท่ีฝนได้ตกลงมา เมื่อเวลาผ่านไปอย่างหนัก พื้นดินท่ัวทั้งป่าก็บรรดาลให้เกิดเป็นโคลน เป็นตมไปหมดท่ัว
ทุกท่ี ขณะท่ีเจ้ามดตัวเดิมก าลังเดินลุยโคลนอยู่ด้วยความล าบากล าบนเพราะกว่ามัน จะก้าวขาออกไปข้างหน้าได้
แต่ละก้าวนั้น โคลนเหลวๆ ท่ีเกาะอยู่ตามแข้งตามขาของมันคอยยึดขาของ มันไว้ติดเหนียวแน่นท าให้เดินล าบาก
น่าร าคาญอย่างยิ่ง มันจึงบ่นขึ้นด้วยความหัวเสีย "โอ้ย" เดินล าบากยากเย็นเสียจริงๆ ๆท้ังนั้น เหลว ๆ โคลนเละ... 
มันบ่นไปเดินไปและคิดว่าแหมวันนี้มันช่างโชคร้าย เสียเหลือเกินหนึ่งดังขึ้นมาจาก ก็มีเสียงๆ แล้วขณะนั้นอยู่ๆ...
แมลงที" ด้านบนเหนือหัวของมันว่า ่มีขา อย่างเดียวไม่มีปีกบินไปไหนมาไหนหนีภัยไม่ได้อย่างเจ้า ก็จ าเป็นจะต้อง
ได้รับกรรมจ าต้องเดินด้วย ความล าบากล าบนในที่ๆ เป็นโคลนเป็นตมอย่างนั้น ช่างน่าสงสารเสียเหลือเกินนะเนี่ย
เกิดมาเป็น ... แมลงมีแต่ขาอย่างเดียวอย่างเจ้านี่ เสียชาติเกิดนะ เจ้ามดเอ๋ยช่างน่..าอายเหลือเกินถ้าจะให้ข้านับ
เจ้า ว่าเป็นแมลงเผ่าพันธุ์พวกพ้องเดียวกันกับข้าเจ้ามดรีบเงยหน้าขึ้นมองตามเสียงท่ีพูด" ช่างน่าอายเสียจริงๆ ...
ดูถูกดูแคลนมันอยู่ทันที แล้วมันก็ได้เห็นผีเส้ือท่ีสวยงามมาก ตัวหนึ่งก าลังกะพือปีกท่ีกว้างใหญ่และสวยงามนั้น
เหมือนอวดเยาะเย้ยอยู่ด้านบน มันจึงพูดว่า เรื่องของข้า อันนั้นมัน" ก็ข้าเกิดมาไม่มีปีกเหมือนเจ้านี่ก็จ าเป็นท่ี
จะต้องเดินลุยโคลนลุยตมอยู่อย่างนี้ แล้วท าไมเจ้าจึงมาว่าข้าอย่างเสียหายอย่างนี้เล่า ผีเส้ือจึงตอบออกม"าแบบ
เหยียดหยามว่า เจ้ามดจอมปากเสีย" ข้าคือตัวดักแด้ตัวที่แกเคยพูดดูถูกเหยียดหยามเอาไว้ครั้งหนึ่งให้ต้องได้ช้ าใจ
เจ้าพอจะนึกออกไหมล่ะ... ตอนนี้ข้าได้ลอกคราบออกมาแล้วเป็นผีเส้ือมีปีกท่ีสวยงามและสามารถท่ีจะบินไปในท่ี
ไหนๆ ได้อย่างสะดวก สบายและอิสระน่าสงสาร...เกิดมาไม่มีปีก มีแต่ขาก็กรรมมากพออยู่แล้ว แต่ก็ยังไม่สามารถ
ท่ีจะเดิน ได้อย่างอิสระเสียอีกอย่างท่ีข้าได้เห็นนี่น่ะว่าท้ิงท้ายเสร็จแล้ว " ผีเส้ือก็กระพือปีกและบินจากไป... 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 4  วันที่ 25  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่ 7 กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง   สิงโตเบาปัญญา   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์   

1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูสนทนาถึงนิทานท่ีน ามาเล่าวันนี้ 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องเของความรักของเด็กๆ 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของความรัก 

- ถ้าเด็กๆ มีความรักจะแสดงออกอย่างไร 
ขั้นสอน 

4. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง สิงโตเบาปัญญา  พร้อมเล่านิทาน 
5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- เจ้าสิงโตท าไมต้องไปถอดเขี้ยวตัดเล็บของมันออก 
- ถ้าสิงโตไม่ท าตามท่ีชายตัดฟืนบอก ชายตัดฟืนและลูกสาวจะเป็นอย่างไร 
- เป็นไปได้ไหมท่ีสิงโตจะได้หญิงสาวเป็นภรรยา 
- เจ้าสิงโตรู้สึกอย่างไรท่ีถูกชายตัดฟืนหักหลังมัน 

 
ขั้นสรุป 
 .6ครูและเด็กรวมกันสนทนากับเด็กถึงคนท่ีไม่รู้จักระวังตัว ไม่ประมาณตนเองย่อมได้รับผลอันเลวร้ายแก่ตน” 
 
สื่อการเรียนรู้ 
     -นิทานเรื่อง สิงโตเบาปัญญา   
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
        สังเกตุพฤติกรรมของเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 นทิานเรื่องสิงโตเบาปญัญา 



 
   มันได้พบกับสาว มีสิงโตตัวหนึ่งเดินมายังล าธารน้ าเพื่อหาน้ าด่ืม ในเช้าของวันท่ีมีอากาศแจ่มใส
 ซึ่งเป็นลูกสาวของคนตัดฟืน น้อยหน้าตาสวยงามมากนางหนึ่งสาวน้อยนางก าลังนั่งซักผ้าอยู่ท่ีชายน้ า  เจ้าสิงโต
เกิดนึกรักขึ้นมาทันที ท าไมสวยงาม  โต๋ โต๊ด โอ๊ด" น่ารักอย่างนี้นะมันร าพึงและคิดท่ีจะได้นางมาไว้เป็นภรรยา  "
เมื่อสาวน้อยนางนั้นเหลือบไปเห็นสิงโตซึ่งก าลังจ้องมองนางอยู มันจึงจ้องมองดูนางอย่างไม่ยอมวางตา ของมัน ่ 
นางจึงตกใจกลัวรีบวิ่งหนีกลับเข้าไปในบ้านทันที เจ้าสิงโตมันจึงวิ่งตามเธอไปติดๆ สาวน้อยเมื่อเข้าไปในบ้านแล้ว
จึงรีบบอกกับพ่อว่า พ่อจ๋า" มีสิงโตตัวหนึ่งวิ่งตามลูกมามันมานั่งอยู่ ตรงหน้าบ้านเราคนตัดฟืนผู้พ่อจึงออกไป "
เจ้าสิงโตรีบพูดกับคนตัดฟืนว่า เปิดประตูดู "ลูกสาวของท่านช่างสวยงามเสียจริงๆ ข้าเห็นแล้วก็นึกรักอยากท่ีจะ
ได้เธอมาเป็นภรรยาหญิงสาวเมื่อได้ยินเช่นนั้นก็ยิ่งตกใจ  " นางยืนแอบและร้องให้ออกมาด้วยความกลัว แต่คน
ตัดฟืนผู้พ่อท าเป็นใจกล้าและพูดกับสิงโตว่า เจ้าต้องไป ถ้าอยากได้ลูกสาวข้าเราไปเป็นภรรยาแล้วละก็"ถอนเค้ียว
และตัดอุ้งเล็บท่ีแหลมคมออกจากอุ้งมือและอุ้งเท้าของเจ้าออกให้หมดเสียก่อน  เจ้าสิงโตเมื่อได้ฟังดังนั้นก็ถึงบาง"
คงเป็นเพราะกลัวเขี้ยวและเล็บท่ีแหลมคมของข้ามันท าตามค าบอกของคนตัดฟืนทันที "อ้อเลยทีเดียว มันวิ่งไป
ขอให้หมอฟันช่วยถอนเค้ียวออกจากปากของมันจนหมดทุกซี่ แล้วจึงไปหาช่างตีเหล็กขอให้ช่วยตัดอุ้งเล็บท่ีแหลม
คมของมันออกท้ิงจนหมดส้ินจากนั้นมันก็กลับมาหาคนตัดฟืนเพื่อให้ดูว่ามันไม่มีเขี้ยวและกรงเล็บท่ีแหลมคม...
เมื่อคนตัดฟืนเห็นดังนั้นแล้ว เหลืออยู่อีกต่อไปแล้ว จึงกล่าวกับสิงโตว่า ตอนนี้เจ้าก็เป็นสิงโตท่ี"ไม่น่ากลัวอะไรอีก
ต่อไปแล้วหละ" พูดจบเขาก็หันไปคว้าไม้ ท่อนใหญ่มาไล่ตีสิงโตท่ีไร้เค้ียวเล็บตัวนั้นจนสะบักสะบอมงอม ไปหมด
ทันที สิงโตป้องกันตัวไม่ได้จึงวิ่งตะเลิดหนีไปจากตรงนั้นทันที.... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 4  วันที่ 27  เดือนธนัวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่ 8 กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง    นกมีหูหนูมีปีก 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์   

1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูสนทนาถึงนิทานท่ีน ามาเล่าวันนี้ 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องราวของนก และหน ู
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของนกและหนู 

- นกและหนูมีลักษณะและท าท่าทางอย่างไร 
- เสียงร้องของนกและหนูเป็นอย่างไร 
- แล้วค้างค้าวมีลักษณะท่ีต่างจากนกและหนูอย่างไร 

ขั้นสอน 
4. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง นกมีหูหนูมีปีก พร้อมเล่านิทาน 
5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- เจ้าค้างคาวเป็นสัตว์ปีก หรือสัตว์ส่ีเท้า 
- สัตว์ปีมีอะไรบ้าง 
- สัตว์ส่ีเท้ามีอะไรบ้าง 
- เพราะเหตุใด ค้างคาวจึงอยู่ในถ้ าแล้วออกหากินตอนกลางคืน 
- เจ้าค้างคาวมีนิสัยอย่างไร 

 
ขั้นสรุป 
 .6ครูและเด็กรวมได้ทบทวนและกันสนทนาคนท่ีรู้จักพอในส่ิงท่ีตนมีอยู่คือคนฉลาด” 
 
สื่อการเรียนรู้ 
     -นิทานเรื่อง นกมีหูหนูมีปีก 
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
        สังเกตุพฤติกรรมของเด็ก 
 
 
 
 
 



 นทิานเรื่องนกมหีูหนมูปีีก 
 

 
   นานมาแล้วพวกสัตว์ สีเท้ากับ
พวกนกสัตว์ปีกนั้นเกิดการทะเลอะเบาะแว้งแบ่ง 
พวกแบ่งพ้องกันขึ้น สัตว์ท้ังสองชนิดได้เถียงกัน
ขึ้นมาครั้งหนึ่งว่า สัตว์สีเท้ากับพวกนกท่ีมีปีกใคร"
"เก่งกาจกว่ากัน หัวหน้าฝูงของสัตว์ส่ีเท้ารีบตอบขึ้น
อย่างไม่ต้องคิดว่า  "พวกเราสิต้องเหนือกว่า"
ถ้า" หัวหน้าพวกสัตว์ปีกเมื่อได้ฟังดังนั้นจึงโมโห
อย่างนั้นก็ต้องต่อสู้กันดูสักตั้งก่อนสิถึงจะรู้จะมาพูด
ว่าเหนือกว่าได้ยังไงเล่า ง่ายๆ?" แย่แล้วหละ...
สงครามระหว่าง สัตว์ ท้ังสองชนิดจึงเกิดขึ้นมา
ในทันที ค้างคาวซึ่งเป็นสัตว์ท่ีมีส่วนผสมอยู่ในตัว
หลายอย่างหลายพันธุ์  และเจ้าเล่ห์แสนกลจึง
จ าเป็นต้องคิดหนักและตกลงใจไม่ได้ว่าจะเข้าเป็น
พวกใดดี แต่ด้วยความฉลาดของมัน มันจึงเฝ้ามองดู

เหตุการณ์อยู่รอจังหวะ เมื่อสัตว์ส่ีเท้าและสัตว์ปีกสู้รบกันมาได้สักพักผลก็ปรากฏดูเหมือนว่า สัตว์ส่ีเท้าดูท่าทางว่า
จะชนะเสียแล้วจริงๆ งานนี้เจ้าค้างคาวเมื่อเห็นเช่นนั้นก็รีบเข้าไปหาหัวหน้าของสัตว์ส่ีเท้าทันที และเมื่อหัวหน้า
ของสัตว์ส่ีเท้าเห็นค้างคาวเข้า เจ้ากล้าดียังไง" อ้ายพวกนกมีปีกถึงได้มาให้ข้าเห็นตัวได้อย่างนี้หือ" มันตวาด ไม่รู"้
ใช่ไหม เจ้าเป็นพวกนกนี่หว่า หรือว่าข้าน่ะเกลียดพวกนกสัตว์ปีกเป็นท่ีสุด? สารภาพความจริงออกมานะเจ้า "
ข้าเป็นหนูใช่นกท่ีไหนกันล่ะ ไม่ดูตาม้าตาเรือให้ดีเอาเสียเลยนะ ขอโทษทีเพื่อน" ค้างคาวจึงตอบว่า นกมีหูอย่าง
ข้าหรือไงขอให้พว ขอให้พวกนกจงพินา...กสัตว์สีเท้าอย่างพวกหนูจงเจริญ" ข้าเต็มใจและขอร่วมกับพวกท่านต่อสู้
กับพวกนกด้วยแล้วกัน " มันพูดเอาตัวรอดไปได้อย่างฉลาดทีเดียวแต่การต่อสู้กลับเกิดการพลิกล๊อกขึ้นมาอย่าง
กระทันหัน ด้วยพวกสัตว์ปีกเกิดฮึดสู้ตายขึ้นมา และมีผลว่าจะเป็นฝ่ายชนะเอาเสียด้วย เจ้าค้างค้าวท่ีมีนิสัยชอบ
กลับกลอกเป็นทุนเดิมตามนิสัย อยู่แล้วเมื่อมันเห็นดังนั้น จึงกลับใจรีบไปเข้าฝ่ายสัตว์ปีกเฉยเลย มันย่องเข้าไปหา
หัวหน้าสัตว์ปีกทันที "เจ้ามาหาข้าท่ีนี่ท าไม เจ้าเป็นหนูพวกสัตว์ส่ีเท้าไม่ใช่หรือ" เจ้าค้างคาวรีบโวยวายเป็นการ
ใหญ่ นี่พวกท่านละ โธ่ๆๆ"เห็นนี่ไหม  ข้าไม่ใช่หนูสัตว์ส่ีเท้าหรอก ข้าน่ะเป็นสัตว์ปีกเห็นไหมนี่ไงปีกของข้า ข้าจะ
มาช่วยพวกท่านต่อสู้กับพวกสัตว์ส่ีเท้าไง ขอให้พวกสัตว์ส่ีเท้าจงพินาจ ขอให้พวกนกสัตว์ปีกจงเจริญดูสิเจ้า "
เลยหละ ค้างคาวมันพูดเอาตัวรอดไปได้อย่างน้ าขุ่นๆการสู้รบเกิดขึ้นต่อมาอีกหลายวัน จนในท่ีสุดพวกสัตว์ส่ีเท้า
และสัตว์ปีกก็เกิดเหน็ดเหนื่อยข้ึนมาด้วยกันท้ังสองฝ่าย ด้วยไม่มีฝ่ายใดท่ีจะยอมแพ้กันสักที พวกสัตว์ต่างๆ ต้อง
ล้มตายกันไปเป็นจ านวนมาก ท้ังสองฝ่ายจึงคิดและหันหน้ากลับมาตกลงใจปองดองกันอย่างเก่าอีกครั้ง แต่งานนี้
ผู้ท่ีต้องได้รับเคราะห์กรรมอย่างหนักก็คือเจ้าค้างคาวผู้คิดกบฏคิดกลับกลอกยอกย้อนตัวนั้นแต่เพียงตัวเดียว 
เพราะท้ังสัตว์ส่ีเท้าและสัตว์ปีกต่างร่วมหัวกันขับไล่เจ้าค้างคาวออกไปจากพวกพ้องเสีย ไม่มีตัวใดยอมรับให้เป็น
พวกด้วยเลยสักตัว เจ้าค้างคาวเลยจ าต้องหนีภัยเข้าไปอาศัยอยู่ในป่าลึกท่ีมืดมิดตามถ้ าท่ีมืดๆ กลางวันจะหลบ
นอนอยู่ แต่ในถ้ าอย่างเดียว และเมื่อสัตว์ป่าต่างๆ ทุกตัวหลับกันหมดแล้วถึงจะได้ออกไปหาอาหารมาจนถึงทุก
วันนี้ 
 
 
 
 
 
 



จัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 2  วันที่ 11  เดือนธนัวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่ 3  กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง   ปลาใหญ่กับปลาเล็ก  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

จุดประสงค์   
1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูสนทนาถึงนิทานท่ีน ามาเล่าวันนี้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของ ปลาใหญ่กับปลาเล็ก 

- ปลามีลักษณะและท าท่าทางอย่างไร 
ขั้นสอน 

3. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง ปลาใหญ่กับปลาเลก็ พร้อมเล่านิทาน 
4. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- เพราะอะไรปลาใหญ่ถึงได้ตัวอ้วน 
- ท าไมปลาเล็กจึงถูกปลาใหญ่รังแก 
- เมื่อชาวประมงลงอวนท าไมปลาอะไรท่ีรอด เพราะอะไร 

ขั้นสรุป 
 .6ครูและเด็กรวมได้ทบทวนและกันสนทนา ในบางกรณีการยินยอมเป็นผู้ท่ีด้อยกว่านั้น อาจพ้นภัยได้อยู่
เหมือนกัน 
สื่อการเรียนรู้ 
 นิทานเรื่อง-     ปลาใหญ่กับปลาเล็ก 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
        สังเกตุพฤติกรรมของเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 นทิานเรื่องปลาใหญก่บัปลาเลก็ 
   ได้มี มีพวกปลาชนิดต่างๆ ในทะเลท่ีกว้างใหญ่ไพศาลมีพวกสัตว์น้ าอาศัยรวมกันอยู่มากมาย
ปลาตัวใหญ่ท ี่มีนิสัยตะกะตะกาม โลภมากและเห็นแก่ตัวอย่างท่ีสุดอยู่ฝูงหนึ่ง พวกมันจะจับกลุ่มรวมกันอย่าง
เหนียวแน่นว่ายออกหาอาหารไปเรื่อยๆ พอเจอฝูงปลาท่ีตัวเล็กกว่าก็จะตรงเข้าแกล้งและพูดเบ่งบารมีว่า เจ้า"
ฮ่าๆๆ !ปลาใหญ่กินปลาเล็กไหมล่ะ เจ้าเคยได้ยินค าพังเพยท่ีว่า ปลาจ๋ิว ถ้าไม่อยากตายเร็วๆ ก็ถอยออกไป ให้
ไกลๆ พวกหอย, กุ้ง, ปู และอาหารท่ีมีอยู่บริเวณนี้เป็นของพวกข้า เจ้าไม่มีสิทธิ์กิน เจ้าปลาจ๋ิวรีบตอบ ผู้ท่ี จ๊ะ"
แข็งแรงกว่าย่อมอยู่ได้ ผู้ท่ีอ่อนแอย่อมต้องถูกก าจัด พวกเราเข้าใจดีปลา ว่าแล้วก็รีบว่ายหนีหลบไปอยู่ไกลๆ "
ใหญ่นั้นย ิ่งนับวันก็ยิ่งเหิมเกริมมากขึ้นทุกวัน อาหารหากินง่ายเพราะไม่มีใครกล้ามาแย่ง พวกมันก็เลยยิ่งตัวใหญ่
และอ้วนขึ้นจนจะกลายเป็นปลายักษ์ส่วนปลาเล็กนั้นเมื่อโดนแย่งพวกอาหารกินเสียจนหมดไม่ค่อยได้กินอะไรจึ
งะยิ่งตัวเล็กลงๆ และผอมจนเหลือแต่กระดูก มีวันหนึ่งมีชาวประมงเห็นว่าแถวนี้ได้มีปลาว่ายมารวมกันอยู่อย่าง
มากมาย จึงลงอวนเพื่อจับพวกปลาเหล่านั้นฝูงปลาต่างๆ ก็เช่นกันด้วยไม่ทันระวังตัวจึงติดอวนของชาวประมง
เสีย พวกปลาต่างๆ ตกใจและพยายามว่ายหนีกันให้เป็นการใหญ่ เจ้าปลาใหญ่ตัวร้ายก็พยายาม ท่ีจะว่ายหนีกัน
เขาด้วยเหมือนกัน แต่ด้วยเจ้าปลาใหญ่จึงไม่สามารถท่ีจะหนีไปทางไหนได้เลยจึงจ าต้องติดอวนของชาวประมงไป
อย่างน่าสงสาร ส่วนฝูงปลาเล็กนั้นด้วยตัวเล็กและผอมกันจนจะเหลือแต่กระดูกจึงสามารถว่ายลอดอวนออกมาได้
อย่างง่ายดาย เจ้าปลาจ๋ิวเมื่อหลุดรอดออกมาได้ ก็ว่ายไปหาปลาใหญ่ท่ีติดอวนอยู่และก าลังจะถูกยกขึ้นไปสู่
ด้านบนอยู่นั้น แล้วพูดว่า "ปลาใหญ่เอ๋ย ท่านคืออาหารของคน แต่เราไม่ใช่ เราดีใจท่ีอ่อนแอกว่าท่าน" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดประสบการณ์ 



ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 
ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

สัปดาห์ที่ 3  วันที่ 18  เดือนธนัวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่ 5  กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง    มดน้อยจอมขยัน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

จุดประสงค์   
1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูสนทนาถึงนิทานท่ีน ามาเล่าวันนี้ 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องราวของมด 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของมด 

- มดมีลักษณะและท าท่าทางอย่างไร 
ขั้นสอน 

4. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง มดน้อยจอมขยัน พร้อมเล่านิทาน 
5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- ถ้าจ้ิงหรีดขยันเหมือนมดจะเป็นอย่างไร 
- ถ้ามดรักสบายเหมือนจ้ิงหรีด ในฤดูหนาวมดจะท าอย่างไร 

ขั้นสรุป 
 .6ครูและเด็กรวมได้ทบทวนและกันสนทนารู้จักเก็บออม รู้จักวางแผน ให้ความส าคัญและรอบคอบ ก็จะมีกินมี
ใช้ ไม่ขาดมือและล าบาก 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 นิทานเรื่อง-     มดน้อยจอมขยัน 
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
        สังเกตุพฤติกรรมของเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 นทิานเรื่องมดน้อยจอมขยัน 

 
   ในฤดูร้อนท่ีร้อนมาก วันหนึ่งจ้ิงหรีดจอมขี้เกียจตัว
หนึ่งเห็นฝูงมดขนข้าว, เศษผลไม้และลูกไม้ต่างๆ เดินร าเรียง
กันเอาเข้าไปเก็บสะสมไว้ในรังอย่างขะมักขะเม้น มันจึงเกิดความ
สงสัยขึ้นมาอย่างมากจึงถามพวกมดว่า นี่เจ้ามด" พวกเจ้าน่ะขน
ข้าว, ขนอาหารไปเก็บไว้ท าไม  ในทุ่งก็มีมากมายกินกัน ไม่รู้จัก
หมดรู้จักส้ินอยู่แล้ว พวกเจ้านี่ช่างแปลกจริงๆ ร้อนออกจะตายไป 
บ้าบอไม่มีท่ีเปรียบ ขยันกันจริงนะพวกเจ้าฮ่าๆๆ"  มันคิดดูถูก
พวกมดอย่างมาก พวกมดจึง หันมาตอบว่า ท่านว่าแปลกมาก"
ฤดูกาลนี้พืช ตรงไหนเลย หรือแต่พวกข้าว่าไม่เห็นจะน่าแปลก
พันธ์ธัญญาหารอุดมสมบูรณ์ พวกข้าเก็บได้ง่ายและท่ีเหลือกินก็
จะช่วยกันขนเอาไปเก็บสะสมไว้เป็นเสบียงในฤดูหนาวท่ีแห้งแล้ง

ไม่มีพืชพันธ์ ธัญญาหารให้เก็บกินกันได้ง่ายๆไงล่ะ" เจ้าจ้ิงหรีดเมื่อได้ฟังดังนั้นจึงพูดขึ้นว่า จะไปคิดอะไรกัน"
มากมายถึง เอาอย่างข้าสินึกจะกินก็กิน นึกจะนอนก็นอนอาหารมีอยู่รอบตัวไม่เห็นเคยอด" ตอบแล้วมันก็บินหนี
ไปแทะอ้อยข้างทางอาหารโปรดของมันเหมือนขี้เกียจต่อกรกับพวกมด พวกมดมองเจ้าจ้ิงหรีดท่ีบิน จากไปแล้ว
คิดว่า ยังไม่รู้ถึงความอดยาก" ถึงได้ดูถูกและล้อเลียนพวกเรารอให้ฤดูหนาวมาถึงก่อน"  แม้แต่ในวันท่ีฝนตกหนัก 
พวกมดก็ยังยอมเปียกฝนด้วยตัวที่ส่ันไม่ลดละเลิกขนเสบียงอาหารไว้ในรังอยู่ เจ้าจ้ิงหรีดหลบฝนอยู่ใต้ใบไม้ เมื่อ
มันเหลือบไปเห็นพวกมดก็หัวเราะออกมาด้วยเสียงอันดังแล้วดูถูกล้อเลียนพวกมดว่า  นะพวกเจ้า ขยันกันจริงๆ"
ข้าว่ามานอนหลบฝนกับข้าไม่ดีกว่าเหรอ ฝนตกเฉอะแฉะ ฮ่าๆๆ รอให้ฝนหยุดเสียก่อนจะดีกว่านะ ฮ่าๆๆๆ" แต่
พวกมดก็ยังเดินขนของไปแล้วหันมาตอบกับจ้ิงหรีดว่า บอกแล้วไง" ตอนนี้ยังพอมีพืชพันธ์ธัญญาหารให้เก็บอยู่ 
ต้องรีบเอาไปเก็บสะสมไว้อีกให้มากๆ ไง" จ้ิงหรีดส่ายหัวไปมาด้วยความเบื่อในความคิดของพวกมดแล้วนั่งหลับ 
และในวันท่ีลมพัดแรงแสนแรง พวกมดก็ยังคงท างานและหน้าท่ีของมันอยู่ไม่มีเปล่ียนแปลง พวกมันเดินเกาะกลุ่ม
กันเดินต้านลมขนข้าวขนเสบียงอาหารอยู่เหมือนเดิม เจ้าจ้ิงหรีดนั้นวันนี้หนีลม แรงเข้าไปหลบอยู่ในโพรงไม้และ
เมื่อมันมองออกไปและเห็นพวกมดเข้าให้อีกมันจึงตะโกน  ลม  ข้าว่าพวกเจ้านี่บ้าจริงๆ"พัดแรงจะตายยังจะขยัน
กันอยู่ได้อีก เด๋ียวก็ปลิวไปตามลมหรอก ฮ่า ๆๆๆ " พวกมดนั้นฟังเจ้าจ้ิงหรีดพูดดูถูกและล้อเรียนแต่พวกมันก็
ไม่ได้คิดโกรธ แล้วยังพูดเตือนเจ้าจ้ิงหรีดด้วยอีกว่า นี่ท่านจ้ิงหรีด" นี่ก็ใกล้จะถึงฤดูท่ีแห้งแล้วแล้วนะ ท่านได้
เตรียมและหาเก็บสะสมสะเบียงอาหารไว้บ้างแล้วหรือยัง" เมื่อย่างเข้าฤดูแล้งแหล่งอาหารของมดและแมลงต่างๆ 
ก็เริ่มเหลือน้อยลงเข้าทุกที พื้นดินนั้นก็เริ่มแตกระแหง ต้นไม้ท่ียืนต้นนั้นใบก็เริ่มเห่ียวเฉาลง เจ้าจ้ิงหรีดท่ีชอบเอา
แต่ความสบายและไม่เคยคิดถึงกาลข้างหน้าสักนิดเลยนั้น เพราะมันมัวแต่เอาแต่ร้องร าท าเพลงอย่างมีความสุขมา
ตลอดไม่ได้คิด เตรียมตัวไว้รับสภาพท่ีแห้งแล้งหาของกินยากท่ีเยือนมาถึงนี้เลย มันจ าต้องนั่งเอาใบไม้คลุมตัวไว้
ด้วยความหนาวและพร้อมกับความหิวโหยด้วยมันไม่ได้กินอะไรมาหลายวันแล้ว เรี่ยวแรงท่ีเคยมีก็ แล้วในท่ีสุดฤดู
หนาวก็มาเยือน เจ้าจ้ิงหรีดหนาวสะท้านด้วยความหนาวและหิวโหยเหลือเกิน และเมื่อส้ินไร้หนทางเข้า มันจึง
เท่ียวคลานไปตามท่ีต่างๆ ท่ีมีรังของพวกแมลง เพื่อหวังขอเศษอาหารจากพวกแมลงเหล่านั้นกินปะทังชีวิตของ
มัน มันคลานตะเวนไปเรื่อยๆ จนมาพบรังของพวกมดท่ีมันเคยพูดดูถูกและล้อเลียนเพราะความหิวและใกล้จะ
ตายมันเคาะประตูรังของพวกมดทันที ก๊อกๆๆ" ได้โปรดเถิด นึกว่าสงสารแมลงด้วยกัน ช่วยแบ่งเศษอาหาร ให้ข้า
ปะทังความตายและความหิวสักนิดเถิดท่านมด"  พวกมดจึงเปิดประตูให้แล้วพูดว่า พวกเราคงแบ่งอาหารให้กับ"
ส่วนจ้ิงหรีดได้เข้าใจถึงความอดยากและ "เพราะอาหารมีจ านวนจ ากัดกับจ านวนพวกมดอย่างเรา เจ้าไม่ได้หรอ
แร้นแค้นต้องทนหนาวทนหิวตลอดฤดูหนาว  
 
 
 



 
 

จัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 3  วันที่ 20  เดือนธนัวาคม  พ.ศ.2561 10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่  6 กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง  ราชสีห์กับหนู   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

จุดประสงค์   
1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กและครูสนทนาถึงนิทานท่ีน ามาเล่าวันนี้ 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องราวของหนูท่ีเด็กเคยพบเห็น 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของหนู 

- หนูมีลักษณะและท าท่าทางอย่างไร 
- เสียงร้องของหนูเป็นอย่างไร 

4. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง ราชสีห์กับหนู พร้อมเล่านิทาน 
5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 

- ราชสีห์ตกใจต่ืนเพราะอะไร 
- เพราะอะไรแม่หนูจึงช่วยราชสีห์ 

 
ขั้นสรุป 

6. ครูและเด็กรวมได้ทบทวนและกันสนทนาหนูตัวจ้อยเช่นเจ้าจะช่วยอะไรเจ้าป่าอย่างข้าได้ แต่เอา
เถอะ เมื่อเจ้าไม่ได้ต้ังใจ ข้าก็จะปล่อยเจ้าเอาบุญแล้วกัน" 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 นิทานเรื่อง-     มดน้อยจอมขยัน 
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
 

 
 
 
 
 
 



 
นทิานเรื่อง ราชสีหก์บัหน ู

 
   วันหนึ่งมีแม่หนูตัวหนึ่งเดินแบกเสบียงอาหารเทินไว้บนหัว แล้วเดินอย่างรีบเร่ง  เพื่อท่ีจะน า
กลับไปให้ลูกๆ ซึ่งก าลังรอกันอยู่ด้วยความหิวอยู่ท่ีในรังของมัน ด้วยความท่ีรีบร้อนแม่หนูแหวกกอหญ้าแต่กลับ
กลายมาเป็นขนล าแพนคอของราชสีห์ตัวหนึ่งท่ีก าลังนอนหลับกลางวันแม่หนูรู้สึกตัวว่ามันได้เดินมาผิดทางท่ีเสีย
แล้ว " อ้า ร่า ร้า ร้า...แย่แล้วสิเราคราวนี้" แม่หนูร้องเสียงหลง ราชสีห์ตัวตกใจสะดุ้งต่ืนขึ้นพร้อมท้ังค ารามด้วย
ความโกรธ และพร้อมกับได้เอื้อมมือท่ีมีอุ้งเล็บท่ีใหญ่และแหลมคมของมันขึ้นไปตะบบแม่หนูหมายท่ีจะกินเสีย
ด้วยความโกรธ แม่หนูจึงได้พูดอ้อนวอนขอร้องกับราชสีห์ว่า "ท่านราชสีห์ได้โปรดไว้ชีวิตอย่าได้ฆ่าข้าพเจ้าเลย
ข้าพยังมีลูกท่ียังเล็กๆ อยู่หลายตัว ท่ีจะต้องเล้ียงดูได้โปรดไว้ชีวิตสัตว์ตัวเล็กๆ อย่างข้าเถอะ" ราชสีห์ฟังแม่หนู
อ้อนวอนขอชีวิต มันหยุดคิดแล้วพูดแบบฉุนเฉียวว่า "นึกว่าอะไรท่ีแท้ก็เป็นหนูตัวเล็กกินเข้าไปก็เท่านั้นแหละ  
ไม่ได้ช่วยยาใส้ให้ข้าได้หรอก"  มันจึงได้ปล่อยแม่หนูตัวนั้นให้เป็นอิสระ ก่อนท่ีแม่หนูจะจากไปได้หันมาบอกกับ
ราชสีห์ว่า "ขอบคุณท่านท่ีช่วยไว้ชีวิตคงจะมีสักวันหนึ่งท่ีจะได้ตอบแทนบุญคุณของท่านเมื่อเวลาท่ีท่านเดือดร้อน
บ้าง ข้าพจะไม่มีวันลืมเลยเป็นอันขาด "แล้วแม่หนูก็รีบเดินจากไป ราชสีห์มองแม่หนูตัวนั้นแล้วพูดขึ้นลอยๆ 
เพราะ "ฮ่าๆๆ หนูตัวเล็กนิเดียวแค่นี้ จะมีวันท่ีจะได้ตอบแทนบุญคุณราชสีห์อย่างข้าได้อย่างไรฮ่าๆๆ "  ว่าแล้วมัน
ก็หันกลับมาล้มตัวลงนอนอย่างเดิมตามเรื่องตามราวของมันต่อไป วันหนึ่งราชสีห์ออกเดินหาอาหารและแล้ว
ราชสีห์เห็นก้อนเนื้อก้อนหนึ่งในดงหญ้าเข้า "เอ๋ๆๆ นั่นมันก้อนเนื้อนี่ แหมวันนี้ช่างโชคดีเสียจริง" ราชสีห์เดินเข้า
ไปท่ีก้อนเนื้อก้อนนั้นทันทีและในฉับพลันนั้นเอง ก็ได้เกิดเสียงดังสนั่นขึ้น มันเป็นเสียงของกับดักท่ีนายพรานป่า
วางเอาก้อนเนื้อล่อไว้นั่นเอง ราชสีห์จึงเป็นอันต้องติดกับดักอันนั้นของนายพรานป่าราชสีห์ร้องครวญครางด้วย
เสียงอันดัง แล้วในขณะนั้นเผอิญแม่หนูตัวที่มันได้เคยไว้ชีวิตให้ไว้ตัวนั้นได้ผ่านมาทางนั้นกับลูกๆ ของมันเข้าพอดี
โดยบังเอิญ แม่หนูจ าราชสีห์ได้ มันจึงบอกกับราชสีห์ว่า "อย่ากลัวไปเลยท่าน พวกเราจะช่วยท่านเอง" ว่าแล้ว แม่
หนูก็ส่ังให้พวกลูกๆ ของมันตรงเข้าไปช่วยกันกัด,แทะ "กา ริ..กา ริ..." บ่วงกับดักจนเชือกขาดราชสีห์จึงหลุด
ออกมาจากบ่วง ราชสีห์บอกขอบคุณแม่หนูเป็นการใหญ่ " ขอบคุณพวกท่านมาก...หนูอยากพวกเจ้า แม้ตัวของ
พวกท่านจะเล็กนิดเดียว ถ้าคิดรวมพลังกันแล้ว ก็สามารถและกลับกลายเป็นพลังอันใหญ่หลวงได้เหมือนกัน เรา
เช่ือและท่ึงในพลังอันมหาศาลของพวก ท่านแล้วจริงๆ "มันพูดขอบคุณจบแล้วก็วิ่งไปคาบก้อนเนื้ออันท่ีเกือบจะ
ท าให้มันต้องพบจุดจบก่อนนั้นไว้ แล้ววิ่งหนีหายไปจากตรงนั้นทันที.... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

จัดประสบการณ์ 
ความสามารถทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทาน 

ชั้นเตรียมอนุบาล 3 ขวบ         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561     หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที่ 1  วันที ่6  เดือนธันวาคม  พ.ศ.2561          10.00 – 10.30 น. 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แผนการจัดประสบการณ์ที่  2 กิจกรรมเล่านิทานเร่ือง  กาด ากับหงส์ขาว   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

จุดประสงค์   
1. ฝึกทักษะการพูด 
2. ฝึกทักษะการฟัง 
3. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากการฟังนิทาน 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง กา พร้อมท าท่าประกอบเพลง 
2. เด็กออกมาเล่าเรื่องของกาท่ีพบเห็นมา 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
3. ครูแนะน าหนังสือนิทานเรื่อง กาด ากับหงส์ขาวพร้อมเล่านิทาน พร้อมเล่านิทาน 
4. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงเสียงของกาและท่าทางลักษณะของกา 

- เสียงร้องของกาเป็นอย่างไร 
- แล้วกาท าท่าทางอย่างไร 

5. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานโดยใช้ค าถามดังนี้ 
- ท าไมกาจึงต้องแช่น้ า 
- ท าไมกาจึงอยากเปล่ียนสีขนจากสีด าเป็นสีขาว 
- ถ้ากามีขนสีขาวจะเป็นอย่างไร 
- มีอะไรบ้างท่ีมีสีเหมือนกับกา 

ขั้นสรุป 
 6. ครูและเด็กรวมได้ทบทวนและกันสนทนางพอใจในส่ิงท่ีตนเองมี และจงพอใจในส่ิงท่ีตนเองเป็น
นะจ๊ะ 
 
 
สื่อการเรียนรู้ 
          นิทานเรื่อง-  กาด ากับหงส์ขาว   
 
การวัดผลประเมิลผล 
        สังเกตุการสนทนาและตอบค าถาม 
 
 



นทิานเรื่อง กาด ากบัหงส์ขาว 
ผู้แต่ง : ตุ๊บปอง 

กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า นก กอ อา กา บินมาคล้ าคล้ ากระพือปีกบินลิบลิบ 
ขมุบขมิบสองค าสามค าท าไมขนด าอย่างนี้ หงุดหงิดทุกทีท าไมด๊ าด าท าไม 
หน้าด าอย่างนี้หงุดหงิดทุกทีท าไมด๊ าด า บินผ่านธารน้ าใสใส 
ร าไรร าไรขาว ขาว ในน้ า   โฉบปีกเกาะบนขอนไม้ 
สวัสดีทักทายหงส์ขาวง้ามงาม  แช่น้ าท้ังวันใช่ไหมขนจึงขาวได้ 
ไม่มีสีด ากากระโจนลงน้ าแล้วแช่  ขาวแน่ สวยแน่ ขาวแน่ หายด า 
ขัดขน ขัดปีก ขัด ขัด   เงาในน้ าชัดกาหัวคะม าฮึดฮัด 
ขัดอก ขัดใจท าไม้ท าไมยังด าด๊ าด า  ขนหงส์ร่วงหลุดกาเก็บ 
มาแซมมาเหน็บกระด่างกระด า  “ ฮัดเช้ย” ขนขาวกระจาย 
ร่วงหลุดหล่นไป เหลือแต่ขนด า  “ ฮัดเช้ย” ทรายขาวกระจาย 
ร่วงหลุดหล่นไป เหลือแต่ขนด า  คอตกร้องไห ้แง แง 
ท าไมมีแต่ขนด า ด๊ า ด า   ท าไมไม่ขาวเหมือนเขา 
เศร้า.....เศร้า......เศร้า.......เศร้า..  ด า...ด๊ า...ด า...ด า หงส์เตือนเพื่อนรัก 

กอกา ตัวเรามีค่า มากกว่าขาวด า  ใจดี คิดดี ท าดี ไม่ใช่อยู่ท่ี ขาว ขาว ด า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
 

- แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 
)ก่อนการทดลอง( 



 
 

 
 
 

1.พูดในสิ่งที่ชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 
3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองบางครั้ง 
1 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไม่ได้เลย 

2.การเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ 
3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 
2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้บางครั้งแต่ไม่ชัดเจน 
1 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานไม่ได้เลย 

3.แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่ฟังได้ 
3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้เป็นบางครั้ง 
1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 
 
 

 
 

ล า
ดับ

ที่ 

ช่ือ-สกุล 

รายการสังเกต/คะแนน 

พูดในส่ิงท่ีชอบด้วย
ค าพูดตนเองได้ 

เล่าเรื่องราวที่ฟังได้ แสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ท่ีฟังได้ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 เด็กชายภรันยู  พูนพิมาย          
2 เด็กชายวีระภาพ  นามมูลศรี          
3 เด็กชายณัฐวุฒิ  สุขสินธ์ุ          
4 เด็กชายจักรกฤษณ์  น่ิมน้อย          
5 เด็กชายกฤติเดช  ศรีสูงเนิน          
6 เด็กชายอินทัช  เจือจันทร์          
7 เด็กชายธรรมิษฐ์  จันทโรทัย          
8 เด็กชายพิชญุตม์  สุขประพันธ์          
9 เด็กหญิงกัญญพัชร  ภูวาดเขียน          
10 เด็กหญิงธัญชนก   กลิ่นสายทอง          
11 เด็กหญิงปนัสยา  แสงณรงค ์          
12 เด็กชายธนสิทธ์ิ  ศศิธรสุวรรณ          
13 เด็กหญิงไรรา   )ขาวกัมพูชา(          
14 เด็กหญิงปริยกร   สิงใหญ ่          
15 เด็กหญิงจริญญา  ใจกล้า          



แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 
)หลังการทดลอง ครั้งที ่1( 
 
 

 
 
 

1.พูดในสิ่งที่ชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 
3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองบางครั้ง 
1 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไม่ได้เลย 

2.การเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ 
3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 
2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้บางครั้งแต่ไม่ชัดเจน 
1 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานไม่ได้เลย 

3.แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่ฟังได้ 
3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้เป็นบางครั้ง 
1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 

แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 

ล า
ดับ

ที่ 

ช่ือ-สกุล 

รายการสังเกต/คะแนน 

พูดในส่ิงท่ีชอบด้วย
ค าพูดตนเองได้ 

เล่าเรื่องราวที่ฟังได้ แสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ท่ีฟังได้ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 เด็กชายภรันยู  พูนพิมาย          
2 เด็กชายวีระภาพ  นามมูลศรี          
3 เด็กชายณัฐวุฒิ  สุขสินธ์ุ          
4 เด็กชายจักรกฤษณ์  น่ิมน้อย          
5 เด็กชายกฤติเดช  ศรีสูงเนิน          
6 เด็กชายอินทัช  เจือจันทร์          
7 เด็กชายธรรมิษฐ์  จันทโรทัย          
8 เด็กชายพิชญุตม์  สุขประพันธ์          
9 เด็กหญิงกัญญพัชร  ภูวาดเขียน          
10 เด็กหญิงธัญชนก   กลิ่นสายทอง          
11 เด็กหญิงปนัสยา  แสงณรงค ์          
12 เด็กชายธนสิทธ์ิ  ศศิธรสุวรรณ          
13 เด็กหญิงไรรา   )ขาวกัมพูชา(          
14 เด็กหญิงปริยกร   สิงใหญ ่          
15 เด็กหญิงจริญญา  ใจกล้า          



)หลังการทดลองครั้งที่ 2( 
 
 

 
 
 

1.พูดในสิ่งที่ชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 
3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองบางครั้ง 
1 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไม่ได้เลย 

2.การเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ 
3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 
2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้บางครั้งแต่ไม่ชัดเจน 
1 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานไม่ได้เลย 

3.แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่ฟังได้ 
3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้เป็นบางครั้ง 
1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 

 
แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 

ล า
ดับ

ที่ 

ช่ือ-สกุล 

รายการสังเกต/คะแนน 

พูดในส่ิงท่ีชอบด้วย
ค าพูดตนเองได้ 

เล่าเรื่องราวที่ฟังได้ แสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ท่ีฟังได้ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 เด็กชายภรันยู  พูนพิมาย          
2 เด็กชายวีระภาพ  นามมูลศรี          
3 เด็กชายณัฐวุฒิ  สุขสินธ์ุ          
4 เด็กชายจักรกฤษณ์  น่ิมน้อย          
5 เด็กชายกฤติเดช  ศรีสูงเนิน          
6 เด็กชายอินทัช  เจือจันทร์          
7 เด็กชายธรรมิษฐ์  จันทโรทัย          
8 เด็กชายพิชญุตม์  สุขประพันธ์          
9 เด็กหญิงกัญญพัชร  ภูวาดเขียน          
10 เด็กหญิงธัญชนก   กลิ่นสายทอง          
11 เด็กหญิงปนัสยา  แสงณรงค ์          
12 เด็กชายธนสิทธ์ิ  ศศิธรสุวรรณ          
13 เด็กหญิงไรรา   )ขาวกัมพูชา(          
14 เด็กหญิงปริยกร   สิงใหญ ่          
15 เด็กหญิงจริญญา  ใจกล้า          



)หลังการทดลองครั้งที่ 3( 
 
 

 
 
 

1.พูดในสิ่งที่ชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 
3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองบางครั้ง 
1 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไม่ได้เลย 

2.การเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ 
3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 
2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้บางครั้งแต่ไม่ชัดเจน 
1 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานไม่ได้เลย 

3.แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่ฟังได้ 
3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้เป็นบางครั้ง 
1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 

 
แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 

ล า
ดับ

ที่ 

ช่ือ-สกุล 

รายการสังเกต/คะแนน 

พูดในส่ิงท่ีชอบด้วย
ค าพูดตนเองได้ 

เล่าเรื่องราวที่ฟังได้ แสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ท่ีฟังได้ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 เด็กชายภรันยู  พูนพิมาย          
2 เด็กชายวีระภาพ  นามมูลศรี          
3 เด็กชายณัฐวุฒิ  สุขสินธ์ุ          
4 เด็กชายจักรกฤษณ์  น่ิมน้อย          
5 เด็กชายกฤติเดช  ศรีสูงเนิน          
6 เด็กชายอินทัช  เจือจันทร์          
7 เด็กชายธรรมิษฐ์  จันทโรทัย          
8 เด็กชายพิชญุตม์  สุขประพันธ์          
9 เด็กหญิงกัญญพัชร  ภูวาดเขียน          
10 เด็กหญิงธัญชนก   กลิ่นสายทอง          
11 เด็กหญิงปนัสยา  แสงณรงค ์          
12 เด็กชายธนสิทธ์ิ  ศศิธรสุวรรณ          
13 เด็กหญิงไรรา   )ขาวกัมพูชา(          
14 เด็กหญิงปริยกร   สิงใหญ ่          
15 เด็กหญิงจริญญา  ใจกล้า          



)หลังการทดลองครั้งที ่4( 
 
 

 
 
 

1.พูดในสิ่งที่ชอบด้วยค าพูดของตนเองได้ 
3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองบางครั้ง 
1 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไม่ได้เลย 

2.การเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ 
3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 
2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานได้บางครั้งแต่ไม่ชัดเจน 
1 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังฟังนิทานไม่ได้เลย 

3.แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่ฟังได้ 
3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้ 
2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้เป็นบางครั้ง 
1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 

 
 

ล า
ดับ

ที่ 

ช่ือ-สกุล 

รายการสังเกต/คะแนน 

พูดในส่ิงท่ีชอบด้วย
ค าพูดตนเองได้ 

เล่าเรื่องราวที่ฟังได้ แสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ท่ีฟังได้ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 เด็กชายภรันยู  พูนพิมาย          
2 เด็กชายวีระภาพ  นามมูลศรี          
3 เด็กชายณัฐวุฒิ  สุขสินธ์ุ          
4 เด็กชายจักรกฤษณ์  น่ิมน้อย          
5 เด็กชายกฤติเดช  ศรีสูงเนิน          
6 เด็กชายอินทัช  เจือจันทร์          
7 เด็กชายธรรมิษฐ์  จันทโรทัย          
8 เด็กชายพิชญุตม์  สุขประพันธ์          
9 เด็กหญิงกัญญพัชร  ภูวาดเขียน          
10 เด็กหญิงธัญชนก   กลิ่นสายทอง          
11 เด็กหญิงปนัสยา  แสงณรงค ์          
12 เด็กชายธนสิทธ์ิ  ศศิธรสุวรรณ          
13 เด็กหญิงไรรา   )ขาวกัมพูชา(          
14 เด็กหญิงปริยกร   สิงใหญ ่          
15 เด็กหญิงจริญญา  ใจกล้า          



ภาพกิจกรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


