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ชื่อผู้วิจัยนางสาวภัทราภรณ์ บุญสอน 

ปีท่ีท ากาวิจัยปีการศึกษา 2561 
 

 

บทน า 

        เด็กปฐมวัยในช่วงอายุ0-6ปีแรกของชีวิตเป็นช่วงส าคัญที่สุดของพัฒนาการชีวิตมีผลต่อ
การวางรากฐานของชีวิตเพื่อเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคต    เป็นช่วงโอกาสทองของการเรียนรู้ถ้า
เด็กได้รับพัฒนาการที่ครบทัง้  4 ด้านคือ     ร่างกาย   อารมณ์  สังคม   สติปัญญา    โดยการเรียนรู้
ผ่านประสาทสมัผสัทัง้5ได้เรียนรู้ได้ทดลองด้วยตนเอง   จะท าให้มีความพร้อมมากขึ้นความสามารถใน
การใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็มีความส าคัญ         ต่อการด ารงชีวิตประจ าวันโดยเป็นวัยวะส่วนหนึ่งที่ต้องใช้
ประกอบกจิส่วนตัวต่างๆ เช่น     การถอด  การใส่เสือ้ผ้า    การแปรงฟัน     การแต่งตัวการผูกเชือก
รองเท้า รวมทัง้การขีดเขียนการวาดภาพต่างๆ เป็นวัยที่ร่างกายและ       สมองก าลงัเจรญิเตบิโตได้มี
โอกาสคิดแกป้ัญหาเลือกตัดสินใจมีความคิดรเิริม่สร้างสรรค์และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขรวมทั้ง           
การท ากจิกรรมทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน(กระทรวงศึกษาธิการ หน้า ความน า)      เพราะมือของเราคือ
ฐานของสมองทีส่่งผลต่อการใช้กล้ามเนื้อที่คล่องแคล่ว    การใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ช่วยแสดงออกทาง
อารมณ์ได้ดี ความคิดสร้างสรรค์   เด็กรู้จักแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองรูจ้ักการแก้ปญัหา มสีมาธิในการ
ท างานและผ่อนคลายอารมณ์ได้เป็นอย่างด(ีคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพทุธศักราช 2546หน้า50)
เยาวพา เตชะคุปต์ (2545หน้า157)    ได้เสนอแนะแนวทางในการสง่เสรมิและพฒันาความคิดริเริ่มว่า
จะต้องประกอบด้วย   การสง่เสรมิอิสระในการท างาน การหัดให้เดก็รูจ้ักช่ืนชมและมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่ง
ต่าง ๆ รวมทั้งการจัดกิจกรรมใหเ้ด็กได้กระท าตามทีเ่ด็กพงึพอใจ  

             กิจกรรมสร้างสรรค์    การตัด    ปะติดวัสดุสามารถพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กไดเ้ป็นอย่างดีมี
ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษา  ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับผ่านกจิกรรม
สร้างสรรค์ การตัด  การปะ  การติดวัสดุ      ที่จัดให้กับเด็กถือเป็นประสบการโดยตรงใหเ้ด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงได้ใช้ประสาทสัมผัสและกล้ามเนื้อส่วนต่างๆของรา่งกาย      โดยเฉพาะกล้ามเนื้อมัดเล็กซึ่ง
เป็นทกัษะการใช้มือการประสานสัมพันธ์ระหว่างมอืกับตาจึงถือเป็นความส าคัญอย่างยิ่ง     อันจะเป็น
ประโยชน์ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มกีารเจริญเติบโตที่ดีข้ึนไป 

 



วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.เพื่อศึกษาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็กในส่วนต่างๆของเด็กปฐมวัยโดยผ่านการ
จัดกิจกรรมสร้างสรรค์ การตัด การปะ การติดวัสดุต่างๆ 

           2.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็กของเด็กปฐมวัยในระหว่างก่อน
การจัดกจิกรรมและหลังการจัดกจิกรรม 

ขอบเขตของการวิจัย 

  1.ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

            ประชากรได้แก่เด็กปฐมวัยชาย-หญงิ อายุ 3-4 ปีในศูนย์พัฒนาเด็กเลก็บ้านไร่ใต้  ต าบลไร่
ใต้ อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี    ประจ าภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2561จ านวน 20 
คน 

            กลุ่มเป้าหมายได้แก่เดก็ปฐมวัยชาย-หญงิ อายุ 3-4 ปีในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านไร่ใต้  ต าบล
ไร่ใต้ อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 6 คน 

                   2.  ด้านตัวแปร 

 ตัวแปรในการวิจัยประกอบด้วย 

         ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกจิกรรมสร้างสรรค์ การตดั การปะ การติด วัสดุต่างๆ 

                  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการใช้กลา้มเนื้อมัดเลก็ของเดก็ปฐมวัย 

  3. ด้านเน้ือหา  

                   การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการในหน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ เรื่อง รูปทรงของผกัผลไม้ 
สาระการเรียนรู้ ธรรมชาติรอบตัวใช้ระยะเวลาด าเนินการตามกิจกรรมตามแผนจ านวน 4 สัปดาห ์

 

 

 

 

 

 



นิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย 

 ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็ หมายถึง  การใช้กล้ามเนือ้มัดเล็กท างานได้อย่าง
ละเอียดให้ท างานประสานสัมพันธ์กบัสายตาโดยผ่านระบบกล้ามเนื้อ เพื่อท ากิจกรรมสร้างสรรค์ใน
ด้านการตัด การปะการติดวัสดุไดเ้ป็นอย่างดี 

      กิจกรรมสร้างสรรค์ หมายถึง การตัด ปะ ติดวัสดุ  การด าเนินกิจกรรมโดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้
แสดงออกทางความคิด จินตนาการ โดยการกระท ากบัวัสดุโดยตรง เช่น กระดาษ ใบไม้ กิ่งไม้ เป็นต้น  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย พัฒนามาจากแนวคิดทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ 
เป็นความสามารถที่ส าคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ซึ่งมีคุณภาพมากกว่ าความสามารถด้านอื่นๆ 
ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ มีผู้ให้ความหมายไว้หลายทัศนะ ดังนี้ 
 พัฒนามาจากทฤษฎี/แนวคิดของ(Neuman.1978หน้า26)กล่าวว่าความสามารถในการใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็กคือกระบวนการในการใช้ประสาทสมัผสัใหป้ระสานสมัพันธ์ในการท างานอย่าง
ระมัดระวัง และมีความพร้อมในการท างานต่างๆ 

           ฟอร์แมนและฟลที(Foman and Fleet.1980หน้า3)  กล่าวว่า      ความสามารถในการใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็กคือ ความสามารถในการบังคับการเคลือ่นไหวของ กล้ามเนื้อแขน มือ และนิ้วในการ
ท ากิจกรรมต่างๆโดยสมัพันธ์กับสายตา 

           รัชนี วัฒนา(2533หน้า7) กล่าวว่า     ความสามรถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็ในการท างาน
ประสานสมัพันธ์กันดีระหว่างกล้ามเนื้อกบัสายตา ท าให้ความสามารถในการท ากิจกรรมต่างๆได้ดี 

        สรุปได้ว่า ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กต้องมีความละเอียดสามารถบังคับควบคุม
การเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อมอื นิ้วมือ ไหล่ใหป้ระสานสัมพนัธ์กับสายตาและประสาทสมัผสัในด้าน
การ ฉีก การปะ การติดวัสดุต่างๆในด้านการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็กให้ท างานประสานสัมพันธ์กบัสายตา
ได้เป็นอยา่งดี แสดงได้ดังแผนภาพดังต่อไปนี ้

 

 

 

 



    ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 

การจัดกจิกรรมสร้างสรรค์            ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 

การตัด การปะ การติดวัสด ุ                                    -การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็                                   
-กระดาษ                                        -การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกบัสายตา                                                                 

                                                                     -การประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่างๆ   

 

 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยในครัง้นี้ใช้การวิจัยกึง่ทดลองมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมลูของการจัดกิจกรรม
สร้างสรรค์ การตัด การปะ การติดวัสดุดังนี ้

1.ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องดังนี้ 

         เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบักิจกรรมสร้างสรรค์ด้านการตัด การปะ การติดวัสดุ ของ        
รวิพร ผาด่าน (2557)  พรเพญ็ บัวทอง (2555) คู่มือหลกัสตูรการศึกษาปฐมวัย (2546)             
การสง่เสรมิความสมารถในการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็ก เยาวภา เดชะคุปต์ (2542) พัฒนาการ
ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมมาธิราช (2543) 

2.สร้างแผนการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ การฉีก การปะ การติดวัสดุ ซึ่งมีรายละเอียดดัง 

1.ช่ือกิจกรรม 

2.จุดประสงค์ 

3.วัสดุ อุปกรณ์ในการท ากจิกรรม 

4.เนื้อหากจิกรรม 

5.การด าเนินกจิกรรม 

6.การประเมินผล 



เครื่องมือวิจัยได้แก่  

1.แผนการจัดประสบการณ์แผนการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ การตัด การปะการติดวัสดุ  

 2.แบบบันทกึการตัด การปะ การติดวัสดุ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเอง 

ข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือ มีดังนี้ 
 

1. แผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรค์ การตัด การปะการติดวัสดุ                    
1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
1.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติพัฒนาการของเด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 2-4 ป ี
1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรมการสร้างสรรค์ การตัด การปะ การติดวัสดุ 
1.4 ก าหนดกิจกรรมสร้างสรรค์ การตัด การปะ การติดวัสดุจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 แล้วน ามาบูรณาการ ก าหนดเป็นกจิกรรมสร้างสรรค์ การตัด การปะ การ
ติดวัสด ุจ านวน 12 กิจกรรม ดังตารางดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง  กิจกรรมการตัด ติด ปะ เพื่อพฒันาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยจ านวน 12กิจกรรม 
 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนการทดสอบจากการสอบก่อน 
และหลังกระบวนการท ากิจกรรม ครบ 4 สัปดาห์ โดยการหาค่าเฉลี่ย 

2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้อมูลจากการที่ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ของเด็กและข้อมูลจาการบันทึกหลังผลการจัดกิจกรรมของผู้วิจัย ซึ่งน ามาวิเคราะห์ เพื่อหาแนว
ทางแก้ไขปัญหาสรุปเป็นความเรียง 
 
 
 
 
 
 

 

สัปดาห์ กิจกรรมสร้างสรรค์ การตัด การปะการติดวัสดุ                    เวลา 
 

         1 
- การตัดกระดาษให้เป็นช้ินเลก็ๆ 
- การปะกระดาษลงในรูปทีก่ าหนด 
- การติดเศษกระดาษให้เป็นสทีี่สวยงาม 

 
 

20  นาที 
 
 
2 

 
- การปะกระดาษบนรปูทรงวงกลมและ 
สี่เหลี่ยมผืนผ้า 
- การติดเศษกระดาษบนรปูทรงวงกลม 
สี่เหลี่ยมผืนผ้าให้มสีีทีส่วยงาม 

 
 

20  นาที 

 
3 
 

- การตัดกระดาษตามรปูทรงวงกลมและ
สี่เหลี่ยมผืนผ้า 

- การติดต่อช้ินงานใหม่ใหส้วยงามตาม
จินตนาการ 

- การน าเสนอผลงาน 
 

 
20  นาที 

 
4 

     -การปะติดกระดาษตามรปูทรงวงกลมและสี่เหลี่ยม 
     - การติดปะติดต่อให้เป็นช้ินงานใหม่ตามจินตนาการ 
 

 
20 นาที 

  



ตารางท่ี 1 ตารางแบบบันทึกการตัด ปะ ติดวัสดุก่อนและหลังการท ากิจกรรม 

 
ล าดับท่ี 

 
ชื่อ – สกุล 

คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน 
15คะแนน 

หลังเรียน 
15คะแนน 

1 เด็กชายกิตติศักดิ์  จันจิตร 5 12 
2 เด็กชายธรรณาธร จ าปานาค 7 12 
3 เด็กชายจิรายุ  แย้มยิ้ม 7 13 
4 เด็กหญิงปรายฟ้า สพิิกุล 5 13 
5 เด็กหญิงเอมอร  พรมเพร็ช 7 10 
6 เด็กหญิงมนพร จันจิตร 5 13 

                     รวม 36 73 

                         6 12.1 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

            ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 1 ปรากฏว่า ก่อนการทดลองเดก็ปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยที่ 6 ซึ่งก่อน
การทดสอบเด็กปฐมวัยยังไม่ได้เกิดการเรียนรู้ แต่หลงัการทดสอบเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยที่ 12.1 ซึ่งเด็ก
ได้เกิดการเรียนรู้จากการทดสอบโดยการปฏิบัติในหลายๆ    ครั้งท าใหเ้ด็กได้เกิดการเรียนรู้และมกีาร
พัฒนามากขึ้น จงึถือได้ว่ากิจกรรม การฉีก การปะ การติดวัสดุท าใหเ้ด็กมีพฒันาการทางกล้ามเนื้อมัด
เล็กได้ดีข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 



สถิติท่ีใช้ ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย    

สรุปผลการวิจัย 
 1.เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กได้ดีในส่วนต่างๆของโดยผ่านการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์ การฉีก การปะ การติดวัสดุต่างๆ 

           2.เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กซึ่งมกีารประสานสัมพันธ์หว่างกล้าม
เนื้อเมอืและสายตาได้ดีมีดารควบคุมการท างานของอวัยวะสว่นต่างๆได้ตามความสามารถเป็นไปตาม
พัฒนาการเหมาะสมตามวัย 

 

 

การสะท้อนผลการเรียนรู้ 

เด็กปฐมวัยหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ การปะ การฉีก การติดวัสดุต่างๆเด็ก มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้เพิ่มมากข้ึนซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการฉีก การปะ การติดวัสดุต่างๆเพราะการจัดกิจกรรมการสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ท้าทาย
น่าตื่นเต้นและมีคุณค่าส าหรับเด็กที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็กอย่างมีเป้าหมายในการท า
กิจกรรมการส่งผลให้มีพัฒนาการทางความคิดจากการที่ก าหนดให้เด็กได้ใช้ความคิดในการสื่อและ
แสดงออกทางผลงานที่มีความแปลกใหม่ด้วยการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองอย่างเป็นเอกลักษณ์ที่
สามารถถ่ายทอดให้ครูสามารถเข้าใจถึงตัวตนของเด็กรวมถึงความรู้สึกนึกคิด  การที่ครูเปิดโอกาสให้
เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระท าให้เด็กมีสมาธิจดจ่อกับงานและยังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครูและเพื่อนในช้ันเรียนรวมถึงการที่เด็กเกิดความภาคภูมิใจจากความส าเร็ จ
ของผลงานตนเอง และกิจกรรมสร้างสรรค์ในด้านการฉีก การปะการติดต่างๆยังช่วยทบทวน
ชีวิตประจ าวันให้กับเด็กจากการได้ถ่ายทอดประสบการณ์ที่เคยพบเจอผ่านมาสื่อสารทางศิลปะอกีดว้ย 
ฉะนั้นครูจึงมีบทบาทส าคัญช่วยในการกระตุ้นคอยช้ีแนะ ชมเชยเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้กล้าแสดงออก
อย่างมั่นใจ โดยการจัดบรรยากาศห้องเรียนและการเรียนการสอนด้วยสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวย 
เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของเด็ก และควรจัดกิจกรรมตามความสนใจของเด็กเป็นล าดับแรกจะช่วย
สง่เสริมการเรียนรู้ให้กับเด็กบนพื้นฐานของการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

 
 
 
 



 ข้อเสนอแนะ 
1.รูปแบบกิจกรรมหรือการก าหนดกิจกรรมที่ใช้กับเด็กควรเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกบัวัยของ

เด็กหรืออาจเป็นสิ่งต่างๆรอบตัวเด็กที่เด็กคุ้นเคยในชีวิตประจ าวัน เป็นกิจกรรมที่แปลกใหม่เพื่อสร้าง
บรรยากาศให้เด็กได้คิดริเริ่มท าผลงาน และมีความชัดเจน เพื่อเด็กจะสามารถสื่อให้เกิดความเข้าได้
ง่าย และควรมีการกระตุ้นให้เด็กได้ใช้ความคิดของตนเองเพื่อเด็กจะได้เกิดความคิดริเริ่มในการท า
กิจกรรม เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

2.บทบาทของผู้สอนที่ท าให้เด็กเกิดการพัฒนาความคิดริเริ่มก็มีหลายปัจจัยเกื้อหนุน ได้แก่ มี
ความคิดแปลกใหม่พัฒนาผลงานที่ดี รักงานศิลปะ มีเทคนิคในการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย กล้า
แสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง การยิ้มแย้มแจ่มใส แสดงไมตรีจิตต่อเด็ก มีความอดทน ใจเย็นฯลฯ 
เมื่อผู้สอนมีพฤติกรรมดังกล่าวเด็กจะเกิดความเคยชิน ซึมซับ ให้ความไว้วางใจและกล้าที่จะคิดสิ่งที่
แปลกใหม่ด้วยตนเองอย่างมั่นใจ 
 3.ควรมีการติดตามผลงานหลังการท ากิจกรรมเมื่อเสร็จสิ้นไปแล้วอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ
เพื่อพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กอย่างต่อเนื่องด้วยการหาโอกาสให้เด็กได้ท ากิจกรรมการด้วยตนเอง
สอดแทรกลงในกิจกรรมสร้างสรรค์ในแต่ละวันเพื่อพัฒนาให้เด็กมีความคิดริเริ่มที่สูงข้ึน 

  

รายการอ้างอิง 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2546).(หน้า50) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรสุภาลาดพร้าว. 

รวิพร ผาด่าน.(2557). ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยที่ได้รบัการจัดกจิกรรม
ศิลปสร้างสรรค์การฉีก การปะ การติดเศษวัสดุ.มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

พรเพญ็ บัวทอง.(2555).ผลของการจัดกจิกรรมสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถ่ินที่มีต่อพฤติกรรม
ทางสงัคมของเด็กปฐมวัย.มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

เยาวพา เดชะคุปต์. (2545).การส่งเสริมความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเลก็.กรุงเทพฯ;พิมพ์แม็ค 

พัฒนาการความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก.มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมมาธิราช. (2543) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

- เครื่องมือวิจัย 
- ภาพขณะด าเนินกิจกรรมการวิจัย 
- แผนการจัดกิจกรรม/ช้ินงาน/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์การตัด ปะ ติดวัสด ุ

หน่วยผักผลไม้ 

เรื่อง ลักษณะรูปทรงของผักผลไม้ 

จุดประสงค์  

1.เพื่อใหเ้ด็กได้รูจ้ักการตัด การปะ การติดวัสดลุงบนกระดาษ 

2.เพื่อใหเ้ด็กเข้าใจวิธีการตัด ปะ ติดวัสดุ ลงบนกระดาษอย่างมีขั้นตอน 

3.เพื่อใหเ้ด็กได้พัฒนาความสามารถของกล้ามเนือ้มัดเล็กจากการท ากิจกรรม การตัด การปะ การติด
วัสด ุ

4.เพื่อใหเ้ด็กฝึกความสมัพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้เมอืกับสายตาในขณะท ากิจกรรม 

วัสดุ อุปกรณ์ 

1.ภาพรูปทรงวงกลม สี่เหลี่ยมผืนผ้า 

2.กาว 

3.กระดาษส ี

4. กรรไกร 

5.อุปกรณ์กระดาษรองต่างๆ 

เน้ือหา ตัดกระดาษสีต่างๆที่ครูเตรียมไว้ให้เป็นช้ินเลก็ๆแล้วน าไปติดกับรปูทรงที่ครูเตรียมไว้  

การด าเนินกจิกรรม 

ขั้นน า 1.ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกบัรปูทรงวงกลมว่ามผีลไมช้นิดไหนบ้างทีเ่ป็นวงกลมและใบผักผลไม้
ชนิดไหนบ้างที่มรีูปร่างคล้ายสเีหลี่ยมผืนผ้า  เช่นผลของส้ม ใบของกล้วย เป็นต้น 

        2.ครูและเดก็ตกลงร่วมกันในการท ากิจกรรมตั้งกฎกตกิาและความร่วมมือในการท ากิจกรรม 

 

 



ขั้นสอน 

                 1 ครูแบ่งกลุ่มใหเ้ด็กตามกลุม่ที่เตรียมไว้ 

                 2 ครูให้เด็กใช้กรรไกรตัดกระดาษสีเป็นช้ินเลก็ๆ 

                 3 ครูให้เด็กน ากระดาษสีช้ินเล็กๆมาทากาวติดปะตามรปูภาพที่เตรียมไว้ 

      4 ครูให้เดก็ใช้กรรไกรตัดตามรูปทรงที่ติดปะแล้วน ามาประกอบกันตามจินตนาการ  

ขั้นสรุป  ครูและเด็กร่วมกันสรปุถึงกจิกรรมที่ได้ปฏิบัติในครัง้นี้ 

การประเมินผล  1.การสังเกตการร่วมกิจกรรม  2.สังเกตผลงานของเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกการตัด ปะติด วัสดุ(ก่อน/หลงั) 

ช่ือ...................................สกุล............................................ช้ัน.................................. .......... 

     
               รายการ 

                 ระดับ(คะแนน)  
               หมายเหต ุ1 2 3 

1.ใช้กรรไกรตัดกระดาษได้เป็น
ช้ินเล็กๆได ้

    

2.สามารถใช้มือหยิบกระดาษ
ช้ินเล็กๆได ้

    

3.ปะ ติดรูปได้ตามภาพ รปู
วงกลม  รปูสีเ่หลี่ยม 

    

4.ปะติด กระดาษได้สทีี่
สวยงามตามจินตนการ 

    

5.ตัดตามรูปทรงวงกลมและ
สี่เหลี่ยมได้ตามภาพและติดให้
เป็นผลงานใหม่ได้ 

    

รวม   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                      ภาพจัดกิจกรรมสร้างสรรค์การตัด ปะ ติดวัสดุ 
 
                                          

                     การตัดกระดา                       การหยบิกระดาษชิ้นเลก็ๆ    

 

การเลอืกสีกอ่นแปะลงในรูปทรงทีก่ าหนด/การติดปะ 

 

 

 

 

 

 

 

                  



การตดัตามรูปทรงทีก่ าหนด 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การปะติดชิน้งาน 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


