
 

 

 

การฝึกสอนคร้ังที่ 4 

แผนการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวยั อายุ 3 ปี 

หน่วยการเรียนรู้สาระแห่งสี  เร่ืองช่ือของสี 

กจิกรรมเสริมประสบการณ์/กจิกรรมสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดัท าโดย 

นางสาวรุ้งระว ี แดงประไพ 

รหัส 571761321177 ห้อง 3 



 

 

แผนการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ การศกึษาปฐมวัย อาย ุ3 ปี 

สาระการเรียนรู้ที ่3 ธรรมชาตริอบตวั หนว่ยการเรยีนรู ้สาระแหง่สสีนั 

สัปดาห์ที ่40 วันที่ 4 กมุภาพนัธ์ 2561 เรื่อง ชือ่ของสี 

ความคดิรวบยอด สเีป็นลักษณะของแสงท่ีปรากฏแก่สายตาเรา มีช่ือเรียกแตกต่างกัน แบ่งออกเปน็ 2 ประเภทใหญ่ๆ คือสีที่เกิดจาก 

ธรรมชาติและสีที่มนุษยส์ร้างขึ้น 
 

          

              

 

 

                    

 

                   

              

 

 

 

 

              

  

                

   

 

 

              

 

สิง่ทีเ่ด็กรูแ้ลว้ สิง่ทีเ่ด็กต้องการรู้ สิง่ทีเ่ด็กควรรู้ 

1.สีท่ีรู่จ้กั 
2. .................................................. 
3. .................................................. 
4. …………………………………………… 
5. ………………………………………….. 
 
 

1.สทีีไ่ดจ้ากธรรมชาต ิ
2. ................................................. 
3. .................................................  
4. ................................................ 
5. ................................................ 

1.ชือ่ส ี
2.ประเภทของส ี
3.สทีีไ่ดจ้ากธรรมชาต ิ
4.แมส่ ี
5.การเลอืกใชส้อียา่งปลอดภยั 

ชื่อส ี

แมส่ ี

สาระแหง่ส ี

การเลอืกใชส้อียา่ง
ปลอดภยั 

สทีี่ไดจ้าก
ธรรมชาต ิ

 

ประเภทของส ี

สแีดง สีเขียว สีด า 
สีชมพ ู

สแีดง 

สเีหลือง 

สีน้ าเงิน 

ผสมอาหาร 

ตกแต่งบ้าน 

สีที่มนุษย์สร้างขึ้น 

สีม่วง/อัญชัน 
สีเขียว/ใบเตย 

สีเหลือง/ขมิ้น 

สีที่ได้จากธรรมชาต ิ



แผนการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ การศกึษาปฐมวัย อาย ุ3 ปี 

สาระการเรียนรู้ที ่4 เรื่องราวเกีย่วกบัสิง่ตา่งๆรอบตวัเดก็ หนว่ยการเรยีนรู ้สาระแหง่ส ี

สัปดาห์ที ่40 วันที่ 4 กมุภาพนัธ์ 2561 เรื่อง ชือ่ส ี
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือสี 



แผนการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ การศกึษาปฐมวัย อาย ุ3 ปี 

สาระการเรียนรู้ที ่4 เรื่องราวเกีย่วกบัสิง่ตา่งๆรอบตวัเดก็ หนว่ยการเรยีนรู ้สาระแหง่ส ี

สัปดาห์ที ่40 วันที่ 4 กมุภาพนัธ์ 2561 เรื่อง ชือ่ส ี
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.เคลือ่นไหวและท าทา่ทางประกอบเพลง 7 วนั 7 ส ี
2.ท าทา่ทางบรหิารประกอบเพลงอยา่งอสิระ 
3. .เคลือ่นไหวรา่งกายตามขอ้ตกลง 
4. .เคลือ่นไหวรา่งกายประกอบเพลง 
5.เคลือ่นไหวรา่งกายแบบ ผูน้ า-ผูต้าม 

กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ 

กจิกรรมกลางแจง้ 

1.การเลน่เครือ่งเลน่ทีส่นาม 

2.เลน่เกมโยน-รับบอล 

3.การเลน่เกมมอญซอ่นผา้ 

4.การเลน่เครือ่งเลน่ทีส่นาม 

5.การเลน่แตะบอล 

กจิกรรมเสร ี

วนัที ่1-5 เดก็เลอืกเลน่ตามมมุ 
มมุบลอ็ก/มมุหนังสอืมมุดนตร/ีมมุ

ศิลปะ/มมุบทบาทสมมตุ/ิมมุ
วทิยาศาสตร ์

กจิกรรมเกมการศกึษา 

1.เกมจบัคูส่ทีีเ่หมอืนกนั 
 2.เกมภาพตดัตอ่สตีา่งๆ 
 3.เกมจบัคูภ่าพทีส่มัพนัธก์นั 
4.เกมจดัหมวดหมูภ่าพประเภทเดยีวกนั 
5.เกมภาพตดัตอ่รปูทรงสี 

กจิกรรมเสรมิประสบการณ ์

กจิกรรมสรา้งสรรค ์

1.การวาดภาพตามจนิตนาการ/พมิพภ์าพใบไม้ 

2.ฉกีปะกระดาษ/ขย ากระดาษ 

3.การวาดภาพระบายสตีามจนิตนาการ/เปา่ส ี

4.ปัน้ดนิน้ ามนั/การเปา่สตีามจนิตนาการ 

5.ปัน้ดนิน้ ามนั/หยดส ี

1.ชือ่ส ี
2.ประเภทของส ี
3.สทีีไ่ดจ้ากธรรมชาติ 
4.แมส่ ี
5.การเลอืกใชส้อียา่งปลอดภยั 
2.ลกัษณะของผกั ผลไม ้

สาระแหง่ส ี



 

แผนการจดัประสบการณ์ 

 
  สาระการเรยีนรู ้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก           หนว่ยการเรยีนรู ้สาระแห่งสี/เรื่องชื่อสี           กจิกรรมเสรมิประสบการณ์ 

                ระดบัชัน้อนบุาล  3 ขวบ                        เวลา  30  นาท ี    วนัที ่4 เดอืน กุมภาพันธ์ 2561 

สาระส าคญั สีคือลักษณะของแสงสว่างปรากฏแก่ตา สีเป็นคุณสมบัติหนึ่งของวัตถุท้ังที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษย์เราสร้างสรรค์ขึ้น คนเราจะรับรู้สีได้ทางตาตั้งแต่เด็ก สีมีชื่อเรียก 

ต่างๆ กันมากมาย เช่นสีแดง สีฟ้า สีเขียว สีส้ม สีม่วง สีเหลอืง สีขาว เป็นต้น สีแต่ละสีก็มีความหมายที่แตกต่างกันออกไป 

เนื้อหา เรียนรู้การสังเกตของสีจะท าให้เด็กรู้จักสีต่างๆ ระดับความเข้มจางของสี แนะน าสีที่ละสี  เพื่อทบทวนความจ าเรื่องสีที่ถูกต้องและแม่นย ามากข้ึน  
 

 

  

 

 

จดุประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรยีนรู ้ สื่อการเรยีนรู ้ การวดัและประเมนิผล 
1.เด็กสามารถบอกชื่อสีและสีที่
ตนเองชื่นชอบได้ 
2.เด็กสามารถแสดงความคิดเห็น
และตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่
สนทนาได้ 
3.เด็กสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้
อย่างมีความสุข 
 

ขั้นน า 
1.ครูกล่าวค าทักทายเด็กๆ พร้อมทั้งน าเสนอเพลง 7 วัน 7 สี ให้เด็กๆ    
ฟังแล้วให้เด็กๆ ร้องตาม  
จากนั้นครูน าสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลงว่าเกี่ยวกับอะไร 
ขั้นสอน 
2.ครูให้เด็กๆช่วยกันบอกสีสิ่งของที่ครูน ามาว่ามีสีอะไรบ้าง 
3.ครูน าป๊อปอัพ 7 วัน 7 สี   ให้เด็กๆดู จากนั้นครูเปิดป๊อปอัพ  แล้วให้
เด็กๆช่วยกันบอกว่าครูเปิดป๊อปอัพสีอะไร ตามล าดับ 
4..ครูถามชื่อสีต่างๆเป็นภาษาอังกฤษ  ได้แก่ สีแดง(Red) สีฟ้า (Blue) สี
เขียว(Green) สีส้ม(Orange) สีม่วง(Purple) สีเหลือง(Yellow) สีขาว
(White) ทีละหน้าโดยครูออกเสียงให้นักเรียนฟัง แล้วให้นักเรียนออกเสียง
ตาม 2-3 ครั้ง 
ขั้นสรุป 
5.ครูและเด็กร่วมกันสรุปชื่อสีต่างๆ จากนั้นให้เด็กบอกชื่อสีที่ตนเองชอบ
ที่สุดทีละคน 1 ชื่อ 

1.เพลง  7 วัน 7 สี 
2.ป๊อปอัพ 7 วัน 7 สี    
 

1.บอกชื่อสีและสีที่ตนเองชอบ
ได้ในแต่ละคน 
2.สังเกตการแสดงความคิดและ
ตอบค าถาม 
3.สั ง เกตพฤติกรรมขณะท า
กิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืนได้อย่าง
มีความสุข 



 

 

 

 

 

 



 

แผนการจดัประสบการณ์ 
                สาระการเรยีนรู ้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก              หนว่ยการเรยีนรู ้สาระแห่งสี/ชื่อสี            กจิกรรมสรา้งสรรค ์

                ระดบัชัน้อนบุาล  3 ขวบ        เวลา  30  นาที    วนัที ่4 เดอืน กุมภาพันธ ์2561 

สาระส าคญั  ช่วยให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึกความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีกปะ ขย า การพิมพ์ภาพ 

 หรือวิธีอ่ืนๆ ที่เด็กได้คิด 

เนื้อหา เรียนรู้เกี่ยวกับการเป่าสี ปั้นดินน้ ามัน การวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีกปะ ขย า การพิมพ์ภาพ เป็นต้น 

 

จดุประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรยีนรู ้ สื่อการเรยีนรู ้ การวดัและประเมนิผล 
1. พัฒนากล้ามเนื้อมือและตา 
2. เกิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมสิ่ง
สวยงาม 
3. พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการ 
4. พัฒนาภาษา อธิบายผลงานของ
ตนเองได้ 
 5. สามารถขย ากระดาษได้ 

ขั้นน า 
1.จัดโต๊ะท ากิจกรรมออกเป็น 4 กลุ่ม โดยก าหนดให้เป็นโต๊ะวาดภาพอิสระ
ด้วยสีเทียน 1 กลุ่ม โต๊ะท าศิลปะอิสระด้วยสีน้ า 1 กลุ่ม โต๊ะปั้นดินน้ ามัน  
1 กลุ่ม และโต๊ะขย ากระดาษ 1 กลุ่ม 
ขั้นสอน 
2. ครแูนะน าวัสดุ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมต่างๆ ให้เด็กๆ ฟัง 
3.ครูอธิบายกิจกรรมพร้อมทั้งสาธิตการท ากิจกรรมขย า โดยการน า
กระดาษแก้วมาฉีกเป็นชิ้นเล็กๆ แล้วน ามาขย าให้เป็นรูปวงกลม ท า
หลากหลายสีตามใจชอบ  
4. ให้เด็กเลือกท ากิจกรรมต่างๆ ที่ก าหนดให้ ตามความสนใจ เมื่อท าเสร็จ
แล้ว น าผลงานมาส่งพร้อมบอก อธิบายผลงานให้ครูฟัง แล้วน าผลงานไป
เก็บในที่เก็บผลงาน 
5. ให้เด็กหมุนเวียนท ากิจกรรมต่างๆ จนครบทุกกิจกรรม 
ขั้นสรุป 
6. เด็กออกมาน าเสนอผลงานที่ท าให้เพ่ือนๆ ฟัง 
7. ช่วยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
 

1. กระดาษเอ 4 
  2. สีเทียน 
  3. สีน้ า 
  4. กาว 
  5. กระดาษสี 

1.การใช้กล้ามเนื้อมือและตา 
2.เพลิดเพลิน ชื่นชมสิ่งสวยงาม 
3. ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการ 
4. การอธิบายชื่อผลงาน 
อธิบายผลงาน 
5.ขย ากระดาษได้ 
 



 

 

  

 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


