
 

 
 

แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาระดับปฐมวัย 
(อายุต่่ากว่า 3 ปี) 

หน่วย  ผลไม้ชวนชิม 
 

โดย 
นางสาวขนิษฐา   ค่าเสียง 

รหัส 571761321076 
ห้อง 2 (11604) 

 

งานนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา  ในสาขาวิชาเฉพาะ 2 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
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ผลไม้ชวนชิม 

 

 
 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านช่องมะเฟือง  
สัปดาห์ที่ 41 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 3 ธรรมชาติรอบตัว 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ผลไม้ชวนชิม 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สิ่งท่ีเด็กรู้แล้ว สิ่งท่ีเด็กต้องการรู้ สิ่งท่ีเด็กควรรู้ 
1.  ชื่อผลไม้ 
2.  ............................................. 
3.  ............................................ 
4.  ............................................ 
5.  ............................................ 

1.  รูปร่างลักษณะของผลไม้ 
2. ประโยชน์ของผลไม้ 
3.  ...................................................... 
4.  ...................................................... 
5.  ...................................................... 

1.  ผลไม้ที่เด็กๆรู้จัก 
2.  รูปร่างลักษณะของผลไม้ 
3.  ส่วนประกอบองผลไม้ 
4.  รสชาติของผลไม้ 
5.  ประโยชน์ของผลไม้ 

ชื่อหน่วย  ผลไม้ชวนชิม 
 

 

ประโยชน์ของผลไม้ ผลไมท้ี่เด็กๆรู้จัก 

รสชาติของผลไม้ 
 

รูปร่างลักษณะของ
ผลไม้ 

ส่วนประกอบองผลไม้ 
 
 

ผลไม้มีวิตามิน 
 

ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต
เจริญเติบโต 
 

มังคุด 
 

องุ่น 

มีผลทรงกลม 

มีผลทรงรี 

มีเมล็ด 
 

มีเปลือก 
มีรสเปรี้ยว มีผิวเรียบ มีเนื้อ

รักษา
ต้นไม้ 

 

มีรสหวาน 
 

ส้ม แตงโม 

สัปปะรด 

กล้วย 
มะม่วง แอปเปิ้ล 

มีผิวขรุขระ 

ช่วยให้ร่างกายแข็งแรง 
 

มีสีต่างๆ 

ช่วยให้ผิวสวย 
 
ช่วยให้ระบบขับถ่ายดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ชื่อหน่วย   ผลไม้ชวนชิม     สาระการเรียนรู้ย่อย  ผลไม้ทีเ่ด็กๆรู้จัก 

สัปดาห์ที่  41  วันที่ 1  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
ปฏิบัติการสอนวันที่  11  กุมภาพันธ์  2562 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
วิธีด่าเนินการจัดกิจกรรม 

สื่อหรือแหล่งการ
เรียนรู้ 

การประเมินผล ร่องรอย 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส่าคัญ 

1. เพ่ือให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่างคล่องแคล่ว 
2.  เพ่ือให้เด็กมีความสุข
กับการเคลื่อนไหว 
3.  เพ่ือให้เด็กแสดง
ท่าทางการเคลื่อนไหวมี
ลักษณะคิดริเริ่ม 
 

การเคลื่อนไหวตาม
สัญญาณอย่างอิสระ 
 

1. การเคลื่อนไหวอยู่
กับที่และการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
2. การแสดงออก
อย่างสนุกสนาน 
3. การเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น 
4. การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 

ขั้นน่า 
1.ครูให้เด็กหาที่ว่างเฉพาะตัว โดยให้เด็กออก
ก าลังกายด้วยท่าง่ายๆ 
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐานอย่างอิสระตาม
จังหวะ  เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุด
เคลื่อนไหวท่านั้นทันที  
ขั้นสอน 
3. ครเูคาะจังหวะให้เด็กปฏิบัติตามสัญญาณท่ีตก
ลงแต่เปลี่ยนกิจกรรม เช่น เดิน กระโดด วิ่ง 
4. ครูเคาะจังหวะให้นักเรียนเคลื่อนไหวไปหยิบ
สิ่งของภายในห้องเรียนมาให้คุณครูคนละชิ้น  
จากนั้นคุณครูออกค าสั่งให้หยิบสิ่งของผลไม้
จ าลอง 
 ขั้นสรุป 
5. ทบทวนค าสั่งให้ปฏิบัติซ้ าจนเด็กท าได้ 
6. ให้สัญญาณหมดเวลา เด็กนั่งพักผ่อน 3 – 5 
นาท ี
 

1.  เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว 
2. มีความสุขกับ
การเคลื่อนไหว 
3. การเคลื่อนไหว
มีลักษณะคิดริเริ่ม 
 

- ภาพถ่าย 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ชื่อหน่วย   ผลไม้ชวนชิม     สาระการเรียนรู้ย่อย  ผลไม้ทีเ่ด็กๆรู้จัก 

สัปดาห์ที่  41  วันที่ 1  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ปฏิบัติการสอนวันที่  11  กุมภาพันธ์  2562 

ความคิดรวบยอด 
 ผลไม้ เป็นผลผลิตที่เกิดข้ึนจากสิ่งมีชีวิตจากพวกพืช ซึ่งเด็กควรรู้จักชื่อของผลไม้ที่ตนเองชื่นชอบ  เช่น ส้ม  กล้วย  แตงโม มะม่วง  เป็นผลไม้ที่หาซื้อได้ง่ายตามท้องตลาด
หรือตามท้องถิ่นที่เด็กๆอาศัยอยู่  รวมถึงบอกรสชาติของผลไม้  ส่วนประกอบของผลไม้  รวมถึงประโยชน์ของผลไม้  ก่อนน ามารับประทานเราควรล้างให้สะอาดก่อนทุกครั้ง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
วิธีด าเนินการจัดกิจกรรม 

สื่อหรือแหล่ง
การเรียนรู ้

การประเมินผล ร่องรอย สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์
ส าคัญ 

1.เด็กบอกชื่อผลไม้
ต่างๆได ้
2. เด็กอ่านออกเสียง
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ผลไม้ตา่งๆได ้
3.เด็กท ากิจกรรม
ร่วมกันด้วยความสนใจ
อย่างสนุกสนาน 
4. เด็กมีมารยาทในการ
ฟังและพูด 
 
 

ผลไม้มชีื่อเรียกต่าง 
ๆ กันมากมาย โดย
ผลไม้ที่เด็กรู้จักม ี
ดังนี้  แตงโม  องุน่  
ส้ม  มังคุด  แอปเปิ้ล  
สัปปะรด  กล้วย  
มะม่วง   

1.การใช้ภาษา แสดง
ความรู้สึกด้วยค าพูด 
2.การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและ
เคารพความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
3.การแสดงออก
อย่างมีเหตุผลและ
สนุกสนาน 
4.การสังเกต  การ
จ าแนกและการ
เปรียบเทียบถึงความ
แตกต่างของสิ่งต่างๆ 
 
 

ขั้นน่า 
1.เด็กและครูร่วมกันท่องค าคล้องจอง “ผลไม”้ 

ฝรั่ง  มังคุด  ละมุด  พุทธา    
 อีกทั้งน้อยหน่า  หนูจ๋ามาทาน 
ล าไย  แตงโม  ผลโตรสหวาน    

น่ารับประทาน หอมหวานชวนลอง 
สนทนาเก่ียวค าคล้องจองโดยใชค้ าถามดังต่อไปนี ้
- ค าคล้องจองพูดถึงอะไร   
- เด็กๆ รู้จักผลไม้อะไรบา้ง 
 -เด็กชอบทานผลไม้อะไร 
ขั้นสอน 
2.  เด็กและครูสนทนา ร่วมกันเกี่ยวกับชื่อผลไม้ต่าง ๆ ที่เด็กๆรู้จัก
อยู่แล้ว โดยครูใช้บัตรภาพที่มีค าศัพท์ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3. ครูและเด็กร่วมกันท่องค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับผลไม ้
ข้นสรุป 
4. ครูให้เด็กออกมาหยิบบัตรภาพ  และให้บอกว่าบัตรภาพที่หยิบได้
คือผลไม้อะไรและภาษาอังกฤษอ่านว่าอย่างไร 

1.ค าคล้องจอง  
“ผลไม”้ 
2..บัตรภาพ
ค าศัพท์สีตา่งๆ 
 

1.สังเกตการพูด
แสดงความคิดเห็น 
2. สังเกตการรับฟัง 
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
3.สังเกตการตอบ
ค าถาม 
4 .สังเกตการร่วม
กิจกรรมด้วยความ
สนใจและสนุกสนาน 

-ภาพถ่าย 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ชื่อหน่วย   ผลไม้ชวนชิม     สาระการเรียนรู้ย่อย  ผลไม้ทีเ่ด็กๆรู้จัก 

 สัปดาห์ที่  41  วันที่ 1  กิจกรรมสร้างสรรค์ 
ปฏิบัติการสอนวันที่  11  กุมภาพันธ์  2562 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
วิธีด่าเนินการจัดกิจกรรม 

สื่อหรือแหล่งการ
เรียนรู้ 

การประเมินผล ร่องรอย 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส่าคัญ 

1.ระบายสีภาพที่
ก าหนดให้ได้ตาม
จินตนาการ   
2. ร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืนได้   
3. แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้  
4.อธิบายผลงานของตนที่
ส าเร็จได้ 
 
 

การท างานศิลปะ
สร้างสรรค์อิสระ  
 

1. สร้างสรรค์ผลงาน
ด้วยการระบายสีภาพ
ที่ก าหนดให้ตาม
จินตนาการ 
2. การท างานศิลปะ
อย่างอิสระ 
3. การชื่นชมผลงาน
ตนเองและผลงาน
ผู้อื่น 
4. พัฒนาภาษา   
สามารถอธิบาย
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนได้ 
 
 
 

ขั้นน่า 
1. ครูจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมไว้  
2. ครแูนะน าอุปกรณ์และอธิบายการใช้เครื่องมือ 
อุปกรณ์ และการเก็บอุปกรณ์ 
ขั้นสอน 
3.  ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติให้เด็กดูแล้วให้
ลงมือปฏิบัติตามความคิด และจินตนาการของ
ตนเองอย่างอิสระ โดยครูคอยดูแลความปลอดภัย
จากอุปกรณ์ในการปฏิบัติอย่างใกล้ชิด 
ขั้นสรุป 
4. เด็กคนใดปฏิบัติเสร็จแล้วให้น าผลงานมาให้ครู
ดูพร้อมกับบอกชื่อผลงาน ขั้นตอนวิธีการท าให้ครู
ฟัง  ครูให้ค าชม  และก าลังใจ  และแนะน าให้
เก็บผลงานสะสมไว้ในกล่องสะสมผลงาน 
5. เมื่อเด็กปฏิบัติกิจกรรมครบทุกคนแล้ว  ครู
แนะน าให้เด็ก ๆ ช่วยกันท าความสะอาด
บริเวณ  และเก็บสิ่งของเข้าท่ีให้เรียบร้อย  

1. สีเทียน 
2. ใบงานรูปผลไม้ 
 

1. สังเกตการใช้มือ
ในการระบายสี 
2.  สังเกตการณ์
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
3.  สังเกตการ
อธิบายเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเอง 

- ภาพถ่าย 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ชื่อหน่วย   ผลไม้ชวนชิม     สาระการเรียนรู้ย่อย  ผลไม้ทีเ่ด็กๆรู้จัก 

สัปดาห์ที่  41  วันที่ 1  กิจกรรมเสรี 
ปฏิบัติการสอนวันที่  11  กุมภาพันธ์  2562 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
วิธีด่าเนินการจัดกิจกรรม 

สื่อหรือแหล่งการ
เรียนรู้ 

การประเมินผล ร่องรอย 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส่าคัญ 

1.เปิดโอกาสให้เด็กได้
สังเกต ส ารวจ ทดลอง 
ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาใน
การท างานและการเล่น
เป็นกลุ่ม    
2. มีประสบการณ์ตรง
ในการใช้ภาษา มี
จินตนาการ ความคิด
สร้างสรรค์ ต่องานและ
สิ่งที่ตนเองเล่น 
3. มีวินัย ความ
รับผิดชอบ มีมารยาท 
ช่วยเหลือ แบ่งปัน 
อดทนรอคอยและมีจิต
สาธารณะ 
4. มีพัฒนาการทาง 
ร่างกาย อารมณ์-จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา 
อย่างสมดุลรอบด้าน 

   การเล่นตามศูนย์เป็น
การเล่นในศนูย์
ประสบการณ์ต่าง ๆ 
อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วย
พัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบ  การรอคอย  
การแบ่งปัน การอยู่
ร่วมกันเพื่อพัฒนาการ
เข้าสู่สังคม 

1.การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส
และการสร้างสิ่งต่างๆจาก
แท่งไม้ บล็อก 
2.การรับรู้ แสดงความรู้สึก
ผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและ
ชิ้นงาน 
3.การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4.การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดย
ใช้รูปร่าง รูปทรงจากวัสดุที่
หลากหลาย 
 

ขั้นน่า 
1.  ครูแนะน าการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์
กิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 
ขั้นสอน 
2.  เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความ
สนใจ 
- มุมบล็อก   
- มุมวิทยาศาสตร์   
- มุมบทบาทสมมติ   
- มุมศิลปะ   
- มุมเกมการศึกษา   
- มุมดนตรี 
- มุมรักการอ่าน 
3.  ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค า
ชมเชยเพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุล
รอบด้านเต็มตามศักยภาพ 
ขั้นสรุป 
4.  หลังเลิกเล่นให้ค าความสะอาดอุปกรณ์ 
พร้อมเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยดูสวยงาม 

-  อุปกรณ์ต่าง ๆ 
ที่จัดไว้ตามมุม
ต่างๆ ได้แก่   
มุมบล็อก   
มุมวิทยาศาสตร์   
มุมบทบาทสมมติ   
มุมศิลปะ   
มุมเกมการศึกษา   
มุมดนตรี 
มุมรักการอ่าน 

1. สังเกตพฤติกรรม
การส ารวจ ทดลอง 
ค้นคว้า คิดแก้ปัญหา
ในการท างานและ
การเล่นเป็นกลุ่ม 
2. สังเกตการใช้
ภาษา การปฏิบัติ
กิจกรรมการคิด
สร้างสรรค์ ต่องาน
และสิ่งที่เล่น 
3. สังเกตความมีวินัย 
ความรับผิดชอบ 
มารยาท การ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 
อดทนรอคอยและมี
จิตสาธารณะ 
4. สังเกต
ความก้าวหน้าของ
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 

- 
ภาพถ่าย 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ชื่อหน่วย   ผลไม้ชวนชิม     สาระการเรียนรู้ย่อย  ผลไม้ทีเ่ด็กๆรู้จัก 

สัปดาห์ที่  41  วันที่ 1  กิจกรรมกลางแจ้ง 
ปฏิบัติการสอนวันที่  11  กุมภาพันธ์  2562 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
วิธีด่าเนินการจัดกิจกรรม 

สื่อหรือแหล่ง
การเรียนรู ้

การ
ประเมินผล 

ร่องรอย สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์
ส่าคัญ 

1. สนใจการเล่นและ
การออกก าลังกาย 
2. ปฏิบัติตามข้อตกลง
และกติกาได้ 
3. เด็กบอกวิธีการเล่น
เกมเดินตัวหนอนได้ 
4. ล้างมือหลังจากเลิก
เล่นได้  
 

การเล่นเกมเดิน
ตัวหนอน เป็นเกม
ที่คิดหาวิธีการ
ท างานร่วมกัน
การแก้ปัญหาจาก
การเล่น 

1. การเคลื่อนไหว
อยู่กับที่ และการ
เคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
2.  การท าความ
สะอาดร่างกาย
หลังการเล่น 
3. การเล่นและ
ท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 
4. การฟังและ
การปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

 
 
 
 

ขั้นน่า 
1. ครูให้เด็กอบอุ่นร่างกายด้วยออกท่าทางพ้ืนฐานอย่างง่าย 
2. เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการปฏิบัติตนเมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
3.  ครูอธิบายวิธีการเกมเดินตัวหนอนดังนี้  
- ผู้แข่งขันแต่ละทีมจ านวน 7 คน ประกอบด้วยผู้ชายและผู้หญิง 
- วิธีการเล่น  แต่ละทีมนั่งยองๆ จับสะเอวเดินไป  ระยะทาง 3  เมตร 
โดยไม่ให้ขาดจากกัน  หากขาดจะปรับแพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น 
- แต่ละแถวให้สมาชิกทุกคนนั่งกอดเอวคนหน้าให้แน่น ดูการสาธิต 
“เดินตัวหนอน” แล้วให้ลองฝึกปฏิบัติโดยการขยับก้นไปพร้อมกันให้เร็ว
ที่สุด เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อม ในการแข่งขัน 
- เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีดให้แต่ละกลุ่ม “เดินตัวหนอนแข่งกัน” ซึ่งจะ
ก าหนดเส้นชัยห่างจากหัวแถวประมาณ 3 เมตร กลุ่มใดเดินตัวหนอน
มาถึงเส้นชัยก่อนจะเป็น ฝุายชนะ       
ขั้นสรุป 
4.  สนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการเล่นเกมเดินตัวหนอน 
- เด็กๆชอบเล่นเกมเดินตัวหนอนหรือไม่ 
-ท าไมเด็กแต่ละคนถึงไม่ใช้วิธีการเดียวกันและการเดินแบบไหนจะถึง
เส้นชัยก่อน  เมื่อเลิกเล่น ครูให้เด็กเข้าแถวล้างมือให้สะอาด 

- กรวย 4 อัน 
-นกหวีด 
 
 

1.สังเกตการ
เล่นและการ
ออกก าลังกาย 
2.สังเกตการ
ปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
3.สังเกตการ
ร่วมกิจกรรม
กับผู้อ่ืน 
 
 

- ภาพถ่าย 



แผนการจัดประสบการณ์ 
ชือ่หน่วย   ผลไม้ชวนชิม     สาระการเรียนรู้ย่อย  ผลไม้ทีเ่ด็กๆรู้จัก 

สัปดาห์ที่  41  วันที่ 1  กิจกรรมเกมการศึกษา 
ปฏิบัติการสอนวันที่  11  กุมภาพันธ์  2562 

 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
วิธีด่าเนินการจัดกิจกรรม 

สื่อหรือแหล่งการ
เรียนรู้ 

การประเมินผล ร่องรอย 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส่าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กจับคูภ่าพเงา
ผลไมท้ี่เหมือนกันได้ 
2. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เด็กรู้จักเอ้ือเฟ้ือและรอ
คอยได้ 
4. เด็กเกิดกระบวนการ
คิดและการแก้ไขปัญหาได้ 
5. เด็กช่วยกันเก็บของเข้า
ที่ได้ 
 
 

เกมจับคู่ภาพเงา
ผลไม ้  เป็นการ
ช่วยให้เด็กมีการ
จ าและการสังเกต
ที่ดีของรูปภาพ
ผลไมต้่างๆเป็น
การช่วยพัฒนา
ทางด้านประสาท
ความจ าและการ
มองเห็นได้อย่างดี 

1. การใช้กล้ามเนื้อมือ 
กล้ามเนื้อมัดเล็ก  

2. การฝึกสมาธิ และ
ความอดทนและการ
สังเกต 

3. การท างานโดย
ประสานมือและตา 

4.การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
5. การคิดและแก้ไข
ปัญหา 

 
 
 
 

ขั้นน่า 
1.  ครูแนะน าเกมการศึกษาได้แก่  เกมจับคู่ภาพ
เงาผลไม ้ 
ขั้นสอน 
2. ครูสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพเงาผลไม้ โดยมี 

-  แตงโม  - องุ่น  - ส้ม  - มังคุด   
- แอปเปิ้ล  - สัปปะรด - กล้วย  - มะม่วง    

โดยในเกมจับคู่ภาพเงาผลไม้ เกมนี้เด็กๆได้ใช้
ทักษะการสังเกต ถึงรูปร่าง ลักษณะของผลไม้ 
3.ร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่น 
4. แบ่งกลุ่มเด็กเป็น 2 กลุ่มเท่า ๆ กัน 
5. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพเงาผลไม้ซ้ าๆ 
 ขั้นสรุป 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปจากเกมจับคู่ภาพเงา
ผลไม ้จากกิจกรรมเกมการศึกษา 
5. เมื่อเด็กเล่นเกมเสร็จแล้วให้ช่วยกันเก็บของเข้าที่ 
โดยครูคอยสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรม 

1. เกมจับคู่ภาพ
เงาผลไม ้ 
 

1.สังเกตการเล่นเกม
จับคู่ภาพเงาผลไม้  
2.สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
3. สังเกตการเก็บของ
เข้าท่ี 

 
 

- ภาพถ่าย 



                                  
                             ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านช่องมะเฟือง 

                               แบบประเมินพัฒนาการปฏิบัติกิจกรรมประจ่าสัปดาห์ 
                                 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 3  ธรรมชาติรอบตัว  ชื่อหน่วย  ผลไม้ชวนชิม  สอนวันที่ 11 – 15  กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2562 

ที ่

ชื่อ     -   สกลุ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์ พัฒนาการด้านสังคม พัฒนาการด้านสติปัญญา 
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1 เด็กชายธนาภัทร  แสงชู                       

2 เด็กชายทินกฤต  ลิมปะดารากุล                       

3 เด็กชายธัญเทพ  แซ่จ๋าว                       

4 เด็กชายณัฐวัฒน ์ บุญพีระ                       

5 เด็กชายแดนไทย  ท้าวมิตร                       

6 เด็กหญิงอรสิรา  สายัน                       

7 เด็กหญิงปาณิสรา  รุเชียรชัย                       

8 เด็กหญิงอจรยี ์ เนื่องจ านงค์                       

9 เด็กหญิงปาริตา  ท้าวมิตร                       

10 เด็กหญิงศภุิสรา  ฉัตรวิเชียร                         

11 เด็กหญิงชุติกาญจน ์  ทวนดิลก                       

12 เด็กหญิงวรกานต ์ จิตพูลผล                       

13 เด็กหญิงสุมินตรา  จารุชาครกุน                       

14 เด็กหญิงกัญญาภคั  ศิริพรสุข                       

15 เด็กหญิงพิชชากร  เหลืองอ่อน                       



 

บันทึกหลงัการจัดกิจกรรม 
1. ผลการจัดกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไขพัฒนา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 
                                                 (นางสาวขนิษฐา  ค าเสียง ) 

                                                             ครูประจ าชั้น เตรียมอนุบาล 
     ความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ ……………………………..………………… ครูพ่ีเลี้ยง 
                                                   (นางมยุรี    เจียมเจริญ ) 

                                                             ต าแหนง่ รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านช่องมะเฟือง 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ค่าคล้องจอง  “ผลไม”้ บัตรค่าศัพท์ผลไม้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

เกมจับคู่ภาพเงาผลไม ้
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ  ของร่างกายไป
ท่ัวบริเวณที่ก าหนดให้อย่างอิสระตาม
จังหวะที่ครูเคาะ ช้า – เร็ว เมื่อได้ยิน
สัญญาเคาะ  2  คร้ัง ติดกัน  เด็กหยุด
เคลื่อนไหวทันที 

 

ครูแนะน ากิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ   

ครูเคาะจังหวะให้เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง  
จากนั้นครูเคาะจังหวะให้เด็กวิ่งไปหยิบผลไม้
จ าลองในมุมบทบาทสมมติ 
 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

เด็กและครูสนทนา ร่วมกันเก่ียวกับชื่อผลไม้ต่าง ๆ ที่เด็กๆรู้จัก
อยู่แล้ว โดยครูใช้บัตรภาพที่มีค าศัพท์ภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ 
ครูและเด็กร่วมกันท่องค าศัพทภ์าษาอังกฤษเก่ียวกับผลไม ้

 
เด็กและครูร่วมกันท่องค าคล้องจอง 
“ผลไม้”  

ครูให้เด็กออกมาหยิบบัตรภาพ  และให้
บอกว่าบัตรภาพที่หยิบได้คือผลไม้อะไรและ
ภาษาอังกฤษอ่านวา่อย่างไร 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติให้เด็กดูแล้วให้ลงมือ
ปฏิบัติตามความคิด และจินตนาการของตนเอง
อย่างอิสระ โดยครูคอยดูแลความปลอดภัยจาก
อุปกรณ์ในการปฏิบัติอย่างใกล้ชิด 
 

ครูจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และแนะน า
อุปกรณ์และอธิบายการใช้เครื่องมือ 
อุปกรณ์ และการเก็บอุปกรณ์ 

 เด็กคนใดปฏิบัติเสร็จแล้วให้น าผลงานมาให้ครูดู
พร้อมกับบอกชื่อผลงาน ขั้นตอนวิธีการท าให้ครู
ฟัง  ครูให้ค าชมและก าลังใจ   พร้อมทั้งจัดแสดง
ผลงานของเด็ก 
 

กิจกรรมสร้างสรรค ์



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ครูแนะน าศูนย์กิจกรรมเสรีและ
ร่วมกันต้ังข้อตกลงในการเล่น 

เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ  ครู
ให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพื่อให้
เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้าน เต็มตาม

ศักยภาพ 
 

กิจกรรมเสรี 
 



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ครูให้เด็กอบอุ่นร่างกายด้วยออก
ท่าทางพ้ืนฐานอย่างง่าย 

 

ครูอธิบายวิธีการเล่นเกมเดินตัวหนอนให้เด็กได้
เล่นกิจกรรมกลางแจ้งการเล่นเกมเดินตัวหนอน 
โดยครูคอยดูแลการเล่นของเด็ก  หมดเวลาแล้ว
ให้ทุกคนเตรียมจัดเก็บอุปกรณ์ 

กิจกรรมกลางแจง้ 
 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูแนะน าเกมการศึกษาได้แก่  
เกมจับคู่ภาพเงาผลไม้ 
 

 

- ครูสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพเงาผลไม้ โดยมี 
-  แตงโม  - องุ่น  - ส้ม  - มังคุด   
- แอปเปิ้ล  - สัปปะรด - กล้วย  - มะม่วง    

โดยในเกมจับคู่ภาพเงาผลไม้ เกมนี้เด็กๆได้ใช้ทักษะ
การสังเกต ถึงรูปร่าง ลักษณะของผลไม้ 
-  

ครูและเด็กร่วมกันสรุปจากเกมจับคู่ภาพเงา
ผลไม ้จากกิจกรรมเกมการศึกษา 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
 



 


