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ค าน า 

รายงาน โครงการ เร่ือง สทิธิของหนูเลี้ยงดูอย่างเข้าใจ ภายใต้บริบทพหุวัฒนธรรม เล่มนี้จัดท า

ขึน้เพ่ือเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา วิชาสทิธิเด็ก วิชาการจัดการศึกษาให้กับเด็กในบริบทพหุวัฒนธรรม 

และ วิชาการจัดการศึกษาปฐมวัย เพ่ือให้ไดศึ้กษาหาความรู้ ทักษะในการท าแบบส ารวจความต้องการ

ในชุมชน ความมีคุณธรรมในการแปรผลจากการส ารวจ การวิเคราะห์ผลส ารวจและน ามาเขียนเป็น

วัตถุประสงค์ของโครงการ ที่สอดคล้องกับสภาพปัญหา หรือสอดคล้องกับเนื้อหา จัดกิจกรรมที่

สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ของโครงการ และได้ศึกษาอย่างเข้าใจเพ่ือเป็นประโยชน์กับการเรียน 

คณะผู้จัดท าหวังว่า  รายงานเลม่นีจ้ะเป็นประโยชน์กับผู้อ่าน หรือนักเรียน นักศึกษา ที่ก าลัง 

หาข้อมูลเร่ืองนีอ้ยู่ หากมีข้อแนะน าหรือข้อผิดพลาดประการใด คณะผู้จัดท าขอน้อมรับไว้และขออภัย

มา ณ ที่น้ีดว้ย 

 

กลุ่ม 3/6 รมป.2 นม. 
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1. ชื่อโครงการ "สิทธิของหนู เลี้ยงดูอย่างเข้าใจ ภายใต้บริบทพหุวัฒนธรรม”  

2. ผู้รับผดิชอบโครงการ  

สมาชิกกลุ่ม 3 /6  

1. นายอภินันท์ ศรีธรรมานุสาร   รหัสนักศึกษา 571031321145  

2. นางสาวอภิญญา อาศัยน้ า   รหัสนักศึกษา 571031321149  

3. นางสาวสริิรัตน์ ปาปะเก   รหัสนักศึกษา 571031321151  

4. นางสาวสุพิน สสีอน    รหัสนักศึกษา 571031321155  

5. นางสาวสุนันท์ กล้าหาญ   รหัสนักศึกษา 571031321158  

6. นางสาวอาภารดา ศรีธรรมมา  รหัสนักศึกษา 571031321206  

7. นางสาวทิพวรรณ์ สงิหชัย   รหัสนักศึกษา 571031321207 

8. นางสาวนุชจรี ตอรบรัมย์   รหัสนักศึกษา 571031321208  

9. นายกิติกร เดชกุลรัมย์  รหัสนักศึกษา 571031321209  

10.นางสายพิน เดมิท ารัมย์   รหัสนักศึกษา 571031321210  

11.นางสาวอ าพร ใจดี   รหัสนักศึกษา 571031321211  

12.นางสาวศวรรยา เด็ดดวงรัมย์  รหัสนักศึกษา 571031321212  

3. หลักการและเหตุผล  

การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กต้ังแต่แรกเกิด ๔ ปี บนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการ

ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพภายใต้

บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรักความเอื้ออาทร ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือ

สร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเเละสังคม 

(หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖) คุณลักษณะดังกล่าว จ าเป็นต้องได้รับการปลูกฝัง

ต้ังแต่ปฐมวัย โดยต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง การพัฒนานักเรียนให้มีพัฒนาการด้านตามที่

กล่าวมาน้ัน  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตระหนักดีว่าไม่สามารถด าเนินการได้โดยล าพัง ถ้าขาดการประสานงาน

และช่วยเหลือจากชุมชนและผู้ปกครองพร้อมด้วยคณะกรรมการศูนย์ เพราะผู้ปกครองมีส่วนในการ

อบรมดูแลนักเรยีน ซึ่งเป็นบุตรหลานของตนเองในขณะที่เด็กอยู่กับครอบครัว ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจึงมี

ความจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะมีการประสานงาน ติดต่อและแลกเปลี่ยนข้อมูล อันเป็นประโยชน์ในการ

สง่เสริมและพัฒนานักเรยีน เด็กอายุ 3 – 5 ปี ที่อยู่กับครอบครัว พ่อแม่ไม่มโีอกาสเรยีนรู้วิธกีารเป็นพ่อ

แม่ที่ด ีและวิธปีฏิบัตตินกับลูกในทางที่ถูกที่ควร พ่อแม่จ านวนมากไม่ให้ความส าคัญในการดูแลลูกด้วย

ตนเอง ปลอ่ยปละละเลยให้อยู่กับญาติ หรือผู้เลี้ยงดู  
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อีกทั้งยังมีพ่อแม่จ านวนมากที่ยังเข้าใจผิดในเร่ืองการเลี้ยงลูก เช่น ให้ความรักด้วยวิธีการให้

สิ่งของเป็นรางวัล ตีเด็กทุกคร้ังที่ท าผิด ( กระทรวงศึกษาธิการ , นโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนา

เด็กปฐมวัย ( 0-5 ปี ) ระยะยาว พ.ศ.2550 – 2559 : หน้า 7 – 14) อีกทั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและ

ผู้ปกครองพร้อมด้วยคณะกรรมการศูนย์จะได้มีโอกาสเพ่ิมความสัมพันธ์อันดีต่อกัน ซึ่งจะยังประโยชน์

สูงสุดแก่การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในโอกาสต่อไป  

4. วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือให้ผู้ปกครองได้รับความรู้เกี่ยวกับการคุ้มครองเด็ก การเลี้ยงดูเด็กและส่งเสริมให้เด็กมี

สุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ดี และอยู่ในสังคมได้อย่างปลอดภัยจากภาวะเสี่ยงต่างๆ ทางสังคมและ

สิ่งแวดล้อม โดยมีความพร้อมที่จะด ารงชีวิตในสังคมได้อยา่งมีความสุข 

 2. เพ่ือให้ผู้ปกครองมีทัศนคตทิี่ดี และเข้าใจในสทิธิเด็ก 

 3. เพ่ือให้ ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการรับประทานอาหารที่ถูกต้องตามหลัก

โภชนาการของเด็ก 

 5. เป้าหมาย  

เชิงปริมาณ  

1. พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยในโครงการจ านวน 100 คน ได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ความ

เข้าใจในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทั้งสี่ด้าน ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและ

สติปัญญา 

 2. พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยในโครงการจ านวน 100 คน มีแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แก่บุตรหลานเมื่ออยู่ที่บ้าน ส่งเสริมให้มีสุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถอยู่ในสังคมได้

อย่างปลอดภัยจากภาวะเสี่ยงต่างๆทางสังคมและส่ิงแวดล้อมอื่นๆ  

เชิงคุณภาพ 

1. สถานศึกษาเป็นแหลง่วิทยาการในการแสวงหาความรู้และบริการชุมชน - พ่อแม่ ผู้ปกครอง

เด็กปฐมวัยมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็ก เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทั้งสี่ด้าน ด้าน

ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา - พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยมีแนวทางพัฒนาและสามารถ

จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาบุตรหลานของตนเองเมื่ออยู่ที่บ้าน ส่งเสริมให้มีสุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ด ี

สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างปลอดภัยจากภาวะเสี่ยงต่างๆทางสังคมและสิ่งแวดล้อมอื่นได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  

2. มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างสถานศึกษากับชุมชน - พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย

ได้ ร่วมมือกันกับครูผู้สอนระดับปฐมวัยในเ ร่ืองการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยอย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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6. วิธีด าเนนิการ  

1. ประชุม ผู้ดูแลเด็ก และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  

2. เขียนโครงการ และเสนอโครงการ  

3. แตง่ต้ังคณะท างานมอบหมายภารกิจ  

4. ด าเนนิงานตามกิจกรรม  

5. นิเทศ ก ากับ ติดตามผล  

6. สรุป ประเมินผล และรายงานผลการด าเนนิงาน  

7. ระยะเวลาด าเนนิการ  

กิจกรรม งบประมาณ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

1. ประชุมครูและผู้มีสว่นเกี่ยวขอ้ง - กันยายน 2558 ผู้ดูแลเด็ก 

2. เขยีนโครงการและเสนอเพื่อขออนุมัติ - กันยายน 2558 ผู้ดูแลเด็ก 

3. แต่งตัง้คณะกรรมการ - กันยายน 2558 ผู้ดูแลเด็ก 

4. ด าเนนิงาน - กันยายน 2558 ผู้ดูแลเด็ก 

5. นเิทศ ก ากับ ตดิตามผล - กันยายน 2558 ผู้ดูแลเด็ก 

6. สรุป-ประเมิน และรายงานผล - พฤศจกิายน 2558 ผู้ดูแลเด็ก 

 

8. สถานที่ด าเนนิการ  

ชื่อศูนย์พัฒนาเด็ก ต าบล อ าเภอ จังหวัด 

1. บ้านพุทรา กระเบือ้งนอก เมืองยาง นครราชสมีา 

2. บ้านกระเบือ้งนอก กระเบือ้งนอก เมืองยาง นครราชสมีา 

3.เทศบาลต าบลหนองน้ าใส หนองน้ าใส สคีิว้ นครราชสมีา 

4.ต าบลไทยสามัคค ี ไทยสามัคค ี วังน้ าเขียว นครราชสมีา 

5.บ้านหนองตาคง หนองบัวศาลา เมือง นครราชสมีา 

6. บ้านจกินอ้ย คูเมือง คูเมือง บุรีรมัย์ 

7. บ้านหนองติ้ว คูเมือง คูเมือง บุรีรมัย์ 

8. วัดบ้านจกิใหญ่ คูเมือง คูเมือง บุรีรมัย์ 

9. บ้านตูมน้อย ตูมใหญ ่ คูเมือง บุรีรมัย์ 

10.บ้านหนองตูม ตูมใหญ ่ คูเมือง บุรีรมัย์ 

 

9. งบประมาณ –  
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10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

1. ผู้ปกครองได้รับความรู้เกี่ยวกับการคุ้มครองเด็ก การเลี้ยงดูเด็กและสง่เสริมให้เด็กมีสุขภาวะ

และคุณภาพชีวิตที่ดี และอยูใ่นสังคมได้อย่างปลอดภัยจากภาวะเสี่ยงต่างๆ ทางสังคมและสิ่งแวดล้อม

อื่นๆ โดยมีความพร้อมที่จะด ารงชีวิตในสังคมได้อยา่งมีความสุข  

2. ผู้ปกครองมีทัศนคตทิี่ดี และเข้าใจในสทิธิเด็ก 

3. ผู้ปกครองมีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการรับประทานอาหารที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ

ของเด็ก  

11. การประเมินโครงการ  

1. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อโครงการ  

2. การรายงานผลการปฏิบัตงิานตามโครงการสรุป-ประเมิน และรายงานผล 
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สรุปการประเมินโครงการ  

ขอบเขตการประเมินโครงการ เป็นการประเมินแบบเจาะจง ผู้ปกครองจาก ศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กบ้านพุทรา, บ้านกระเบือ้งนอก,เทศบาลต าบลหนองน้ าใส,ต าบลไทยสามัคคี,บ้านหนองตาคง, บ้าน

จิกน้อย, บ้านหนองต้ิว, วัดบ้านจิกใหญ,่ บ้านตูมน้อย และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองตูม 

กลุ่มประชากร ผู้ปกครองจาก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ท้ัง 10 แห่ง แห่งละ 10 คน รวมเป็นจ านวน 

100 คน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล จากแบบสอบถามของศูนย์พัฒนาเด็กทั้ง 10 แห่ง 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ร้อยละ (Percentage)  เป็นค่าสถิติที่นิยมใช้กันมาก  โดยเป็นการเปรียบเทียบความถี่ หรือ

จ านวนที่ต้องการกับความถี่หรอืจ านวนทั้งหมดที่เทียบเป็น 100   จะหาค่าร้อยละจากสูตรต่อไปน้ี 

 

 

   

เมื่อ    P แทน ค่ารอ้ยละ 

   f แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นค่ารอ้ยละ 

   N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

     ค่ารอ้ยละจะแสดงความหมายของค่าและสามารถน าค่าที่ไดไ้ปเปรียบเทียบได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100
N

f
p
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ตาราง แสดงความพงึพอใจของผู้ปกครอง 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.2 

6.2 

6.2 

6.2 

5.5 

6.2 

2.7 

5.5 

1.4 

5.5 

4.8 

2.1 

6.2 

3.4 

4.8 

4.8 

6.2 

4.1 

6.2 

6.2 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

3.7 

1.9 

11.1 

3.7 

14.8 

3.7 

5.6 

13.0 

1.9 

9.3 

5.6 

5.6 

1.9 

7.4 

1.9 

1.9 

1. เด็กในการปกครองของทา่นได้รับการเฝ้าระวงัภาวะโภชนาการ 

2. เด็กในการปกครองของทา่นได้แปรงฟันหลงัรับประทานอาหารกลางวนั 

3. อาหารท่ีจดัให้เด็กมีคุณภาพ 

4. เด็กในการปกครองของทา่นได้รับการตรวจสขุภาพทกุวนั 

5. เด็กในการปกครองของทา่นได้รับการประเมินพฒันาการตามเกณฑ์อายุ 

6. ศูนย์พฒันาเด็กเลก็มีของเลน่เด็กและหนงัสือนทิานเหมาะสมกบัวยัและ… 

7. มีมุมการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียน 

8. ครูผู้ดูแลเด็กสามารถให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปกครองเก่ียวกบัการเลีย้งดูเด็ก 

9. ศูนย์เด็กมีสถานท่ีเตรียม ปรุงอาหารสะอาดถูกสขุลกัษณะ 

10. ศูนย์เด็กเลก็มีน า้ด่ืม น า้ใช้สะอาดพอเพียง 

11. อุปกรณ์และภาชนใสอ่าหารปลอดภยัและสะอาด 

12. ผู้ประกอบอาหารมีสขุภาพดีแต่งกายสะอาดสขุขอนามยั 

13. บริเวณศูนย์เด็กเลก็มีสภาพแวดล้อมภายใน ภายนอกอาคารสะอาด … 

14. ห้องน า้ ห้องส้วม สะอาด ถูกสขุลกัษณะ 

15. พืน้ท่ีใช้สอยจดัเป็นสดัสว่น และเพียงพอ 

16. เคร่ืองใช้ส าหรับเด็ก สะอาดและพอเพียง 

17. ผู้ดูแลเด็กทกุคนมีสขุภาพดีทัง้ร่างกายและจิตใจ 

18. มีอตัราสว่นการดูแลเด็ก เหมาะสม 

19 ครูผู้ประจ าชัน้เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ 

20. ครูผู้ประจ าชัน้เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองและชุมชนมีสว่นร่วม 

น้อย ปานกลาง มาก 
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รายงานผลความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการด าเนินการจัดงานกิจกรรม  

“สิทธขิองหนู เล้ียงดูอย่างเข้าใจภายใต้บริบทพหวุัฒนธรรม” 

ตารางที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  สถานภาพ(เพศ) ความถี่ ร้อยละ 

ชาย 15 15 

หญงิ 85 85 

อายุ ความถี่ ร้อยละ 

ต่ ากว่า 17 ปี     

18-30 ปี 30 30 

31-60 ปี 70 70 

60 ปี ข้ึนไป     

ระดับการศึกษา ความถี่ ร้อยละ 

ต่ ากว่า ป.6 5 5 

ป.6- ม. 3 70 70 

ม.6- ปวช 20 20 

ปวส., อนุปริญญา 5 5 

ปริญญาตรี     

สูงกว่าปริญญาตรี     

อาชีพ ความถี่ ร้อยละ 

ก่อสร้าง 1 1 

ค้าขาย 14 14 

รับจ้าง 58 58 

ท านา ,ไร,่ สวน 20 20 

รับราชการ     

อ่ืนๆ เช่น ธุรกิจสว่นตัว รับเหมา ฯลฯ 7 7 

จากตารางท่ี 1  พบวา่ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญเ่ป็น เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 85 อีกร้อยละ 15 เป็นเพศชาย 

อายุ ระหว่าง 31-60 ปี เป็นส่วนใหญ ่คิดเป็นร้อยละ 70 อีกร้อยละ 30 อายุระหวา่ง 18-30 ปี  

ระดับการศกึษาส่วนใหญ่ อยู่ในระดับชั้น ป.6-ม.3 คิดเป็นร้อยละ 70 ม. 6- ปวช.ร้อยละ20 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญม่ีอาชีพ รับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 58 ท านาร้อยละ 20 ค้าขายร้อยละ 14 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 2 ความพึงพอใจ 

      
รายการประเมนิ 

มาก ปานกลาง น้อย 

ความถี ่ ร้อยละ ความถี ่ ร้อยละ ความถี่ ร้อยละ 

1. เด็กในการปกครองของท่านได้รับการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการ 90 6.2 10 1.9     

2. เด็กในการปกครองของท่านได้แปรงฟันหลังรับประทานอาหารกลางวัน 90 6.2 10 1.9     

3. อาหารที่จัดให้เดก็มีคุณภาพ 90 6.2 10 1.9     

4. เด็กในการปกครองของท่านได้รับการตรวจสขุภาพทุกวัน 90 6.2 10 1.9     

5. เด็กในการปกครองของท่านได้รับการประเมินพัฒนาการตามเกณฑ์อายุ 80 5.5 20 3.7     

6. ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็มีของเล่นเดก็และหนังสือนิทานเหมาะสมกับวัยและเพียงพอ 90 6.2 10 1.9     

7. มีมุมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 40 2.7 60 11.1     

8. ครูผู้ดูแลเด็กสามารถให้ค าปรกึษาแก่ผู้ปกครองเกี่ยวกบัการเลีย้งดูเด็ก 80 5.5 20 3.7     

9. ศูนย์เด็กมีสถานทีเ่ตรียม ปรุงอาหารสะอาดถูกสุขลักษณะ 20 1.4 80 14.8     

10. ศูนย์เดก็เลก็มีน้ าดื่ม น้ าใชส้ะอาดพอเพียง 80 5.5 20 3.7     

11. อุปกรณ์และภาชนใส่อาหารปลอดภัยและสะอาด 70 4.8 30 5.6     

12. ผู้ประกอบอาหารมีสุขภาพดีแต่งกายสะอาดสขุขอนามัย 30 2.1 70 13.0     

13. บรเิวณศูนย์เดก็เลก็มีสภาพแวดล้อมภายใน ภายนอกอาคารสะอาด และปลอดภัย 90 6.2 10 1.9     

14. ห้องน้ า ห้องส้วม สะอาด ถูกสขุลักษณะ 50 3.4 50 9.3     

15. พืน้ที่ใช้สอยจัดเปน็สัดส่วน และเพียงพอ 70 4.8 30 5.6     

16. เคร่ืองใช้ส าหรับเด็ก สะอาดและพอเพียง 70 4.8 30 5.6     

17. ผู้ดูแลเด็กทุกคนมสีขุภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ 90 6.2 10 1.9     

18. มีอัตราส่วนการดูแลเด็ก เหมาะสม 60 4.1 40 7.4     

19 ครูผู้ประจ าชั้นเป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ 90 6.2 10 1.9     

20. ครูผู้ประจ าชั้นเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วม 90 6.2 10 1.9     

รวม 1460 100.0 540 100.0     

คิดเป็นร้อยละ  87.6 21.6   

จากตารางท่ี 2 พบวา่ผู้ปกครองส่วนใหญ่ มีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ  87.6  

 พึงพอใจในระดับ ปานกลางอีกร้อยละ 21.6 
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      ภาพการด าเนินกจิกรรมต่างๆ 

 

ภายใต้โครงการ “สิทธิของหนู เล้ียงดูอย่างเข้าใจ ภายใต้บริบทพหุวัฒนธรรม”
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